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Beata DRZAZGA

wtascicielka firm medycznych BetaMed SA, Drzazga Clinic i BetaMed
International w Las Vegas oraz salonu mody Dono da Scheggia
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MORAWICA

Spétka Akcyjna

' KOPALNIA SWAPIENIAY ™

e T

Kopalnia Wapienia ,,Morawica” SA funkcjonuje na rynku juz niespetna 60 lat i ma
bardzo duze znaczenie nie tylko dla regionu, ale dla catego kraju, poniewaz jest jedna
z najwiekszych kopalni odkrywkowych w Polsce.

Kopalnia jest znanym i waznym producentem wysokiej jakosci kamienia dla hutnictwa,
cukrownictwa oraz energetyki, a takze kruszyw dla budownictwa i drogownictwa.

Znaczng czescig dziatalnosci jest produkcja nawozow wapniowo-weglanowych dla rolnictwa,
uznanych za ekologicznie czyste.

Marmur Morawica to naturalny kamien o cieptej, bezowej barwie, ktéry mozemy podziwiac
w reprezentacyjnych i historycznych budynkach, takich jak Zamek Krélewski w Warszawie,
Patac Prezydencki, Sejm, Senat, Teatr Narodowy, AGH czy Wawel. Znajduje on rowniez
zastosowanie dekoracyjne i uzytkowe we wnetrzach domoéw klientéw indywidualnych.
Najwieksze atuty firmy to: doswiadczenie, rzetelnos¢, jakos¢ i innowacyjnose.

Zapraszamy do wspotpracy!

T 413670200 | www.kopalniamorawica.pl
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MEDICAL SPA & WELLNESS

BUSKOQ-ZDRO]
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44 gabinety wyposazone w najwyzszej klasy sprzet rehabilitacyjny oraz SPA
Zabiegi na bazie nierozciericzonej wody siarczkowej
Najlepsza restauracja w wojewodziwie swigtokrzyskim,
wedlug prestizowego przewodnika ., GauleéeMillau™
Jedyne certyfikowane centrum BMS w Polsce
Hala sportowa * Kregiclnia ¢ Chata grillowa * Profesjonalna kadra
Unikatowe pakiety pobytowe, dostosowane do indywidualnych potrzeb
Doskonaly wybor rowniez dla rodzin

www.slonecznyzdroj.pl
ul. Bohaterdw Warszawy 115, 2B-100 Busko-Zdrdq, tel. 41 378 88 (0, infoisloneeznyadrog pl
£najdz nas na:
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HOTEL ROYAL BALTIC 4* LUXURY BOUTIQUE
Wczasowa 26, 76-270 Ustka +48 59 81 552 81
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Jezeli szukasz:

» szkta dekoracyjnego (wazony, kielichy dekoracyjne,
swieczniki),

» szkta stotowego (np. kieliszki, dzbanki, salatery),

jestes we wtasciwym miejscu!

Wspotpracujgc z nami, mozesz korzystaé z tysiecy naszych
projektow lub zleci¢ nam realizacje wtasnego pomystu.
Mozesz przy tym liczy¢ na naszg rade i techniczne wsparcie.

Huta Szkia tadna 30A, 33-156 Skrzyszow Fax: 14 674 51 60 -
Gospodarczego Tel: 146748520, 146269696,  e-mail: office@glassworks.pl [ ] Wrze SAl ak
Tadeusz Wrzesniak Sp. z 0.0. 14674 57 52 www.glassworks.pl
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Fot. materiaty prasowe

Wydarzenia

Poprzez sztuke, przejawy indywidualnego talen-
tu i kreatywnosci, ktore stajg sie wspolinym dziedzic-
twem, Lavazza kontynuuje droge wytyczong przez hi-
storie swojego Kalendarza. Obalanie barier jest celem,
ktory jest w zasiegu kazdego z nas, zwfaszcza gdy jest
stymulowany przez wizje artystki, takiej jak Alex Pra-
ger. Kazda mata historia, tak jak kazda filizanka kawy
serwowana podczas zwykfego dnia, jest potencjalnym
Zrodtem emocii, piekna, ktore jest tuz obok, w zasiegu
reki, i tylko czeka, az ktos je wykorzysta. W Kalenda-
rzu 2023 bar jest miejscem zardwno rzeczywistym, jak
i metaforycznym. Alex Prager bada w nim wyjatko-
wOSC jednostki, aby podkreslic¢ jej wartosc, obejmu-
jac w ten sposob temat cztowieczenstwa i celebru-
jac roznorodnosc, ktora jest niezwykle istotng kon-
cepcja dla Lavazzy.

Znana polska pisarka, Magdalena Witkiewicz, po-
nownie zabiera czytelnikdw w Swigteczng podroz. Po-
przez historie bohaterow autorka ukazuje najgtebiej
ukryte potrzeby i tesknoty drzemigce w kazdym z nas.
Okazuje sie, ze jeden telefon i rozmowa mogg od-
mienic czyjes zycie. Potwierdzajg to podopieczni Fun-
dagcji Swietego Mikotaja (www.mikolaj.org.pl), ktora
prowadzi ogolnopolski program pomocy psycholo-
gicznej dla dzieci i mtodziezy. Zakup ksigzki Magda-
leny Witkiewicz to jeden ,telefon od Mikotaja“, kto-
ry moze ,odebrac” dziecko potrzebujace pomocy.
Kupujac ksigzke, mozna realnie wesprzec dziatania
Fundacji i sta¢ sie Swietym Mikotajem.

Fot. materiaty prasowe

AGDOALENA HiTkewi;

B ey

Renault Megane E-Tech electric zwyciezyto w konkursie ,Car
of the Year Polska 2023", zdobywajac 98 punktow, czyli prawie
dwukrotnie wiecej niz kolejne auto. Renault Megane E-Tech elec-
tric to kompaktowy, w petni elektryczny samochod high-tech
0 przestronnym wnetrzu i przemyslanej, podnoszacej komfort
jazdy ergonomii. To samochod potaczony ze sSwiatem, zinte-
growany zarowno z ekosystemem elektrycznym, jak i z cyfrowym
ekosystemem uzytkownikow. Posiada system inteligentnego ta-
dowania, a docelowo — dzieki technologii vehicle-to-grid (V2G)
— bedzie mogt w razie potrzeby oddawac czesc energii do sie-
ci. Nowe Renault Megane E-Tech electric zostato wyposazone
W najnowsze technologie, w tym w 26 inteligentnych systemow
wspomagania prowadzenia.

8vip

Przygotowat Jarostaw Adkowski
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|estem tylko na scenie

Wielbicielka prawdziwej wioskiej kawy, wiederiskiego strudla i nalewki z pigwy. Urokliwa, obo-
wigzkowa, prawdziwa dusza towarzystwa. Kocha ludzi, zwierzeta, dalekie podréze, wschody
i zachody sforica. Cieszy jg kazda drobnostka i jak kazda kobieta, uwielbia otrzymywaé kwiaty
oraz chodzi¢ na zakupy. U innych najbardziej ceni szczerosé i prostolinijnosé. Grazyna Bro-
dzinska to po prostu kobieta z klasa. Od lat ten sam gtos, figura do pozazdroszczenia, za-
wsze zadbana, elegancka. Petna pasji, ciekawa $wiata i ludzi. W wywiadzie uchyla rgbka
tajemnicy, jak radzi sobie w codziennych pracach domowych, jak dba o urode i jak najchet-

niej spedza czas wolny

Rozmawia MARIUSZ GRYZEWSKI

Pochodzi pani z domu o artystycznych tradycjach,
wiec droga zawodowa byfa dla pani niejako na-
turalna. Czy kiedykolwiek miata pani watpli-
wosci, czy p6js¢ w $lady rodzicow?

— Moje dziecifistwo bylo barwne i nie-
tuzinkowe. Wychowywatam si¢ za kulisa-
mi, w garderobach, na widowni podczas
prob i przedstawien. Marzeniem mamy
bylo, abym kontynuowata jej artystyczna
droge. Rodzice wpoili mi mitos¢ do sceny
oraz szacunek do pracy i ludzi. ,,Rola” pia-
tego ptaszka w ,,Czerwonym Kapturku”
byla moim debiutem na prawdziwej te-
atralnej scenie. Juz wtedy wiedziatam, co
bede robi¢ w przyszlosci, nie mialam co do
tego zadnych watpliwoSci.

W jakich gatunkach poza klasyka odnajduje sie
pani najlepiej?

— Muzyka to dla mnie sens zycia. Lu-
bie sprawdzac si¢ w roznych gatunkach,
nie ograniczajac si¢ do muzyki klasycznej.
Dobrze czuje si¢ w utworach musicalo-
wych, szczegdlnie tych klasycznych. Mam
w programie Swiatowe przeboje, ale tez
polska piosenke migdzywojenna. Staram
si¢ caly czas wzbogaca¢ mdj repertuar
0 nowe utwory.

Czy stowa sa w muzyce tak samo wazne jak
dzwieki?

— Oczywiscie. Zawsze zaczynam od
analizy tekstu. Chce przekazac publicz-

nosci tres¢ utworu poprzez dzwick. Staram
si¢ nie nasladowac innych wykonawcow.
Wiedy to jest prawdziwe, moje.

Pani nazwisko przywotuje na mysl skojarzenia
z wyjatkowym talentem wokalnym, ale takze kla-
s3, elegancja i doskonata prezencja. Czy o uro-
de trzeba dbac réwnie starannie jak o gfos?

— Zawdd artysty jest wbrew pozorom
bardzo wyczerpujacy, dlatego nalezy dbac
o zdrowie, kondycje, a przede wszystkim
o cer¢. Potrzebny jest do tego spokojny
sen, ale nie bez znaczenia sg rowniez inne
elementy: nawodnienie organizmu, przy-
najmniej raz w tygodniu masaze, pobu-
dzajace nie tylko krazenie krwi, lecz tak-
ze migsnie, regularne wizyty u kosme-
tyczki. Uwielbiam zajecia sportowe, m.in.
nording walking, ptywanie, turystyke pie-
sza. Staram si¢ tez zdrowo odzywiac.
W zwiazku z tym zbieranie przepisow ku-
linarnych to jedno z wielu hobby, ktore
mnie pasjonuja.

Korzysta pani pozniej z tych przepiséw?

— Nigdy nie wiadomo, co i kiedy moze
si¢ przydacC. Prosze sobie wyobrazic, ze
W czasie trwania pandemii prawie wszyst-
kie zebrane przez lata przepisy zostaly wy-
korzystane, a ja odkrylam w sobie rowniez
talent kulinarny.

Powiedziafa pani przed chwila, ze nalezy dbac
o cere. Ma pani jakas recepte?

— Kilka lat temu dostalam probke
kremu, ktory zawieral dziwny sktadnik
pod nazwa Fuleren C60 — alotrop wegla,
250 razy skuteczniejszy od popularnej
w kosmetykach witaminy C. Stosuje te kre-
my do dzi$ i jestem bardzo zadowolona.
Moje oczekiwania co do jakosci sa w pel-
ni zrealizowane. Zostalam nawet amba-
sadorka serii produktow z tym zbawien-
nym sktadnikiem, ktore w drugiej pofowie
tego roku weszly na rynek. Cenig ich ja-
kos¢, a co za tym idzie — skutecznos¢ dzia-
fania.

Ostatnio otrzymata pani statuetke Gracja. Czym
jest dla pani to wyréznienie?

— Byt to dla mnie zaszczyt i ogrom-
na przyjemnosc, ze ktos docenit moja oso-
be. Szczegolnie dzisiaj, w otaczajacej nas
rzeczywistosci, gdzie stowo Gracja, a wiec
— wdzigk, klasa, urok, elegancja, subtel-
noS¢ schodza na plan dalszy. Niestety me-
dia promuja zupetnie inne wartosci. Juz
wczesniej wiele 0sob, glownie zza grani-
cy, zwracalo si¢ do mnie Grace. Wowczas
kojarzylam to z imieniem, teraz zwrot ten
nabral innego znaczenia.

Na scenie ol$niewa pani réwniez sukniami. Czy
prywatnie przywiazuje pani wage do mody?

— Staram si¢ zawsze zachowa¢ umiar,
zamiast Slepo ufa¢ modzie. Klasyczna ele-
gancja to styl, w ktorym czujg si¢ najlepie;j.

VIP 11



Fot. Mikotaj Bata

/ mezem wykonujemy podobne zawody, dlatego rozumiemy sie
bez stdw. Nie ma miedzy nami rywalizacji. Przyjazn, zaufanie, po-
czucie humoru, wsparcie i akceptacja to wartosci, ktére pozwa-
lajg na diugotrwaty zwigzek.

12 viP

Jak kobieta zwana Pierwsza Damg Polskiej
Sceny Muzycznej radzi sobie w codziennych pra-
cach domowych i typowo meskich zajeciach?

— Jak wigkszoS¢ kobiet gotuje, sprza-
tam, prasuje, piore i robi¢ zakupy. W ty-
powo meskich zajeciach wyrecza mnie
maz, ktory jest zlotg raczka i zawsze stu-
Zy pomoca.

Tysigce widzéw podziwia panig podczas wy-
stepow scenicznych. Czy za tym nienagannym
wizerunkiem kryja sie jakies stabosci?

— Oczywiscie, ze tak. Podczas wyste-
pow scena nalezy do mnie. Prywatnie jed-
nak brak mi pewnoSci siebie, przedsie-
biorczosci 1 odwagi w podejmowaniu de-
cyzji. Za to ceni¢ sobie spokdj i ciszg.
Czy z pani dorobkiem i doswiadczeniem przed
wyjsciem na scene ma pani jeszcze treme?

— Zawsze. To wynika z odpowie-
dzialnoSci. Publicznos¢ oczekuje perfek-
cyjnego wykonania i nie ma taryfy ulgo-
wej. Na szczgsScie moja trema jest mobi-
lizujaca.

W zwiagzku z pracg wiele pani podrézuje. Czy sq
jakies szczegdlne miejsca, ktore utkwity pani
W pamieci.

— Podroze to tez moje hobby. Pry-
watnie chciatabym zobaczy¢ miejsca nie-
zwykle, niedostgpne, tajemnicze. Pod-
czas kariery zawodowej moj pobyt ogra-
niczat si¢ gtownie do sal teatralnych, fil-
harmonicznych czy koncertowych na ca-
tym Swiecie. Na przyjemnosci i zwiedza-
nie nie bylo czasu. Teraz chciatabym to
nadrobi¢. Kocham Wiochy, odpowiada mi
tamten klimat, spontaniczny charakter
mieszkaficow, pizza z lampka wina i wlo-
skie cappuccino.



Jak sprawdza sie pani jako kierowca?

— Faktycznie wigkszoS¢ czasu spe-
dzam w drodze. Samochdd to moj drugi
dom, ale podczas podrozy stuzbowych ko-
rzystam z fotela pasazera. Prywatnie ro-
dzina i przyjaciele uwazaja, ze jestem
dobrym kierowca. Lubi¢ szybka jazde.
Chciatabym zobaczy¢ na zywo wyscig For-
muly | w Monako lub w Dubaju i usias¢
za kierownicg prawdziwego bolidu. A sko-
ro mowa o ksiestwie Monako, to moze
stynne kasyno? Wspaniale byloby poczué
si¢ jak Julia Roberts i George Clooney
w filmie ,Ryzykowna gra”. Troch¢ sza-
lefistwa nigdy nie zaszkodzi.

Jesli zdofa pani wygospodarowac czas tylko
dla siebie, jak najchetniej spedza pani wolne
chwile?

— Czytam ksiazki biograficzne o wy-
bitnych postaciach ze Swiata artystyczne-
go. Ciekawig mnie losy takich gwiazd, jak
Barbra Streisand, Tina Turner, Frank Si-
natra, Ava Gardner, ale tez wielkich uczo-
nych, chocby Marii Sktodowskiej-Curie.
Czesto siegam po ksiazki oparte na fak-
tach, np. ostatnio ,,Karier¢ Emmy Hart”.
Z uwagi na to, ze pewna siebie jestem tyl-
ko na scenie, historie opisane w tych
ksiazkach daja mi sile w zyciu prywatnym.
Kazda wolng chwile wykorzystuje tez na
nauke. To poprawia pamig¢, a w moim za-
wodzie to niezbedne. Lubi¢ réwniez do-
bry film.

Co najbardziej ceni pani w ludziach? Kto ma szan-
se zdoby¢ pani zaufanie i przyjazn?

— Cenig szczerosC, prostolinijnos¢
i poczucie humoru. A na moje zaufanie
1 przyjazh trzeba sobie zapracowac.

Jak pani taczy zycie prywatne z zawodowym?

— Z mezem wykonujemy podobne za-
wody, dlatego rozumiemy si¢ bez stow. Nie
ma mi¢dzy nami rywalizacji. Przyjazi, za-
ufanie, poczucie humoru, wsparcie i ak-
ceptacja to wartoSci, ktore pozwalaja na
dlugotrwaly zwiazek. Wzajemnie cenimy
madros¢, zrozumienie, uczciwos¢ i inteli-
gencje.

Czy w pani domu jest takze miejsce dla czwo-
ronoznych przyjaciot?

— Moze nie w domu, ale w sercu. Ko-
cham zwierzeta. Jestem tez bardzo wraz-
liwa na ich cierpienie. Nie umiem przejs¢
obok nich obojgtnie, dlatego staram si¢ po-
magac jak tylko moge. Nie mam zwierze-
cia z uwagi na wykonywany zawdd. Cze-
ste, czasem dlugie, wyjazdy skutecznie to
uniemozliwiaja, ale w przysziosci — kto wie?
Petne sale, owacje i komplementy to pani co-
dziennos¢. Jakie marzenia wciaz czekajq na spet-
nienie?

— KtoS powiedzial, ze zycie jest niczym
wielki bal, na ktérym jedni taficza, a inni
moga si¢ tylko przygladac. Moim marze-
niem jest, aby by¢ zawsze uczestnikiem
tego balu. |

Rozmowa VIP-a

Podczas wystepdw scena nalezy do mnie. Prywatnie jednak brak
mi pewnosci siebie, przedsigbiorczosci | odwagi w podejmowaniu
decyzji. Za to cenie sohie spokdj i cisze.
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Zarzadzanie personelem powinno by¢ pasjg. Jesli na tym polu
osoba zarzgdzajgca sie sprawdza, to wszelkie zamierzenia | dgze-
nia niemalze same przychodza. To, jak diugo zespdt jest zwigzany
z firma, wiele moéwi o przedsigbiorcy, ktdry jg prowadzi. Moi pra-
cownicy sg dla mnie jak rodzina i staram sie na kazdym kroku dac
im to odczué — méwi Beata Drzazga, wiascicielka firm medycz-
nych BetaMed SA, Drzazga Clinic i BetaMed International
w Las Vegas oraz salonu mody Dono da Scheggia

W listopadzie podczas Kongresu 590 odebrata
pani z rak prezydenta Andrzeja Dudy nagro-
de indywidualna za zastugi dla rozwoju pol-
skiej gospodarki i przedsiebiorczosci. Co
kryje sie za tym szczegélnym wyréznieniem?

— Nagroda Prezydenta RE przy-

znawana przez glowe panstwa, to
chyba najbardziej prestizowa nagrodc,
jokg mozna otrzymad w naszym kraju.
Juz w zeszlym roku otrzymatom od pre-
zydenta wyrédznienie, ktére bardzo
mnie ucieszylo. W tym roku zostatam
laureatkg nagrody indywidualnej
— nie moglam w to uwierzy¢, przeciez
w skali Polski to wielkie wyréznienie,
a do tego nagroda otrzymana z rgk
prezydenta RP to niezwykly zaszczyt.
Mysle, ze kazdy bytby dumny z na-
grody tej rangi. To dla mnie najlepszy
dowdd, ze warto ciezko pracowac
iz wytrwalosciq realizowac swoje cele,
a zarazem motywacja, by trwad na ob-
ranej drodze rozwoju. A to wszystko po-
zostajgce sobg, co nie jest takie oczy-
wiste, gdy patrzymy na liczne przyklady
ludzi sukcesu. Jestem szczesliwa, ze
otrzymalam te nagrode, ktéra lgczy
moje dokonania na wielu polach. Za-
wsze chce bowiem dziatac¢ z ludzmi
idlaludzi, z przekonaniem, ze to czlo-
wiek jest najwazniejszy, pienigdze nie
mogq by¢ celem samym w sobie. Za-
trudniom ponad 3 200 osdb, daje opie-
ke tysigcom pacjentéw i na kazdym,
kogo spotykam na swojej drodze, za-
lezy mi tak samo.
Czy decydujac sie przed laty na wiasng dzia-
talnos¢, miata pani przed oczami wizje suk-
cesu na taka skale, czy tez nowe cele poja-
wialy sie wraz z rozwojem kolejnych przed-
siewziec?

— Gdy 22 lata temu stawiatam
pierwsze kroki jako przedsiebiorca,
marzyta mi sie jedna z wiekszych firm
w regionie, ale nie myslatam, ze stwo-
rze najwiekszy w Polsce podmiot me-
dyczny specjalizujgcy sie w opiece
dtugoterminowej. Na pewno nie spo-

dziewalam sie, ze moja dziatalnosé
przeniesie sie za granice, i to do sa-
mego Las Vegas. Na przestrzeni lat
otrzymatam setki nagréd, bedgeych
wyrazem uznania dla biznesu, ktory
konsekwentnie rozwijom. Znam siebie
i wiedziatam, ze z moimi ambicjami
bede mierzy¢ wysoko, ale czasem
sama jestem zaskoczona, jok wiele
osiggnelam wspdlnie z moimi pra-
cownikami.

Jaki udziat w sukcesach pani firm maja rela-
cje z pracownikami?

— Przy kazdej okazji, gdy mam
przyjemnos¢ inspirowacé przedsie-
biorcéw, powtarzam, ze pracownicy sq
integralng czesciq sukcesu i o tym trze-
ba méwi¢. Najlepszy menedzer ni-
czego nie osiggnie bez oddanych, za-
angazowanych, chetnych do wspdt-
pracy ludzi, ktérzy wraz z nim realizu-
ja wyznaczane cele firmy. Kazdy czlo-
wiek zatrudniony w przedsiebiorstwie,
niezaleznie od szczebla i zajmowane-
go stanowiska, jest rownie wazny, bo
wypelnia okreslone zadanie. Zarzg-
dzamnie personelem powinno by¢ pasja.
Jesli na tym polu osoba zarzadzajgea
sie sprawdza, to wszelkie zamierzenia
idgzenia niemalze same przychodzg.
To, jak dtugo zespdt jest zwigzany z fir-
maq, wiele méwi o przedsiebiorcy, kto-
1y ja prowadzi. Moi pracownicy sg dla
mnie jok rodzina i staram sie na kaz-
dym kroku da¢ im to odczu¢. Razem
przezywamy radosci i smutki. Co waz-
ne, ta relacja jest obustronna, bo sta-
le spotykam sie z wyrazami lojalnosci,
slowami przywigzania i sympatii. Jesli
pracownicy sq traktowani z naleznym
szacunkiem i majqg zapewnione dobre
warunki, nie myslqg o zmionie pracy.
Matlo tego, poczucie zadowolenia prze-
klada sie na jakos¢ ich pracy. Majace
tak oddany zespdt, wiem, co moéwie.

Jednak pracownicy muszqg czué
pozytywng energie, che¢ tworzenia
ze strony menedzera. Tylko wtedy
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w mozna méwic o efekcie synergii. Dla-
tego z premedytacjq zabiegam o re-
gularny kontakt i rozmowe z pracow-
nikami — to idealna okazja do roz-
wigzywania problemow i tworczej bu-
rzy mozgéw. Jestem dumna, ze mimo
tylu osiggnie¢ mam w sobie pokore
i czas dla ludzi z mojego otoczenia.
Ciesze sie, ze sukces nie zmienit

f

S
1
M

mnie joko czlowieka, ze pozostatam
,normalna”.

Réwnolegle z biznesem rozwijata pani swo-
je kompetencje, czego efektem jest dzis cho-
ciazby rola dziekana Wydzialu Medycznego
Akademii Gérnoslaskiej. Dlaczego dzielenie
sie wiedza, przy tylu innych obowiazkach, jest
tak wazne?

— Rzeczywiscie praca na uczelni
odbywa sie kosztem czasu prywatne-
go, niemniej jest to dla mnie na tyle
wazne, ze nie chce rezygnowad z tej
czesci mojej aktywnosci zawodowej.
Chce wykorzystac ten czas jak najle-
piej, aby przyszlym pracownikom
ochrony zdrowia przekazac sens za-
wodu, ktéry wybieraja. Méwie im o tym,
ze praca lekarza, pielegniarki to stuz-
ba pacjentowi, ktéra musi by¢ petnio-
na z poszanowaniem godnosci cho-
rego, z milosciq i pelnym zaangazo-
waomiem. W tej pracy nie ma miejsca na
stres, humory, zmeczenie. W kontckcie
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z chorymi liczy sie wylgcznie empatia
—to ona lezy u podstaw dobrze rozu-
micanej misji personelu medycznego.
Czy zawdd lekarza ma w Polsce przysztos¢?

— Mysle, ze jest w Polsce wiele
0s6b z powolaniem do wykonywania
zawoddw medycznych, ale warunki, ja-
kie sq im oferowane, nie zachecajq,
aby i8¢ tq sciezkq. To naprawde ciez-
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Jestem dumna, ze mimo tylu
osiggnie¢ mam w sobie
pokore i czas dla ludzi

Z mojego otoczenia.

Ciesze sie, ze sukces nie
zmienit mnie jako cztowieka,
ze pozostatam ,normalna”.

ka pracainie moze by¢ tak, ze lekarz
czy pielegniarka dajq z siebie wszyst-
ko, a otrzymujq wynagrodzenie nie-
adekwatne do ich trudu, czasu pracy
i poswiecenia. Sama wiem najlepiej, ze
finansowanie ochrony zdrowia jest
bardzo ograniczone i trudno jest wy-
gospodarowac srodki na podwyzki

dla personelu. Jednoczeénie spoty-
kam osoby, ktére chcq wigzac sie
z ochrong zdrowia, ale czué, ze nie jest
to ich pasja ani marzenie. Trudno mi
zrozumied, co nimi kieruje. W medy-
cynie nie ma miejsca dla ludzi z przy-
padku.

Jak dziata¢, aby odnalez¢ sie w trudnej sy-
tuacji gospodarczej?

— Nie mozna sie poddawad. Trze-
ba walczyc i podgzac za zmicmammi ryn-
kowymi. Oczywiscie dzi$ tych zmien-
nych, ktérym trzeba stawiad czola, jest
wiecej niz kiedys. Wlasny biznes to
w obecnych realiach nie lada wyzwa-
nie. Czasy nie sprzyjajq przedsiebior-
czosci, dale jesli chee sie trwac z za-
chowaniem wypracowanej pozycji, nie
mozna chowa¢ glowy w piasek, zeby
tylko przeczekac. Nie wiadomo, ile po-
trwa kryzys. Dlatego weigz, tu i teraz,
trzeba kompleksowo mysle¢ o dal-
szym rozwoju i planowad przysziosc fir-
my, oczywiscie zachowujac ostroznosé
i $ledzqgc zmicny zachodzgce na rynku.
Czego zyczytaby sobie pani od sw. Mikotaja?

— Cigglego zdrowia i jeszcze wie-
cej radosct, ktorej i tok mom w sobie na
tyle duzo, ze moge niq obdzielad in-
nych. Tego nigdy za wiele.

Rozmawiat Mariusz Gryzewski
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~@aiselle”
— 0 tragiczne| mitosci Pez sto

Fot. Ewa Krasucka (2), Marta Wédz (1)

,Giselle” to ponadczasowy balet twércdw francuskiego romantyzmu. Po 25 latach arcydzieto po-
wrdcito na scene Teatru Wielkiego w Warszawie. Diugie owacje wiericzgce premiere to najlepszy
dowdd, ze taniec moze opowiedzie¢ wszystko, wyzwalajgc skrywane emocje

Anna Arwaniti

epertuar baletowy naj-

wazniejszych doméw ope-

rowych nasuwa niekiedy

analogie do cenionych ga-

lerii sztuki, gdzie mamy
mozliwosé¢ obcowania z dzielami mi-
strzéw réznych epok. W naszej kolek-
cji repertuarowej powszechnie uzna-
nych baletéw brakowato od dawna
najcenniejszego bodaj, jaki zyje wciqz
na scenach swiata w swym tradycyj-
nym ksztalcie. To wiasnie ,Giselle” — pi-
sze we wstepie do programu Waldemar
Dgbrowski, dyrektor Teatru Wielkiego
— Opery Narodowej.

Pomystodawcq baletu byl poeta
Théophile Gautier, zainspirowany
legendq spisang przez Heinricha
Heinego, a libretto napisat dramaturg
Jules-Henri Vernoy de Saint-Georges.
Muzyke skomponowal Adolphe-
-Charles Adam, a twércami chore-
ografii byli baletmistrz Jean Coralli
i wspierajgcy go tancerz Jules Perrot.
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Prapremiera baletu miata miejsce
w Paryskiej Operze w 1841 roku. Po
roku miala miejsce premiera w Lon-
dynie. Balet wystawiano w wielu kra-
jach, m.in. w Mediolanie, Petersburgu,
Nowym Jorku, w Madrycie. Zawsze
wzorowany byl na paryskiej wersji
choreograficznej. Polska premiera
w Teatrze Wielkim miala miejsce
w 1848 roku. Rrealizaciji podjat sie Ro-
man Turczynowicz. Przedstawienie
spotkalo sie z entuzjastycznym przy-
jeciem publicznosci i nie schodzito ze
sceny do 1892 roku.

Pilerwsza powojenna premiera od-
byla sie w 1960 roku w tymczasowej sie-
dzibie Opery na Nowogrodzkiej. Ko-
lejna premiera odbyla sie w 1968 roku
w odbudowanym gmachu Teatru Wiel-
kiego. Malarskq scenogratfie, oddajo-
cq ducha romantyzmu, i piekne ko-
stiumy przygotowat $wiatowej stawy
malarz i scenograf Andrzej Kreutz
Majewski. Z redlizaciq kolejnej insce-
nizacji z 1976 roku balet wyjechat na
tournée po Stanach Zjednoczonych,
wystepowal tez m.in. w Kanadzie,
Francji, Hiszpanii, a nawet na Tajwemie.

Wszedzie ,Giselle” cieszyla sie wielkim
uznaniem. Ostatnie przedstawie-
nie mialo miejsce w Teatrze Wielkim
w 1997 roku.

Teraz balet wraca na narodowq
scene po 25 latach, w redlizacii zna-
komitej brytyjskiej tancerki Mainy
Gielgut. — Kiedy zostatam dyrektorem
artystycznym The Austarlian Ballet,
plerwszq mojq realizacjq byta ,Gisel-
le”. Zaréwno przy tej, jak i wielu kolej-
nych produkcjach dla innych zespoldw,
dgzylam do przekazania cennej tra-
dycji tego ponadczasowego dzielq,
znanego jako ,$wiety balet”, zacheca-
jac wykonawcdw kazdej z rdl, aby zna-
lezli wlasng interpretacje postaci, ale
Zawsze W poszanowaniu przesziosci.
Tylko w ten sposdb wielki klasyczny ka-
non moze pozosta¢ wazny w dzisiej-
szym $wiecie i utrzymac sztuke baletu
zywq i znaczqeq — méwi Gielgut.

Balet sklada sie z dwdch aktéw
— redlistycznego, ktéry rozgrywa sie na
wsi podczas winobrania, 1 fantastycz-
nego — przy grobie Giselle. Opowia-
da historie pieknej, wiejskiej dziew-
czyny, ktora zakochuje sie w ksieciu



przebranym za wie$nicaka. Zakochany
w niej leéniczy odkrywa przed dziew-
czyng prawde. Giselle traci zmysty
i przebija sie mieczem. Popada w sza-
let\czy taniec, ktéry doprowadza jg do
$mierci.

Redlizacja baletu oparta jest na od-
tworzonej inscenizacji plastycznej
Kreutza Majewskiego, ktory stworzyt
projekty scenogratii i kosttumdw do po-
nad stu spektakli. Artysta pozostawit po
sobie drobiazgowo opracowane pro-
jekty dekoracii i kostiumdéw. W maga-
zynach Teatru Wielkiego zachowaty sie
szczgtkowe dekoracje, na podstawie
ktérych warsztaty teatralne odtworzy-
ly scenografie artysty. Jest to swoisty
hold pamieci dla $wiatowej stawy pol-
skiego artysty, ktéry w latach
1966—2005 byt naczelnym scenogra-
fem Teatru Wielkiego.

Polski Balet Narodowy jest konty-
nuatorem ponad 250-letniej war-
szawskiej tradycji baletowej, siega
swoimi korzeniami 1765 roku. W gma-
chu Teatru Wielkiego dziala od
1833 roku. — Balet to sztuka totalna.
Mozna nim opowiedzie¢ wszystko.
Trzeba uzywad jezyka naturalnego,
postugiwac sie aktorstwem jak w nie-
mym kinie, ale bardzo wspdlczesnie,

Solisci: Jaeeun Jung i Ryota Kitai

bez zbednej egzaltacji, prosto, zeby
trafiato to do publicznosci. Ruch cia-
ta tancerza jest formq wyrazu naszej
sztuki. Taniec ma budzi¢ glebokie,
aqutentyczne przezycia, pokazywac
namietnosci, wyzwala¢ emocje. Sens
sztuki baletowej polega na tym, by na-
wet przypadkowy widz doznat w kon-
takcie z interpretacjq taneczng wiel-
kich wzruszeri — wskazuje Krzysztof

Kultura

Pastor, dyrektor Polskiego Baletu Na-
rodowego.

Podczas premiery arty$ci na pew-
no dostarczyli widzom wielu wzruszen
i emocji, co pokazaly dlugie owacje.
,Giselle” to uklon w strone klasyki,
to lekkosé, zwiewnosé, gracja i wdziek.
To wreszcie najwyzszej klasy kunszt
taneczny artystéw baletu Teatru
Wielkiego. |
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na ZIMowe wieczory

Anna Arwaniti

rozek to czlowiek wie-

lu talentéw: dramaturg,

prozaik, publicysta, ry-

sownik, autor scena-

riuszy, rezyser filmowy.
Jego sztuki sq znane na catym $wiecie,
przy czym ,Tango” jest najslynniej-
szym utworem pisarza — dramat prze-
tlumaczono na ponad 20 jezykow, wiel-
kim uzncmiem cieszyly sie tez liczne ad-
aptacje zagraniczne, m.in. we Floren-
cji, Londynie czy Nowym Yorku.

. Czekoladki dla Prezesa” owicne
sq oparami absurdu. Gléwnym boha-
terem jest oczywiscie sam Prezes, oto-
czony zastraszonymi wspolpracowni-
kami, czlonkami Spdéldzielni ,Jasna
Przyszto$¢”. Kasjer, Radca, Magazy-
nier, Kancelista ani skromny Referent
— nikt nie jest w stanie powiedzie¢ Pre-
zesowi ,nie”. On ma zawsze racje. Pre-
zesowl trzeba sie podlizad, doniesé na
kolege, zabiega¢ réznymi metodami
o jedno przychylne spojrzenie, spetnicc
kazde, cho¢by najgltupsze polecenie.
JJajna Misja — Prezes wezwal mnie do
gabinetu, zamkngt drzwi na klucz, za-
stonit okna, kazal mi sie zblizy¢ i po-
wiedzial poélglosem: Krgzy o mnie
oszczerstwo, ze nie ukonczytem szko-
ly podstawowej. Musze temu potozy¢
kres. Pojedzie pan do stolicy, stuzbowo,
ale $cisle tajnie. Nikomu ani stowa.
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Fot. Marta Ankiersztejn (2)

W stolicy zostanie pan przez kilka dni.
Codziennie kupi pan jedng kartke wi-
dokdéwke, wypelni jq pan 1 wysle na mdj
adres urzedowy. Chodzi o to, zeby
kazdy mégt przeczytac”.
Opowiadania Mrozka sg uniwer-
salne, az strach pomysled, jok aktual-
ne. Prezes zawsze ma racje, a jego
bezmyslna $wita przytakuje mu na
kazdym kroku, zeby utrzymad¢ sie na
stanowisku, dosta¢ upragniony awans.

,Czekoladki dla Prezesa”,
zbior ponad 50 satyrycznych,
petnych humoru i niezwykle
aktualnych opowiadan Stawo-
mira Mrozka, ktére powstaty
w latach 80. XX wieku, mo-
zemy teraz oglada¢ w Teatrze
Polskim w Warszawie, w rezy-
serii Ewy Domanskiej i Ewy
Makomaskiej

,Czekoladki dla Prezesa” obnazajg
ludzkie charaktery, stabosci, pokazu-
ja zycie urzednikéw, ktére mozemy
spotkac¢ w kazdym wielkim biurowcu
na catym $wiecie. W tym wypadku czas
stuzy Mrozkowi. Humor momentami
jest czarny. Trudno $mia¢ sie ze swo-
ich przywar, patrze¢ na oktualng sy-
tuacje, na nieustajacy wyscig szczurdw,
ktéry niszczy nas i czesto naszych bli-
skich. Mrozek jest mistrzem podglg-
dania i komentowania rzeczywisto-
$ci. Czekoladki nie zawsze sqg takie
slodkie.

Na koniec uwaga — wszelkie
podobienstwo bohaterow do praw-
dziwych postaci jest przypadkowe,
a przytoczone sytuacie sq fikcyjne 1 po-
wstaly w glowie pisarza w czasach
PRL-u. Niemniej tworcy spektaklu przy-
pominajq, ze zawsze 1 wszedzie jest jo-
kas Spdéldzielnia i znajdzie sie jaki$
Prezes. |




Willa Lentza - artystyczny salon miasta

Willa Lentza jest najmtodszg samorzadowa instytucja kultury w Szczecinie, kidra zainaugurowata
dziatalno$¢ w czerwcu 2021 r. Miesci sie w niezwyktym miejscu — najpiekniejszej willi dawnego
Westendu, wzniesionej w latach 1888-1889 dla dyrektora i wspotwtasciciela Szczecinskiej Fa-
bryki Wyrobow Szamotowych Augusta Lentza.

Dawna rezydencja Lentza nalezy do najcenniejszych zabytkéw XIX-wiecznej architektury
w Szczecinie. Jej wspaniale wnetrza z epoki najwiekszej prosperity w dziejach miasta budza cie-
kawos$¢ i zachwyt wspotczesnych szczecinian. W 2018 r. podjeto wysitek przywrdcenia jej Swiet-
nosci — rezydencja zostata odrestaurowana z dbatoscig o najdrobniejsze detale. Urzeka
kazdego, kto przekracza jej prog.

Misja Willi Lentza jest m.in. promowanie piekna, bliskiego kon-
taktu ze sztuka, prezentowanie przejawdw wyjatkowej kultury
duchowej, intelektualnej i materialnej miasta, prowokowanie do
refleksji nad dziedzictwem kulturowym i przesztoscig oraz twor-
czych poszukiwan, wspotpracy i kreatywnego myslenia o przy-
sztosci.

Willa jest depozytariuszem pamieci o przesziosci, a takze
zywym, nowoczesnym osrodkiem kultury, platformg wspotpracy
i miejscem interdyscyplinarnym skupiajgcym roznorodne dzie-
dziny sztuki, otwartym na prezentacje dorobku wybitnych twor-
cow, artystyczne eksperymenty oraz wymiane mysli stuzaca
kreowaniu prestizowego i rozpoznawalnego miejsca.

W Willi Lentza czas ptynie wolniej. Nie ma nic wspanialszego
niz spokojne kontemplowanie sztuki, obcowanie z nig, cele-
browanie i promowanie pigkna — fascynujgca synergia prze-
strzeni i emociji.

Szczecinianie oraz liczni przyjezdni goscie dobrze wyczuwaja te
niezwykig przestrzen, ktdra powinna pozosta¢ odswietna w naj-
lepszym tego stowa znaczeniu — po prostu artystyczny salon
miasta.

www.willa-lentza.pl

WILLRA LENTZA




Co pozwala skutecznie faczy¢ — wydawato-
by sie odlegte — dziedziny sztuki i biznesu?

— To bardzo dobre pytanie dle,
zeby na nie odpowiedzie¢, nalezatoby
na poczatku zrozumied, czym jest sztu-
kaidlaczego jej tak bardzo potrzebu-
jemy. Artysciiich prace zmuszajg nas
do mysélenia, sq pierwszym kataliza-
torem dialogu w odniesieniu do bie-
zqgcych spraw, pozwalajg nam na
chwile zatrzymad sie przy calym na-
tloku obowiqzkoéw i spojrzed na $wiat
z innej perspektywy. Ten dialog to
kwintesencja zrozumienia sztuki, kto-
ra czesto prowokuje 1 zestawia $wiat na
zasadach kontrastéw, zmuszajge wi-
dza do refleksiji i wiekszego zaoanga-
zowania. Prace historyczne pozwala-
ja lepiej zrozumieé czasy, w ktérych
byly tworzone, co powoduje, ze dla wie-
lu kolekcjoneréw sq okazjg do podrod-
zy W czasie — swoistym pamietnikiem,
do ktérego mozemy zajrzed przy oka-
zji kontaktu z dzietem sztuki.
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Mysle, ze biznes potrzebuje do
réwnowagi drugiego bieguna w po-
stact sztuki. To nie przypadek, ze naj-
lepsze kolekcje powstajq czesto wérdd
wiascicieli przedsiebiorstw. Swiat biz-
nesu, ktory z natury jest nastawiony na
generowanie zysku, w mysl odpowie-
dzialnosci za otaczajgey $wiat jest
oczywistym zrédlem mecenatu arty-
stycznego. Kolekcjoner kupuje dziela
sztuki, aby mie¢ dostep do pieknych
przedmiotow i otaczad sie obiektami
zgodnymi z jego wartosciami, a artysci
otrzymujg $rodki na nieskrepowane
zadnymi normami prace tworcze
—jezeli ktéras ze stron zaczelaby wply-
wac na ten proces, nie bedzie to nio-
sto tej wartosci, dlatego kazdym z nas
spoczywa wielka odpowiedzialnosé.
I chyba wlasnie to poczucie odpo-
wiedzialno$ci za kulture i sztuke —na-
sze dziedzictwo, ktére powinno trwad
— pozwala skutecznie lqgezyc te dwa
Swiaty.

Biznes potrzebuje do réwno-
wagi drugiego bieguna w po-
staci sztuki. To nie przypadek,
ze najlepsze kolekcje powstajg
czesto  wsrdd  wiascicieli
przedsiebiorstw. Swiat biz-
nesu, ktdry z natury jest na-
stawiony na generowanie
zysku, w mys| odpowiedzialno-
Sci za otaczajgcy Swiat jest
oczywistym Zrédiem mece-
natu artystycznego — mowi
Jakub Fijewski, wiasciciel
firmy Artutito i Fijewski
Gallery

Czy obecne czasy sprzyjaja inwestycjom
w sztuke?

— Dzielo sztuki to jedno z najstar-
szych znanych ludzko$ci produktéw
wymicny. Ten rynek prawie nigdy nie
byt narazony na wielkie kryzysy 1 wa-
hania koniunkturalne. W obecnych
czasach, kiedy to mamy do czynienia
z ogromnq inflaciq, zakup dziela sztu-
ki pozwala przechowad¢ warto$¢ na-
szego kapitalu, podczas gdy my be-
dziemy mogli przy okazji cieszy¢ sie
z obcowania z wyjatkowym obiektem:
rzezbg, obrazem, fotografi.

Jakie prace sa dzi$ szczegodlnie warte zain-
teresowania?

— Osobiscie polecam prace arty-
stow, ktérych osobiscie wybratem do
swojej kolekcii. Uwazam, ze sq to oso-
bowosci gwarantujgce niezwyklq ja-
kosc¢ warsztatowq i dobrze rokujg na
wzrost wartosci w przysziosci. Dodat-
kowo w swoich pracach komentujq zjo-
wiska, ktére sq dla nas wazne i po-
winny zostac¢ utrwalone w sztuce.
Szczegolnie polecam rzezby Moniki
Osieckiej, Michata Jackowskiego czy
Darka Madejskiego. Prace malarskie
Joanny Sierko-Filipowskiej, Roberta
Bluja czy Daniela Rosal Garceil. Janina
Myronowa robi wybitng porcelane,
a prace z drewna Jana de Weryhy
Wysoczanskiego sq juz klasykg ga-
tunku. Wszystkich wymienionych arty-
stéw mozna znalez¢ w ofercie Fijewski
Gallery.

Rozmawiata
Matgorzata Szerfer-Niechaj
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14 pazdziernika 2022 r. w hotelu Sheraton w Warszawie odbyta sie jubileuszowa, 10. Gala VIP
Podczas uroczystosci jak co roku redakcja ,Magazynu VIP” nagrodzita wybitne osohowosci $wiata
kultury i show-biznesu oraz innych dziedzin zycia publicznego, a takze zastuzonych menedzeréw,
przedsiebiorcow, ktorzy zbudowali solidne fundamenty pod sukces, i samorzgdowcow, ktdrzy cie-
szg sie zaufaniem lokalnych spotecznosci ze wzgledu na podejmowane decyzje stuzace rozwojowi
gmin. Wsrdd laureatéw nie zabrakto tez skutecznie zarzgdzanych firm, marek, ktdre podbijajg rynek,
oraz hoteli i innych miejsc wartych rekomendaciji

ala VIP to coroczne spotkanie przedstawicieli réz-

nych dziedzin, ktérych Igczy pasja, imponujocy

dorobek 1 uznanie dla wykonywanej przez nich

pracy. Ten wyjatkowy wieczér jest tokze okazjg do

uhonorowania ich za osiggniecia, talent, zaan-
gazowanie oraz cechy, ktére czyniq ich liderami i wzorami dla
innych. Uroczysto$¢ stanowi unikalng forme podsumowcamia roku
na wielu polach, ale takze pretekst do szerszego spojrzenia na
caloksztatt dokonan tych, ktérzy od lat konsekwentnie pracujg
na swoj wizerunek i sukces.

Toka idea, ktéra sprawdza sie od 10 lat, wymaga szczegdlnej
oprawy — rownie wyjatkowej jak zapraszani goscie i nagradzani
laureaci. Dlatego tez ceremonii wreczenia statuetek w ele-
ganckich wnetrzach hotelu Sheraton towarzyszq liczne atrak-
cje, w tym wystepy wspaniatych artystéw i loteria wizytowkowa
z licznymi upominkami ufundowanymi przez partneréw gali.

Gale VIP poprowadzita z wrodzonym wdziekiem Monika Ri-
chardson. Gosci powitat ze sceny gospodarz wieczoru — Ma-
Laureaci nagrody VIP 2022. 0d lewej: Czestaw Lang i Robert Korzeniowski. riusz Gryzewski, redaktor naczelny . Magazynu VIP”, ktéry ak-
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Pawet Delgg — laureat nagrody VIP 2022.

centujgc jubileuszowy charakter wy-
darzenia, zyczyt wszystkim wielu wra-
zen 1 wspanialej zabawy. Ceremonie
wreczenia nagréd poprzedzit wystep
zjawiskowej Grazyny Brodzinskiej, kto-
ra wprowadzila go$ci w radosny na-
stroj, wykonujac przebdj , Bésame Mu-
cho". Po takim wstepie wieczér musiat
by¢ udany.

Poniewaz Gala VIP to przede
wszystkim czas podsumowania mi-
nionego roku i poddania pod ocene
krajowej przedsiebiorczosci, to wiasnie
ogloszenie VIP-ow Biznesu 2022 roz-
poczelo oficjalng cze$¢ uroczystosci.
Ten prestizowy tytul wraz ze statuetkg
trafit do przedsiebiorcéw, ktorzy stwo-
rzyli doskonale prosperujgce firmy
badz zarzqdzajq tokimi podmiotami,
nadajge im wia$ciwy kierunek rozwo-
ju i osiggajqgc silng pozycije na rynku.
Na redakeyjne wybory wplynely jednak
nie tylko wyniki i wskazniki rozwoju wy-
réznionych firm, lecz tokze zasady,
ktére doprowadzity laurecatow w obec-
ne miejsce — przede wszystkim rzetel-
noéc¢ i wysoka kultura biznesowa.

Po ludziach sukcesu w wielu dzie-
dzinach gospodarki przyszia pora na
nagrody dla tych, ktérzy dali sie za-
uwazy¢ w sterze kultury, w mediach
iw sporcie. Statuetkami VIP 2022 na-
grodzono znane i podziwione osobo-
wosci, ktére swojq tworczosciq, talen-
tem 1 rzetelnosciq zapracowaly na
sympatie, podziw i niestabngcqg po-
pularnosé. Statuetki VIP powedrowa-
ly podczas gali w rece znakomitych ak-
toréw, ktérych nikomu nie trzeba przed-
stawiac¢: Magdaleny Zawadzkiej, Gra-
zyny Barszczewskiej, Damiona Da-
mieckiego, Rafata Krélikowskiego, Ra-
fata Zawieruchy i Pawta Delgga. Na-

Laureaci nagrody VIP 2022. Od lewej: Rafat Zawierucha, Rafat Krélikowski, Magdalena Zawadzka, Grazyna Barszczewska,
Damian Damiecki i Mariusz Gryzewski, redaktor naczelny ,Magazynu VIP"

Laureaci nagrody VIP 2022. 0d lewej: Wtodzimierz Korcz, Grazyna Brodziriska, Alicja Majewska,
Stawomir kosowski i Mariusz Gryzewski, redaktor naczelny ,Magazynu VIP”

,Szlaureaci nagrody VIP 2022: Justyna Dobrosz-Oracz oraz przedstawiciele programu , Szkto kontaktowe” TVN24
(od lewej: Tomasz Sianecki, Marek Przybylik, Wojciech Zimiriski) i Mariusz Gryzewski, redaktor naczelny ,Magazynu VIP”.
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Laureaci nagrody VIP Biznesu 2022. Od lewej: Katarzyna Burkowska-Mazurek, prezes zarzqdu Biura Ustug Ksiegowych
Optima KJ, Tomasz Torori i Bartosz Osiadto, partnerzy zarzqdzajqcy w Broker Consulting Partners Polska Sp. z 0.0,
Magdalena Nowak, prezes zarzqdu Wealth Management Services Sp. z 0.0., Jakub Fijewski, wiasciciel Fijewski Gallery,
zMariuszem Gryzewskim, redaktorem naczelnym ,Magazynu VIP”

Laureaci nagrody VIP Biznesu 2022. Od lewej: Jacek Jaworski (odebrat nagrode w imieniu Tadeusza Wrzesniaka

— whasciciela Huty Szkta Gospodarczego Tadeusz Wrzesniak Sp. z 0.0.), Cezary Szczerbiriski, dyrektor zarzqdzajgcy THALGO
Poland Sp. z 0.0., Dorota Kuznicka, wtascicielka marki DK by Dorota Kuznicka oraz Atelier DK w Bydgoszczy, Dorota
Gudaniec, zatozycielka firmy Max Hemp Sp. z .0., centrum medycznego Max Hemp oraz fundatorka Fundacji Krok Po Kroku,
zMariuszem Gryzewskim, redaktorem naczelnym ,Magazynu VIP”

Laureaci nagrody VIP Biznesu 2022. Od lewej: Marcin Wozniak, wiasciciel firmy Wozniak Transport, Amadeusz Dgbek
(odebrat nagrode w imieniu dziadka — Jozefa Dgbka, prezesa zarzqdu Kopalni Wapienia ,Morawica” SA), Anna Kolisz,
prezes zarzqdu, dyrektor zarzqdzajgcy ANKOL Sp. z 0.0, Jadwiga Szermach, prezes zarzqdu Gospodarki Komunalnej
w Btazowej Sp. z 0.0, i Stawomir Jaworski, prezes zarzqdu Alfa Group Sp. z o.0.
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grody przyznono réwniez Aleksan-
drze Koniecznej i Janowi Englertowi,
ktérzy niestety nie zdotali dotgezy¢ do
gosci.

Redakcja . Magazynu VIP” nie za-
pomniala réwniez o wielkich nazwi-
skach sceny muzycznej. Grono laure-
atow najlepiej potwierdza teze, ze mu-
zyka Igczy. Na scenie ramie w ramie
staneli bowiem przedstawiciele zu-
pelnie réznych sfer swiata dzwiekdw:
wybitna sopranistka, nazywaona Pierw-
szq Damq Polskiej Sceny Muzycznej
— Grazyna Brodzinska, uznany kom-
pozytor, picnista, dyrygent Wiodzimierz
Korcz, wykonujgca wiele jego przebo-
jow Alicja Majewska, ktéra przez de-
kady czaruje publiczno$¢ swoimi pio-
senkami, oraz legenda muzyki roz-
rywkowej — Slawomir Yosowski, zato-
zyciel zespolu KOMBL w ktérym jest kla-
wiszowcem i kompozytorem.
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Laureaci nagrody Samorzqdowiec Roku 2022. Od lewej Jerzy Kocdj, burmistrz gminy
Btazowa, Krzysztof Harmaciriski, wdjt gminy awa, i Arkadiusz Dobek, wajt gminy
Biskupiec.

Na scenie stanelo takze dwdch wielkich sportowcow. Za
caloksztalt osiggniec redakcja uhonorowata wielokrotnych
mistrzéw, ktorzy nawet po zakonczeniu kariery sq zaanga-
zowani w promocje sportu i organizacje waznych wydarzen.
Mowa o gromko oklaskiwonych podezas ceremoni Czestawie
Langu i Robercie Korzeniowskim. Po nich przyszedt czas na
gwiazdy dziennikarstwa. Pierwszq statuetke odebrata Justyna
Dobrosz-Oracz, dziennikarka polityczna, przez lata zwigzana
z TVE a od 2016 r. z wyborcza.pl. Drugq statuetke otrzymat
program ,,Szklo kontaktowe” TVN24, ktéry od blisko 18 lat
przycigga przed ekrany rzesze widzow 1 angozuje ich w pod-
sumowanie wydarzen dnia, ktore co wieczdr, ze swadq i hu-
morem, prowadzg na zywo w studiu TVN24 redaktorzy i za-
proszeni goscie — satyrycy i osobowosci swiata kultury. Na-
grode odebrali Tomasz Sianecki, Wojciech Ziminski i Marek
Przybylik.

Wsrod laureatow znalazly sie tez przedsiebiorstwa, mar-
ki, hotele i rekomendacje. Statuetkq , Firma VIP-a” nagrodzono
podmioty, ktére od lat pracujg na rozpoznawalnosd i uzna-
nie w reprezentowanej branzy, mogq poszczycic sie impo-
nujgcym portfolio i referencjami, a przy tym wciqz podgza-
ja sciezkq rozwoju. Na scenie staneli takze przedstawiciele

0d lewey: Bill Drozd i Daniel Watamaniuk, zatozyciele Holiday Boat Group, uhonorowanej
statuetkgq Firma VIP-a 2022, wreczjqcy nagrode Tymoteusz Pruchnik, fundator Instytutu
Wodorowego, i Mariusz Gryzewski, redaktor naczelny ,Magazynu VIP”
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0d lewej: Marian Cydzik i Robert Czubak, prezes i wiceprezes zarzqdu Przedsiebiorstwa Wielobranzowego Techbud-Toruri

Sp. z0.0., ktdre zdobyto statuetke Lider Budownictwa Przemystowego 2022, laureaci nagrody VIP Biznesu: Marek znamych i lubianych, wyrézniajgeych
Jankowski, kierownik Dziatu Inwestyqji w Spdtdzielni Mieszkaniowej , Lazurowa” (odebrat nagrode w imieniu Zbigniewa sle na rynku marek, po ktére chetnie
Gacy-Richtera, prezesa zarzqdu SM,,Lazurowa”), Jacek Rutkowski, prezes zarzqdu Przedsiebiorstwa Wielobranzowego siegajq konsumenci.

Mat-Bud Sp. z 0.0. Sp. k., Marek Malinowski, prezes zarzqdu awskiego Przedsiebiorstwa Instalacyjno-Budowlanego Wyrdzniono réwniez wieloletnich
Sp.z 0.0, Bogdan Hadata, prezes zarzqdu Expres-Konkurent Sp. z 0.0. Sp. k., ze statuetkq Ambasador Polskiego samorzgdowcdw, ktérzy efektywnie
Budownictwa 2022, i Mariusz Gryzewski, redaktor naczelny ,Magazynu VIP” zarzqdzajq gminami, cieszqc sie uzna-

niem mieszkancéw, skutecznie przy-
ciggajq inwestordw i tworzq optymal-
ne warunki dla turystéw. Ponadto wre-
czone zostaly nagrody dla Hoteli
VIP-aiMiejsc VIP-a. W tym roku bylo nie-
zwykle réznorodnie. Uhonorowane
obiekty reprezentujq caly kraj: od mo-
rza, przez Biatowieze, po Bieszczady.
Obok luksusowych, pieknie usytu-
owanych hoteli nagrodzono dwa inne
wyjatkowe miejsca warte odwiedzenia:
restauracje Spichlerz Gliwice, stwo-
rzong w zrewitalizowanym, zabytko-
wym spichlerzu, oraz Wille Lentza,
ktéra po renowacii odzyskata dawny
blask i tetni zyciem joko miejsce or-
gomizacji wielu wydarzen kulturalnych.
Laureaci w kategorii Firma VIP-a 2022. Od lewej: SPS Construction Sp. z o.0. (nagrode odebrat dyrektor Kamil Pawfowski), Jok przystato na jubileusz, byly tak-
Torkol Sp. z 0.0. (nagrode odebrali tukasz Jekot, dyrektor ds. technicznych, i Kamil Pigtek, prokurent) i Currenda Sp. z o.0. ze nagrody specjalne, przyznane na
(nagrode odebrat prezes zarzqdu Sebastian Szczepariski).

2022 dla restauragji Spichlerz Gliwice, nalezqcej do sptki ZAMEP), Mariusz Roszkowski (odebrat nagrode Rekomendacja
VIP-a 2022 dla swojej firmy Olejarnia Zagtoby) i Jagoda Kimber (odebrata statuetke Rekomendacja VIP-a 2022 dla Willi
Lentza, kdrej jest dyrektorem), z Mariuszem Gryzewskim, redaktorem naczelnym ,Magazynu VIP”.
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10-lecie gali. Za nieoceniony wkiad
w rozwoj nauki i edukacii na szczeblu
szkolnictwa wyzszego oraz ochrony
zdrowia nagrode zdobyt prof. Akade-
mii Kaliskiej dr hab. n. med. Andrzej
Woijtyta, rektor uczelni. Kolejna szcze-
gdlna statuetka trafia do niezwyklego
duetu w zyciu i na gruncie dziatalno-
$ci zawodowej oraz spotecznej — zdo-
byli jq profesorowie Marzena i Pawet
Zakrzewscy, niezwykle zastuzeni na
gruncie popularyzaciji edukaciji do-
mowej w Polsce. Tytulem , Dewelope-
ra Roku 2022" uhonorowano EXCON
SA, za$ specjalng statuetke Firma
10-lecia otrzymala réwnolatka gali
—spotka High Level Service, specjali-
zujgca sie w dtugoterminowym wy-
najmie samochoddw, zwlaszcza ma-
rek premium. Nagrode dla firmy Ho-
lidery Boat Group wreczyl na scenie Ty-
moteusz Pruchnik, fundator Instytutu
Wodorowego. Laureatowi statuetke
zapewnila innowacyjna dziatalnosd
i wysokiej jakosci flota, ktéra niedaw-

Laureaci nagréd specjalnych z okaZ/l 10-lecia Gali VIP Od lewej: prof: Akademii Kaliskiej dr hab. n. med. Andrzej Wojtyta,
rektor Akademii Kaliskiej im. Prezydenta Stanistawa Wojciechowskiego, Antoni Zakrzewski (odebrat nagrode w imieniu
rodzicow — prof. Marzeny i Pawta Zakrzewskich, twdrcow miedzynarodowych klubéw edukagji spersonalizowanej

i demokratycznej oraz zastuzonych propagatordw edukagji domowej), lzabela Jaruszewska, prezes zarzqdu High Level
Service Sp. z 0.0, nagrodzonej tytutem ,Firma 10-lecia; oraz Bogdan Hadata, wiasciciel grupy Expres-Konkurent, EXCON,
ktdry odebrat statuetke Deweloper Roku 2022 dla EXCON S.A.

0d lewej: Mariusz Gryzewski, redaktor na(zelny,,Magazynu VIP?, z laureatami nagrdd Hotel VIP-a 2022 — Jadwigq
Oziebto, whascicielkq sieci Hotele w Bieszczadach, Justynq Pietuch, kierownikiem ds. marketingu w Hotelu Biatowieskim,
i Mateuszem Nowakowskim, prezesem Hotelu SKAL****,

e

0d lewej: Krzysztof Stawiriski, whasciciel marki Healthy Food, uhonorowanej nagrodq Rekomendacja VIP-a 2022, Cezary
Szczerbiniski, dyrektor zarzqdzajqcy THALGO Poland Sp. z 0.0, wyrdznionej nagrodq Firma VIP-a 2022, Jacek Wishiowski,
dyrektor marketingu w firmie Muszynianka, nagrodzonej statuetkq Marka VIP-a 2022, Karol Majewski, prezes zarzqdu
firmy Nalewki Staropolskie Karol Majewski i Wspélnicy, Mariusz Gryzewski, redaktor naczelny ,Magazynu VIP"
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no rozszerzyla sie o pasazerski kata-
maran wodorowy.

Tak wspaniate grono laureatéw to
gratka dla fotoreporteréw, operato-
réw 1 dziennikarzy, ktérzy na gali nie
proznowali. Oprécz zdjed 1 wywiaddw
goscie mogli liczy¢ na wytworny ban-
kiet i liczne atrakcje. We foyer mozna
byto probowadé Nalewek Staropolskich
Karola Majewskiego, podziwia¢ BMW
X5 oraz rzezby miodych artystéw po-
chodzgce z Fijewski Gallery, a nawet
sprobowa¢ sit w hazardzie. Ci, ktérym
nie poszczescilto sie przy stolach do gry,
mogli wygrac wspaniate upominki od
partnerow gali, ufundowane w loterii
wizytowkowej.

Wisienkq na torcie byly wystepy na
zywo. Poza Grazyng Brodzinskg, ktora
rozpoczeta wieczor, swoje przeboje za-
grat zespdt KOMBIL Energia muzykdow
od razu udzielita sie go$ciom. W zna-
nych hitach zaprezentowala sie takze
mloda utalentowana wokalistka Pau-
lina Lewandowska. Toki zestaw spra-
wil, Zze parkiet zapelnil sie blyska-
wicznie, a zabawa trwata dorana. W
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LAUREACI 10. GALI VIP

VIP 2022

Jan Englert
Grazyna Barszczewska
Magdalena Zawadzka
Aleksandra Konieczna
Damian Damiecki
Rafat Krolikowski
Rafat Zawierucha
Pawet Delgg
Grazyna Brodzinska
Alicja Majewska
Wtodzimierz Korcz
Stawomir tosowski
Justyna Dobrosz-Oracz
,Szkio Kontaktowe” TVN24
Czestaw Lang
Robert Korzeniowski

VIP Biznesu 2022

Jacek Rutkowski
Tadeusz Wrzesniak
Jozef Dgbek
Zbigniew Gaca-Richter
Marcin Wozniak
Marek Malinowski
Katarzyna Burkowska-Mazurek
Jadwiga Szermach
Jakub Fijewski
Anna Kolisz
Magdalena Nowak
Bartosz Osiadfo i Tomasz Toron
Cezary Szczerbinski
Dorota Gudaniec
Stawomir Jaworski
Dorota Kuznicka
prof. Akademii Kaliskiej dr hab. n. med. Andrzej Wojtyta
prof. Marzena i Pawet Zakrzewscy

Samorzgdowiec Roku 2022

Krzysztof Harmacinski
Arkadiusz Dobek
Jerzy Kocgj

Firma VIP-a 2022
Nalewki Staropolskie Karol Majewski i Wspdlnicy
SPS Construction Sp. z 0.0.
Torkol Sp. z 0.0.
Currenda Sp. z 0.0.
THALGO
Holiday Boat Group
Deweloper Roku 2022
EXCON S A.

Firma 10-lecia
High Level Service Sp. z 0.0.

Lider Budownictwa Przemystowego 2022
Przedsiebiorstwo Wielobranzowe Techbud-Torun Sp. z 0.0.
Ambasador Polskiego Budownictwa 2022
Expres-Konkurent Sp. z 0.0. Sp. k.
Hotel VIP-a 2022
Hotel Biafowieski
Hotel Royal Baltic 4* Luxury Boutique
Hotele w Bieszczadach
Hotel SKAL****

Miejsce VIP-a 2022
Restauracja Spichlerz Gliwice
Rekomendacja VIP-a 2022
Willa Lentza
Olejarnia Zagtoby
Healthy Food
Marka VIP-a 2022

Muszynianka




Biznes

e

ktorzy ciagng nas w gore

Jakie zasady prowadzq do sukcesu w bizne-
sie?

— Spdjnos¢ w dzialaniu, kompe-
tencje i doswiadczenie to podstawa bu-
dowy zaufania w biznesie, zwlaszcza
w takim, gdzie komus takiemu jak ja
powierza sie poukladanie spraw zy-
ciowych. Bycie doradcq sukcesyjnym
nie jest latwe. Pomagam zaréwno
przedsiebiorcom, jok i osobom pry-
watnym. Zakres moich dzialan jest
bardzo szeroki — od spraw rodzinnych,
przez bankowe, w tym CHE, i odzyski-
wanie srodkéw, po odpowiedzi na po-
zwy, ugody 1 mediacje.

Wazne jest tez sprawdzone grono
partneréw. Na co dzien wspdtpracuje
z kilkoma zaufanymi kancelariami
w Polsce. Jako dyrektor operacyjny
w firmie LegalHut mam tez do dyspo-
zycii zespdl prawnikéw o réznych spe-
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cjalizacjach. Dlatego kazdy, kto do
mnie przychodzi, otrzymuje ustugi na
nojwyzszym poziomie. Wszystkich trak-
tuje indywidualnie, przez co nie wpa-
dam w rutyne i nie dzialam schema-
tycznie. Tylko takie podejscie pomaga
odnalez¢ zrodio problemu.

Co doprowadzito pania do obecnej specjali-
zacji?

— Przez wiele lat bylam posredni-
kiem finamsowym, stqd moja wiedza na
temat umow bankowych i pozaban-
kowych oraz dziatania systemu ban-
kowego i klauzul niedozwolonych. To
pozwala na zupelnie inng , rozmowe”
z bankiem w sytuacii spornej i prowa-
dzi do wielu wygranych. Kiedy$ moja
znajoma powiedziata: ,Masz takie
wlasne zyciowe do$wiadczenie. Dla-
czego tego nie wykorzystasz?". Dato mi
to do myslenia. Sama jestem po dwéch

M.
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Warto byé uczciwym, robi¢
swoje mimo przeciwnosci losu
| zazdrosci innych. Warto
traktowa¢ klienta jak czfo-
wieka, a nie bankomat, za$
swojg prace wykonywac
Z pasji, a nie z przymusu
— zdradza sekret swojego suk-
cesu Magdalena Nowalk,
CED Wealth Management
Services Sp. z 0.0.

rozwodach, wygratom swoje sprawy
zwigzome z alimentomi 1 pozbawicniem
wladzy rodzicielskiej. Teraz pomagam
w tym innym. Przy sukcesji réwniez wy-
stepujq kwestie zwiqzane z prawem ro-
dzinnym, tak naprawde wszystkie
$wiadczone przeze mnie ustugi sq ze
sobq powigzane.

Jak zdoby¢ przewage na konkurencja?

— Caly czas sie rozwijam. Ukon-
czylam podyplomowe studia MBA oraz
w zakresie negocjacii i mediacii. Jestem
réwniez czlonkiniq kilku klubdéw biz-
nesu, co pomaga poszerzac¢ grono
przedsiebiorcéw i Igezy¢ ich biznesy,
a na tym przeciez polega networking.
Zawsze jestem w stanie polecic¢ czyjes
uslugi, jesli tylko mam pewnosé, ze zo-
stang one nalezycie wykonane. Tok zy-
skuje sie kolejnych klientéw i buduje sie
relacje.

Jak wazne s3 dla pani nagrody przyznawa-
ne za osiggniecia w prowadzonej dziafal-
nosci?

— Ciesze sie, ze w tym roku znala-
zlam sie na Gali VIE a jeszcze bardziej
z tego, ze otrzymatam statuetke VIP Biz-
nesu 2022. Podobnie jok nagrode Wik-
toria — Znak Jakosci Przedsiebiorcéw,
ktérg odebratam w 2021 roku, a w br.
statam sie jej ambasadorem. To po-
kazuje, ze warto by¢ uczciwym, robié
swoje mimo przeciwnosci losu i za-
zdro$ci innych. Warto traktowad klien-
ta jak cztowieka, a nie bankomat, zas
swojq prace wykonywac z pasji, a nie
z przymusu. Otaczajmy sie ludZzmi,
ktérzy ciggng nas w goére, nie w dot.

Rozmawiata Marlena Szczesna
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COdmibadzajaca kuragja z platyna | tripeptydem misdziowym

Intensywna preebudowa | regeneracia skary na poziomie komaorkowym

v Skéra rorswietlona, elastyczng | wyrainle admibosdzona
VImdukcja Jourzvehdapek” | zrnarszezel mirmicznych twarzy

v Poprawa napiecia, wygladu i kondycji skdry
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los matych firm

W 2020 i 2021 roku swoim zaangazowaniem uratowaliSmy prawie 2 tysigce przedsiebiorstw. Lub
pomoglismy im przetrwaé. Wtedy wierzytam w przetrwanie firm. Dzi$ jestem bardzo zatroskana,
tym bardziej ze kryzys energetyczny, inflacja i wzrost kosztdw naktada sie na wprowadzenie prze-
piséw Nowego tadu. Przysziosé sektora MSP w Polsce wzbudza ogromne obawy — méwi Katarzyna
Burkowska-Mazurek, prezes zarzadu OPTIMA KJ Biura Ustug Ksiegowych

Jak zrodzit sie u pani pomyst na stworzenie
firmy?

— Zawsze marzylam, zeby mieé
dom, rodzine i prace, ktérg bede lubic.
Gdy urodzilam synéw, cheiatam za-
pewni¢ im nie tylko jak najlepsze wy-
chowanie, lecz takze wyksztadcenie, na-
uczy¢ jezykdw, otworzy¢ im oczy na
$wiat. Jednoczesnie sama cheiotam sie
rozwijac 1 gdy pracowatam na etatach,
ciggle sie uczylam. Zachwycita mnie
ksiegowo$¢, swiat analiz 1 ukladajg-
cych sie w catos¢ cyferek, ktére od-
dawdaly prace cztowieka. Ponadto dla
kobiety zawdd ksiegowej oznacza nie-
zaleznos¢ finansowda. I tak od 30 lat je-
stem ksiegowq;, 20 lat prowadze dzia-
lalnosc gospodarczg, aw 2017 roku za-
lozylam spotke OPTIMA KJ.

Z usmiechem wspominam czas,
gdy 20 lat temu wynajelam malutki lo-
kal bez ogrzewania, z piecem na we-
giel, i joko czlowiek z blokéw nawet nie
potrafifam go otworzy¢. Zaczynatom
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od pustego biurka, dwéch komputerow
wzietych na kredyt i ksigzki telefo-
nicznej. Rozne byly koleje losu przez te
lata, jednak prawdziwy rozwdj mojego
biura przypada na ostatnie 3 lata.
Pracuje pani dla przedsiebiorcow. Czy polski
biznesmen zmienit sie na przestrzeni lat?

— Nasi przedsiebiorcy sg coraz
madrzejsi. Podziwiam ich wole walki
o swoje firmy, o zatrudnionych pra-
cownikow. Los mikroprzedsiebiorstw i
malych firm spedza mi sen z powiek.
Martwie sie, jok przetrwajg kryzys,
ktérego do$wiadczamy. Bylam duzo
spokojniejsza w czasie pandemii, bo
w tym okresie sporzgdziliémy dla
przedsiebiorcéw z calej Polski setki
wnioskéw o przyznanie pomocy z pro-
gramow tarczy finansowe.

Nie przesadze, gdy powiem, ze
w 2020 1 2021 roku swoim zaangazo-
waniem uratowali$my prawie dwa ty-
siqce przedsiebiorstw. Lub pomoglismy
im przetrwac¢. Nawet nie zauwazy-
lam, kiedy stalam sie jednym z naj-
lepszym w Polsce specjalistow od pro-
gramoéw tarczowych. Wtedy wierzy-
lam w przetrwanie firm. Obecnie je-

stem bardzo zatroskana, tym bardziej
ze kryzys energetyczny, inflacja i wzrost
kosztéw naklada sie na wprowadzenie
przepiséw Nowego tadu. Jestem pel-
na obaw o przyszlos¢ sektora MSP
w Polsce. Nikt nie zdaje sobie sprawy
z tego, co czujq 1 myslg przedsiebior-
cy, tak dobrze jak zaangazowane
w prace ksiegowe.
Jaka jest tajemnica sukcesu biura OPTIMA?
— Moi pracownicy! Ich zaufanie
i wiara we mnie. Moja sila to mdj ze-
spdl. Oczywiscie musimy mie¢ do sie-
bie mnéstwo cierpliwosci, zaufania,
szacunku. Potrzebna jest radosé,
wspdlne chwile wytchnienia, sukcesy,
a czasem bolesne porazki, ktére razem
przezywamy. Jok w zyciu. Trzeba w sie-
bie nawzajem wierzy¢ i przede wszyst-
kim mie¢ w duszy iskre do ciezkiej pra-
cy. To szalenie Igczy. Drugim filorem na-
szego sukcesu jest moja rodzina. Moi
synowie i méj maz, znoszgcy mojc
wieczng nieobecnos¢ w domu i to, ze
nie jestem przy nich tak czesto, jakby
sobie zyczyli.

Rozmawiat Piotr Nowacki

MYV ETVY

Katarzyna Burkowska-Mazurek (z prawej) z certyfikatem Przedsiebiorstwo Fair Play, 2021 rok
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Ternz moZesz wybierad
— mata butelka 0,3
czy duza 0,7 litra!

Efehtowne, szhlane butelhi
— wprost na eleganchi stot
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Pandemia ,wymusita” na polskim wymiarze sprawiedliwo$ci rozwdj cyfryzacji i zmiany te oceniam
pozytywnie. Niestety do wielu instytucji klient nadal musi udaé sie osobiscie i ztozy¢ pismo w for-
mie papierowej. Pierwszym krokiem do petnej cyfryzacji tego obszaru bedzie zapewnienie odpo-
wiednich przepiséw, drugim — digitalizacja akt — moéwi Sehastian Szczepanski, prezes zarzadu

firmy Currenda Sp. z o.0.

Jest pan prezesem firmy, ktéra zajmuje sie
przede wszystkich informatyzacja wymiaru
sprawiedliwosci. Czy Polska jest na to goto-
wa?

— Coraz wiecej krajéw stawia na
informatyzacje tego obszaru. Z ich
do$wiadczen wylaniajg sie wnioski
dla Polski, np. potrzeba stworzenia
systemu do kompleksowej obstugi
wszelkich formalno$ci administracyj-
nych czy digitalizacji akt sgdowych.
Currenda od ponad 20 lat tworzy sys-
temy i narzedzia informatyczne dla wy-
miaru sprawiedliwosci. Naszqg gléwng
misjq jest dostarczanie rozwigzan ba-
zujgcych na znajomoéci prawa oraz
czulych na zmiony w tym zakresie, two-
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rzonych przy wykorzystaniu nowych
technologii, w tym sztucznej inteligen-
cji. Nasza dziatalnosé jest ugruntowa-
na takze w nauce. Powolalismy Cen-
trum Badawczo-Rozwojowe Currenda
Lab wiasnie po to, by by¢ blisko inno-
wacyjnych produktéw i ustug w ob-
szarze IT oraz ICT.

Pandemia , wymusita” na polskim

wymiarze sprawiedliwosci rozwoj cy-
fryzacii i zmiany te oceniam pozytyw-
nie. Niestety do wielu instytuciji klient
nadal musi udac sie osobiscie i zlozy¢
pismo w formie papierowej. Pierw-
szym krokiem do pelnej cyfryzacii tego
obszaru bedzie zapewnienie odpo-
wiednich przepiséw, drugim — digita-
lizacja akt. Obecnie nie ma portalu, kto-
ry zapewnitby dwustronng komunika-
cje w formie elektronicznej pomiedzy
réznymi stronami wymiaru sprawie-
dliwosci, a co za tym idzie, wyelimino-
walby papier. Tymczasem taki instru-
ment usprawnitby prace urzeddéw
iinstytucii, a tym samym — obstuge oby-
watela.
Budowanie systemoéw usprawniajacych dzia-
tanie wymiaru sprawiedliwosci to jedno,
ale co z bezpieczenstwem danych? Jak firma
sobie z tym radzi?

— W tym roku udato sie nam uzy-
ska¢ prestizowy certyfikat ISO 27001,
$wiadczgey o wysokim standardzie
naszego systemu zarzgdzania bez-
pieczenstwem informacii. Jako do-
stawca aplikacji dla wymiaru spra-
wiedliwosci przykladamy duzq wage
do kwestii zwigzanych z bezpieczen-
stwem danych i procedurami ich
ochrony. Przez ponad 2 lata pracowa-
li$my nad stworzeniem odpowiednich
polityk oraz regulacji wewnetrznych, co

poskutkowalo pozytywnym przejéciem
audytu zewnetrznego.

Currenda rézni sie od innych firm IT ze
wzgledu na specyfike produktéow oraz klien-
ta. Co to oznacza w praktyce?

— Poza duzym teamem programi-
stycznym w strukturach firmy mamy ze-
spot analitykéw prawnych, ktéry od-
powiada na zgodno$¢ rozwigzan sto-
sowanych w naszych systemach
z obowiqzujgcymi przepisami. Nie jest
to fatwe zadanie, bo prawo to nie stan
rzeczy, lecz proces. Poza tym odpo-
wiadamy za bezpieczenstwo danych
wrazliwych, dlatego podchodzimy bar-
dzo restrykcyjnie do kwestii zabez-
pieczen. Programujgc nowe rozwig-
zanie, musimy wzig¢ pod uwage nie tyl-
ko potrzeby naszych klientow, lecz
takze wymagaonia organéw admini-
stracji rzgdowej. Naszymi interesa-
riuszami sq w praktyce Minister-
stwo Sprawiedliwosci i Ministerstwo
Finanséw.

Jak zarzadza sie takim skomplikowanym
procesem wytwarzania produktu?

— Pracujemy zwinnie. Ten model
zarzagdzania sprzyja samoorganizacii,
dzieki czemu pracownicy stajg sie
wspdtodpowiedzialni za realizacje ce-
low. Jest to zgodne z oczekiwaniami
kadr, szczegodlnie mtodego pokolenia
pracownikow, ktorzy nie lubig autory-
tarnego zarzqgdzania, plyngcego
z goéry. Moje podejscie jest podobne,
idgce troche w strone tzw. turkusowe-
go kierowania organizacjq. Ale by to
zadziatalo, potrzebna jest inicjatywa
pracownikéw, a takze ich autentyczne
zaangazowanie i ched rozwoju.

Rozmawiat Piotr Nowacki
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Wierze, ze wkrétce nadejdzie dzien, kiedy w kazdej domowej apteczce czy na szafce nocnej znajdg
sie ekstrakty z konopi. Konopie nie sg panaceum, ale kazdy moze uzyskaé pozytywne efekty ich
wplywu na organizm, ptyngce zaréwno z codziennej suplementacii, jak i ze stosowania terapeu-
tycznego, gdy jest to potrzebne — mdwi Doreta Gudaniec, zatozycielka firmy Max Hemp, cen-
trum medycznego Max Hemp oraz fundatorka Fundacji Krok Po Kroku

Temat konopi, tzw. medycznej marihuany,
wciaz wzbudza kontrowersje i dla wielu
jest ,,czarng magiq”. Jak przyblizytaby pani
ich walory?

— Konopie majq wiele zastoso-
wan: ubierajq, dajg dach nad glowq,
paliwo czy narzedzia do pracy. Ja aku-
rat zajmuje sie ich potencjatem tera-
peutycznym. Zwigzki zawarte w tej
roglinie — fitokannabinoidy — wykazujg
imponujgcy wplyw na organizm czlo-
wieka. Znajduje sie on w kregu zain-
teresowan lekarzy i naukowcow juz od
wielu lat, jednak w ostatnim czasie
przypatrujg mu sie znacznie uwaz-
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niej. Dzieki temu mozemy coraz lepiej
i bardziej skutecznie wykorzystywac ko-
nopie, aby dziala¢ na rzecz zdrowia,
samopoczucia i ogélnego dobrostanu.
Czy rosnie sSwiadomos¢ leczniczych wiasci-
wosci konopi wsréd Polakow?

— Tak. Imysle, ze mam w tym swoj
udziat. Od 8 lat aktywnie zdobywam
i upowszechniom — na wiele réznych
sposobdw, od pracy z pacjentami po or-
ganizacje oddolnych dzialan eduka-
cyjnych — rzetelng wiedze na ten temat.
Ta wiedza zatacza coraz szersze kre-
gi, ale wcigz jest niewystarczajgea.
Czekam na moment, kiedy informacje
o szkoleniach na temat terapii z za-
stosowaniem konopi przestang by¢
np. blokowane w social mediach, aby
w niedtugim czasie nie bylo w Polsce ni-
kogo, kto nie wiedziatby o tym, ze ko-
nopie to nie tylko uzywka, ale takze cen-
na roélina, z ktérej dobrodziejstw moz-
na skutecznie 1 bezpiecznie korzystac.
Za pani znajomoscia tematu i zaangazowa-
niem w popularyzacje terapeutycznych wa-
loréw konopi stoi osobista historia.

— Tak, zaczelo sie od choroby
mojego syna. Kiedy w 2014 roku Max

trafit na OIOM z powodu zagrazajg-
cego jego zyciu, nieprzerwanego sta-
nu padaczkowego, lekarze nie pozo-
stawiali ztudzen: mdéj syn miat umrzed,
a ja miatam pokornie czekad na ten
moment. W poczuciu absolutnej bez-
nadziei, ale i bedgc w totalnej nie-
zgodzie na $mier¢ mojego dziecka,
natknetam sie na informacie, ktéra
zmienila wszystko: gdzies w USA zyje
dziewczynka, ktorg uratowano z po-
dobnego stanu dzieki uzyciu konopi.
Balam sie tego, ale postanowilam
zaryzykowac¢ i podac¢ konopie, bo
chodzito o ratowanie zycia mojego
dziecka. Konopie byly dla nas ostat-
niq deskq ratunku. Poruszyli$my nie-
bo i ziemie, zeby je zdoby¢. [ udato sie:
po dhugich tygodniach pobytu w szpi-
talu stan Maxa poprawit sie i wrocili-
$my do domu. W tamtym czasie po-
dawalam mu napar z suszu konopi
indyjskich, ale szybko dowiedziatam
sie, ze ta substancja, ktérej za-
wdzieczam poprawe stanu zdrowia,
aw konsekwenciji zycie mojego syna,
to nie psychoaktywne THC, lecz mniej
znane CBD.



W tamtym czasie w Polsce o ko-
nopiach stosowanych do celéw me-
dycznych nie wiedzial prawie nikt
—raptem garstka ludzi: entuzjastéw lub
odwaznych lekarzy. Dopiero pézniej za-
czely by¢ coraz szerzej komentowane
w przestrzeni publicznej, chociazby za
sprawg powolonej przeze mnie i innych
aktywistéw Kodalicii Medycznej Mari-
huany, w ktoérej znalezli sie dziennika-
rze, politycy, naukowcey, pacjenci i le-
karze. 2 lata trwata sejmowa batalia,
ktéra miata uswiadomié¢ rzadzacym, ze
duzo grozniejsze substancie, takie jak
nikotyna i alkohol, sg w petni legalne
i siejg destrukcje, a konopie, ktére
majg potencjal ratowania zycia, sq
traktowane jak czyste zlo. Wreszcie
w Ustawie o przeciwdziataniu narko-
moamnii znalazt sie zapis o dopuszczeniu
pod okreslonymi restrykcjomi konopi
indyjskich do zastosowania medycz-
nego. W efekcie pacjenci nie noszq
pietna ¢puna, cho¢ zdarzajg sie wy-
jatki. Dzi$ o konopiach jest glosno
— przybywa zaréwno dostawcdw su-
rowca farmaceutycznego w postaci su-
szu konopi indyjskich z wysokq za-
wartosciq THC, jak i producentow eks-
traktow z konopi siewnych, ktore tak-
ze wykazujq konkretne dziotomie na or-
ganizm. Swiadomosé spoleczng bu-
duje sie latami, ale jeste$my na dobrej
drodze.

Czy prawo sprzyja podmiotom zaangazo-
wanym w upowszechnienie dostepu do ko-
nopi medycznych?

— Niestety na tym polu jest jeszcze
wiele do zrobienia. Do nowelizacji
wspomnianej ustawy nie trafito wiele
waznych zapiséw, choéby dotycza-
cych refundacii leku dla chorych. Na
szczescie udalo sie wywalczyé, aby
kazdy lekarz mégt legalnie wypisad re-
cepte na konopie, niezaleznie od
schorzenia. Niestety wcigz brakuje
systemowej, rzetelnej edukacii i nie
wszyscy lekarze sq sklonni stosowad
konopie w swojej praktyce — zazwyczaj
wynika to z niewiedzy. To raczej pa-
cjenci wymuszajg na srodowisku me-
dycznym zglebienie tematu. Jedno-
czesnie coraz wiecej lekarzy ma otwar-
te umysly i szuka nowych metod, na-
rzedzi, a w efekcie trafia do nas, bo
przyblizamy im alternatywne rozwig-
zania. Edukujemy poprzez organiza-
cje konferencijii kongresow, w tym mie-
dzynarodowych, z udziatem specjali-
stow z catego $wiata, ale takze po-
przez mniejsze inicjatywy i edukacije
bezposredniq. Sama swego czasu
odwiedzilam wiele uniwersytetow
iplacéwek medycznych w réznych kra-
jach, aby czerpa¢ wiedze z najlep-

szych Zrodet i implementowad jg na
polskim rynku, a przede wszystkim
— moéc wykorzystad jg do leczenia
wlasnego dziecka.

Zajmuje sie pani nie tylko szkoleniami, lecz
takze produkcjq srodkéw terapeutycznych na
bazie CBD.

— Zawsze $mieje sie, ze ten biznes
sam mnie znalazt — nie szukatam go,
ale w konsekwencji osobistych do-
$wiadczen uruchomitam wiasng pro-
dukgcje. Kiedy zaczelam leczy¢ syna ko-
nopiami, zetknetam sie z bardzo trud-
nym dostepem do $rodkéw bazujgeych
na tych roglinach i z tym, ze zycie oséb
przewlekle chorych w Polsce nie jest
ustane rozami. Produkty byly drogie,
czesto nielatwe do zdobycia, Scigga-
ne zza granicy. Mialy rézny kolor, za-
pach i smak, raz dziataly lepiej, innym
razem — gorzej. Nie moglam sobie
pozwoli¢ na takg niepewnosé, dlatego
zlecitorm produkcje ekstraktdw z konopi
dla mojego syna. Doswiadczeniami
z ich stosowania dzielitam sie na blo-
gu. Po jokim$ czasie po porade i jako-
$ciowy produkt zaczeli zwracac sie do
mnie rodzice innych dzieci. Tak po-
wstata marka Max Hemp. Dzis wspot-
pracuje z wiodgcymi laboratoriami
o standardzie farmaceutycznym i nie
chodze na skréty w kontekscie jokosct,
aby dostarczy¢ pacjentom — a przede
wszystkim wlasnemu dziecku — na-
prawde rzetelny produkt. Potencjal
branzy konopnej jest bardzo duzy i wi-
da¢ coraz wieksze zainteresowanie
udziatami w rynku, réwniez wsrdd du-
zych korporacii. Tyle ze ich wyroby cze-
sto osiqgajq horrendalne ceny lub po-
zostawiajg wiele do zyczenia w kon-
tekscie jakosci.

Rownolegle do dziatalnosci pro-
dukeyjnej w 2015 roku powolalismy do
zycia plerwsze w Polsce centrum me-
dyczne zajmujgce sie kompleksowym
wsparciem pacjentdéw przy udziale
konopi. Pracuje z nami zespdt zlozony
z lekarzy i terapeutéw. Dzi$ takich pla-
cowek jest juz znacznie wiecej. Powo-
lalismy takze Punkt Informaciji Konop-
nej, gdzie pacjenci mogg nieodplatnie
uzyskad wiarygodng ocene swojej sy-
tuacji, popartg wiedzg naukowq i prok-
tykg medyczng, a takze rzetelne in-
formacje na temat stosowania konopi.
W Punkcie Informacji Konopnej nie
wchodzimy w role lekarzy — nie leczy-
my, jestesmy pomostem pomiedzy le-
karzem a pacjentem stosujgcym ko-
nopie badz cheqeym rozpoczaé tera-
pie. To duza odpowiedzialnosé, bo o ile
same konopie nie wyrzadzg krzywdy,
to w interakcji z rozmaitymi lekami
przyjmowanymi przez chorych mogqg

Polska Samorzadowa

nie$¢ powazne konsekwencje. Oczy-
wiscie konopie mogq stuzy¢ réwniez
szeroko pojetej profilaktyce, bo w wie-
lu przypadkach, zeby nie stad sie pa-
cjentem, wystarczy o siebie odpo-
wiednio wczeéniej madrze zadbac.
Konopie doskonale wpisujq sie w su-
plementacje, gdyz zawarte w nich
substancje utrzymujg nas w réwno-
wadze biologiczney, stojac na strazy ho-
meostazy, ktérej zaburzenia —w duzym
uproszczeniu — oznaczajq stany cho-
robowe. Nie bez przyczyny méwi sie, ze
ludzie zdrowi sq po prostu jeszcze
niezdiagnozowani — procesy choro-
bowe w organizmie czesto rozwijojq sie
latami, zomim dadzg o sobie znad¢. Pro-
filaktyka poprzez wsparcie ukladu en-
dokanabidoinowego jest najlepszg
polisq na zycie. W swojej ofercie mamy
nie tylko produkty, ktére leczq, lecz tak-
ze takie, ktdre poprawiajq jakos$c zycia
i zapobiegajg nastepstwom niezdro-
wego stylu zycia, np. pomagajg w pro-
blemach ze snem. Nawet niskie ste-
zenie CBD moze znaczgco poprawidé
jokos¢ zycia. Wierze, ze wkrétce na-
dejdzie taki dzien, kiedy w kazdej do-
mowej apteczce czy na szafce nocnej
znajdq sie ekstrakty z konopi. Konopie
nie sq panaceum, ale kazdy moze uzy-
skac¢ pozytywne efekty ich wplywu na
organizm — plyngce zaréwno z co-
dziennej suplementacii, jak i ze stoso-
wania terapeutycznego, gdy jest to
potrzebne.

Skad czerpia panstwo konopie do produkgji
ekstraktow?

— Mamy firme, ktéra zajmuje sie
kontraktowq uprawq dla nas na ob-
szarach Natura 2000, pod naszym
nadzorem i z zachowaniem wymogow
rolnictwa ekologicznego. Produkty
Max Hemp spelniajg najbardziej ry-
gorystyczne wymogi produkcii i kon-
troli jakosci. Nie godzimy sie na ustep-
stwa, bo na szali jest zdrowie Maxa
itysiecy ludzi, ktérzy nam zaufali.
Czego by sobie pani zyczyta w zwiazku ze
swoja misjq i popularyzacja konopi w wy-
miarze terapeutycznym?

— Wiekszej otwarto$ci mediéw na
szerzenie wiedzy w zakresie terapii ko-
nopiami, a takze ze strony urzednikow
irzadzgeych, ktérzy dzis w duzej mie-
rze tkwiq w stereotypowym, szkodliwym
mysleniu. Z politykami problem pole-
gana tym, ze co innego mowiq w roz-
mowlie w cztery oczy, a co innego na
sali obrad. Zyczylabym sobie zatem
mniej hipokryzji na najwyzszych szcze-
blach. Ze wszystkim innym poradzimy
sobie sami.

Rozmawiat Mariusz Gryzewski
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Naszym priorytetem jest

zadowolenie kazdego Kklienta

Kluczowe sg dla nas zlecenia inwestycyjne, w ktdrych jestesmy odpowiedzialni za catosé prac. Jedno-
czesnie staramy sie, aby nasze realizacje — bez wzgledu na ich wielkoS¢ | zakres — byly wykonywane
z najwyzszg starannoscig. Do kazdego zadania podchodzilismy w sposdb indywidualny, majac na uwa-
dze specyficzny profil produkeji kazdego z zaktaddw oraz finalne zadowolenie kazdego zleceniodawcy
— mowi Marian Cydzik, prezes Przedsiebiorstwa Wielohranzowego Techhud-Torun Sp. z o.0.

Co sprawito, ze spotka Techbud-Torun spe-
cjalizuje sie w szeroko rozumianym budow-
nictwie przemystowym?

— Poddawana nieustannym wa-
haniom rynkowym branza konstrukeji
stalowych wymaga od firm statej, in-
nowacyjnej aktywnosci w zakresie za-
rzagdzania projektami 1 inwestycjomi.
Pozyskanie sprawdzonego wykonaw-
cy, ktéry od lat kompleksowo i efek-
tywnie redlizuje sie na tym polu, jest nie-
odzowng gwarancjg sukcesu. Firma
wspdlpracuje wylgcznie ze spraw-
dzonymi i zaufanymi podwykonawca-
mi, ktérzy doskonale rozumiejq spe-
cyfike projektéw przedsiebiorstwa,
nadzoruje prace budowlane na kaz-
dym etapie, tworzgc bezpieczne éro-
dowisko pracy. Dbamy, aby wszystko
odbywato sie w nalezytym porzgdku,
zgodnie ze sporzgdzonym harmono-
gramem prac, z zachowaniem wy-
znaczonego terminu ich zakonczenia,
przy utrzymaniu ustalonego rezimu
budzetowego.
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Nasza firma skupia sie na dziatal-
nosci w branzach spozywczej, che-
micznej i paliwowej, ale nie zamyka sie
réwniez na inne wyzwania, ktére sta-
wigjq rynek i potrzeby potencjalnych in-
westoréw. Oferujemy szeroki zakres
prac montazowych nowych instalacii
przemyslowych oraz remontéw i mo-
dernizacii tych istniejgeych. Co wazne,
prowadzone dziatania nie powodujg
koniecznosci zamykania modernizo-
wanych obiektow.

Duzy nacisk kladziemy na naj-
nowsze technologie, stale poszerzajgc
zakres kompetencii oraz modernizujgc
posiadane zaplecze techniczne, aby
dzieki temu jeszcze lepiej spelniac¢
oczekiwania klientéw.

Co stoi za uznaniem dla panstwa realizacji
i zaufaniem do firmy?

— Naszym priorytetem zawsze jest
zadowolenie naszych klientéw, ktére
dowodzi, ze systematyczna oraz wy-
trwata praca nad szeroko pojetq ja-
kosciq ustug przynosi efekty w posta-
ci zadowolenia i lojalnosci inwestordw,
wzmocnienia pozycji finansowej fir-
my oraz pozyskiwania i dalszego roz-
wijania potencjatu utalentowanych
pracownikéw. Utrzymanie nojwyzszych
standardéw realizowanych prac za-
pewniajg wdrozone systemy zarzg-
dzania wedtug norm: PN-EN ISO 9001,
14001145001, PN-EN 1090 oraz PN-EN
ISO 3834. Zapewniajq to réwniez po-
siadanie decyzje wydane przez pre-

zesa Urzedu Dozoru Technicznego,
uprawniajgce do wytwarzania, mo-
dernizacii i naprawy zbiornikow bez-
ci$nieniowych i ciénieniowych oraz
rurocigqgéw technologicznych.

Czy trudno o sprawdzony zespot profesjo-
nalistow w tej dziedzinie?

— Czasy niekonczgcych sie stert
CV na biurkach wiekszosci praco-
dawcéw odeszly w zapomnienie.
O tym, jak ciezko dzi$ znalez¢ pro-
duktywnego, lojalnego i odpowie-
dzialnego pracownika, wie praktycznie
kazdy pracodawca. Tworzge zespoly,
marzymy o tym, by mie¢ zgrany per-
sonel, stojgcy za sobg murem, by
czlonkom ekipy pracowalo im sie ze
sobq dobrze, a przebywanie we wla-
snym towarzystwie bylo dla nich sty-
mulujgce i dawato satystakcje.

Chcemy budowa¢ zespét sklada-

jacy sie ze $wietnych fachowcdw, kto-
rzy sq nastawieni na wspdlne osigga-
nie celéw. Wazna jest wysoka kultura
pracy 1 kultura osobista pracownikow
oraz nastawlenie na prace z warto-
$ciowymi osobami, fachowcami
w swoim zawodzie i przekonanie, ze
kazda osoba wnosi do zespotu cos, co
sprawia, ze wzajemnie sie uzupeltnia-
ja i stanowiq intrygujgcg mieszanke
umiejetnosci, ktéra gwarantuje osig-
gniecie wyznaczonego celu.
Czy podejmuja sie panstwo skomplikowanych
prac, przy ktorych inne podmioty kapitulujg?
Jakie byty dotychczas najwieksze wyzwania,
jakim stawili panstwo czota?

— Na przestrzeni dotychczasowej
dziatalnosci Spétki wykonalismy wie-
le skomplikowanych i wymagajgcych
prac inwestycyjnych oraz remonto-
wych dla klientow na terenie catego
kraju. Do kazdej z tych robdét podcho-
dzilismy w sposdb indywidualny, ma-



jac na uwadze specyticzny profil pro-
dukcji kazdego z zaktaddw oraz final-
ne zadowolenie kazdego zlecenio-
dawecy.

Kluczowe sq dla nas zlecenia in-
westycyjne, w ktérych jestesmy odpo-
wiedzialni za cato$¢ prac — zardéwno
projektowych, jok i wykonawczych,
a potem odbiorowych. Jednoczesnie
staramy sie, aby nasze realizacje — bez
wzgledu na ich wielkos¢ i zakres — byly
wykonywane z najwyzszq staranno-
Sciq.

Najwiekszym wyzwaniem w catej
dotychczasowej dziatalnosci Spdétki
sq dwie potezne inwestycje wykonane
w latach 2021-2022 na terenie Cu-
krowni Glinojeck. Pierwsza z nich obej-
mowala budowe czesci beztlenowej
oczyszczalni sciekéw przemystowych,
na ktérg skladato sie wykonanie prac
budowlanych, w tym palowanie i fun-
damenty pod wszystkie wykonywane
obiekty, prefabrykacja i montaz 5 sztuk
zbiornikéw stalowych o $rednicach
od 2,5 do 25 m i wysokosci od 4,5 do
16 m, dostawa i montaz specjalistycz-
nego wyposazenia technologicznego
zbiornikéw, m.in. mieszadel, systemu
hermetyzaciji i masztéw odgromowych.
Zakres obejmowatl réwniez wykonanie
instalacii podigezen technologicznych
w postaci ok. 2 500 mb rurociggéw ze
stall weglowej i stali kwasoodpornej
wraz z konstrukcjq stupdw i estakad sta-
lowych. Druga inwestycja obejmowata
prefabrykacje, dostawe i montaz na wy-
konamej konstrukeii czterech sztuk apa-
ratéw wyparnych o powierzchni grzej-
nej 5 500 mkw. kazdy oraz 2 sztuk

ogrzewaczy rurowych o powierzchni
grzejnej 800 mkw. kazdy. Zakres prac
obejmowal tez wykonanie instalacji
podigezen technologicznych w posta-
ciok. 5 500 mb rurociggéw ze stali we-
glowej i stali kwasoodpornej.

Jakie cele i konkretne plany wyznaczajq
przysztosc firmy?

— Wyznaczone cele i plany ula-
twiajq osigganie misji i dtugotermino-
wej wizji firmy. Sq one podstawq funk-
cjonowania przedsiebiorstw, dzieki
ktérym klaruje sie obraz drogi, jokg
trzeba podgza¢, by co$ osiggngc.
Okreglanie celéw w firmie jest nie-
zwykle wazne dla zachowania sensu

Biznes

jej tworzenia i aktywnego dzialania na
rynku. Wyznaczenie strategicznych
celdéw to najlepsza metoda okreslenia,
dokqgd zmierza firma i jak ma tam do-
trze¢. Na pierwszym miejscu celéw
przedsiebiorstwa nalezy wymienic:
maksymalizacje zysku, nastepnie
— moaksymalizacje sprzedazy, przy
czym sq one ze sobq $cisle powigza-
ne. Kazda firma ma takze na celu
przetrwanie na rynku. Dalej nalezy
wspomnie¢ o stabilizacji przychodow
iutrzymaniu dotychczasowego pozio-
mu zatrudnienia.

Rozmawiata Marianna Szczepanska
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duma polskie] gospodarki

Kopalnia Wapienia ,Morawica" SA to Swigtokrzyski lider w branzy gdrnictwa odkrywkowego. Od
niespetna 60 lat dziafa na obszarze gminy Morawica, jednak tradycje wydobywania kamienia wa-
piennego siegajg na tych terenach juz prawie 200 lat. Przez lata gérnictwo przeszio duzg trans-
formacie, jednak doswiadczenie i staty rozwdj firmy pozwolity jej na zdobycie pozyci lidera

2001 roku Kopalnia
Wapienia , Morawica”
przeszla proces pry-
watyzacji 1 od tego
czasu stanowi spol-
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ke akcyjng ze stuprocentowym pol-
skim kapitatem. W wyniku wypraco-
wanej silnej pozycji i renomy swie-
tokrzyska marka stanowi obecnie
wizytéwke krajowej gospodarki, jest

bowiem postrzegana jako firma gwa-
rantujgca najlepszqg jakosé, koja-
rzgca sie z dobrym polskim produk-
tem.

Firma jest znanym i waznym pro-
ducentem wysokiej jokosci kamienia
dla przemystu hutniczego, cukrowni-
czego 1 energetyki, kruszyw dla bu-
downictwa i drogownictwa oraz na-
wozow wapniowo-weglanowych dla
rolnictwa, uznanych za ekologicznie
czyste.

Kopalnia Wapienia ,Morawica”
SA to takze producent marmuru, ce-
nionego przez architektéw, projektan-
téw wnetrz i klientéw. Jego produkcja
stonowi odrebny segment dzictalnosci
firmy, postrzegany jako wielce presti-
zowy. Marmur , Morawica” mozna po-
dziwia¢ w reprezentacyjnych wne-
trzach Zamku Krélewskiego w War-
szawie, na Wawelu, w Patacu Prezy-
denckim, w Urzedzie Rady Ministrow,
w Polskim Komitecie Olimpijskim,
obiektach Uniwersytetu Warszaw-
skiego, Teatrze Narodowym, Domach
Towarowych Centrum czy na $cia-
nach warszawskiego metra. Ten na-
turalny kamien o cieplej, bezowej bar-
wie znajduje réwniez zastosowanie
dekoracyjne i uzytkowe we wnetrzach
domdéw klientéw indywidualnych, ma-
jac zastosowanie np. w kominkach,
posadzkach, schodach czy parape-
tach.

Stabilng, pewng pozycje na rynku
i systematyczne umacnianie marki
zapewniajg spotce ciggle poszerzanie
portfolio i wprowadzanie nowocze-
snych rozwigzan technicznych, tech-
nologicznych i ekologicznych. Jednym
z przykladdw podgzania za trendami
jest nowa instalacja fotowoltaiczng,
dzieki ktérej Kopalnia wykorzystuje
energie elektryczng z odnawialnych
zrodet energii. |



" Specjalizujemy sie w wykonywaniu instalacji elektrotechnicanych
dla przemystu, budownictwa mieszkaniowego, szpitali, hoteli,
u ohiektow ufytecznosci publicene),
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Lat wi brandy elektinglodo zrealizowangch
clektrotechniczng prajektdne
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Swiat sie chwieje. Gospodarka pozostaje w nieznanej od dekad kondycji. Jest mgia. Jest Wojna tuz za progiem
- tak, ale Zachowajmy spokéj — podnosi na duchu i sprowadza na ziemie — tg o dobrym obliczu!
Dobre Perspektywy to illumina.

PisaliSmy juz (i nic sie w tej materii nie zmienito choé¢ okolicznosci juz tak), iz zawsze, a w czasach niewiadomych szczegolnie,
musimy opierac sig na stabilnosci wtasnych dziatan, ich przewidywalnosci i determinacji a to w oparciu o doswiadczenie, zaséb wiedzy
i rozwazng, ale dynamiczng odwage. Wszystko to z gotowoscig ,,brania na.....” tego, co przychodzi znienacka, bo nie dato sig przewi-
dzie¢ zadng miarg, a nawet jesli — wierzyliSmy, ze nigdy sie nie wydarzy.

Rozwdj — wtasnie ten element jest jedng ze zmiennych, ktérg nalezy mieé¢ szczegélnie na uwadze, tak w realizacji planow firmy, jak
i jej realnych biezgcych dziataniach w istniejgcych i otaczajgcych (jakze szczelnie) okolicznosciach. Dziatania bowiem, muszg zapew-
ni¢ bezpieczenstwo, pewnos¢ ciagtosci firmy i marki, i wtasnie rozwoj, bez ktdrego nie da sig skutecznie trwaé, skutecznie by¢ w przy-
sztosci. Konieczna jest pewnosé stabilnej obecnosci w niestabilnym otoczeniu, w wymiarze tak biznesowym, jak i ludzkim teraz,
[ IR potem.

Zatem mowimy o czasie zakidconym, znaczagcym wszystko; co wytwarzamy, tworzymy, kupujemy i sprzedajemy, chronimy i co
wspieramy. Tym samym o czasie, w ktérym aby osiggac cele, konsekwentnie i skutecznie realizowane do tej pory, nalezy zachowaé
zimng krew i absolutny spokéj w ocenie sytuacji — aby méc podejmowac dziatania rozwaznie, z myslg o terazniejszosci i dobrej przy-
szfosci naszej, naszych firm i tych, ktérym pomagamy.

i _w
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Przyszto$¢ w pozytywnym swietle

Przyjazna przestrzeh mieszkalna
w sgsiedztwie parku rzecznego Potoku Aleksandry

Inwestor i Generalny wykonawca:
EXPRES-KONKURENT

ul. Jerzmanowskiego w Krakowie - illumina

Concept EXCON

Kameralna inwestycja mieszkaniowa
ul. Trybuny Ludéw w Krakowie

Inwestor i Generalny wykonawca:
EXPRES-KONKURENT

ul. Trybuny Luddw

EXCON

EXCON S.A., ul. Babinskiego 69, 30-393 Krakow, +48 12 657 11 34, biuro@excon-deweloper.pl, excon-deweloper.pl



Spokdj i zimna krew pozostajg zachowane, a co zatem, i w obecnych okolicznosciach Expres-Konkurent i Excon — bedac nie-
zmiennie w madrych rekach swojego zatozyciela i wtasciciela Bogdana Hadata — nie rezygnuja z rozwoju i dbatosci o otoczenie.
Przeciwnie — po raz kolejny obie marki zwigkszyty naktad sit i z determinacja, ogladajac przestrzen przez lupe i szerokokatny obiektyw,
realizujg plany stawiajgc czoto ,nowemu”...! Wysitek ogromny, ale to dziata i ufamy, ze dziata¢ bedzie — jak zawsze! A wszystko to
w okolicznosciach, ktére mogtyby sugerowac stusznos¢ pozostania na etapie ,,przeczekania” — nic bardziej mylnego! Dziatanie to sita,
sifa to dziatanie! | nadal Hic Sunt Leones.

Przepisu na cud biznesowy jak nie byto tak nie ma! Jesli zas wbrew regule kto$ go szczesliwie posiada, to rozdaje go z rozwaga.
Szczegodlnie, ze cuda sg towarem deficytowym jak Metale Ziem Rzadkich, a nadto tak jedne jak i drugie, przynoszg pozadany efekt,
wytgcznie wtedy, kiedy znajda sie w madrych bezpiecznych rekach. Expres i Excon w takich pozostaja!

Dbajmy o siebie nawzajem i o wszystkich, ktorzy dbafosci potrzebujg. Miejmy otwarte oczy.
Niech pieknie trwaja, na Ziemi o dobrym obliczu, Paristwa i nasze Mate Wielkie Swiaty.

Expres-Konkurent/Excon.

ps. Marek Aureliusz przekonywat czym kierowacé sig w zyciu; zeby zawsze skupiaé sie na pracy; zeby zy¢é w zgodzie ze samym sobg, otoczeniem i naturg;
zeby nie dac¢ sie ponie$¢ ztym emocjom, lekom i niepewnosci, tylko stara¢ sig zachowa¢ stoicki spokoj! Czego i Panstwu i sobie zyczymy.

Inwestycja — Switezianki
Inwestor: MATEXI POLSKA Sp. z 0.0.
Generalny wykonawca: EXPRES-KONKURENT

Odwazny architektonicznie projekt Switezianki 5-cio
pietrowy budynek przy Alei Pokoju nad Pradnikiem
— niewielkim potokiem, nieopodal wpadajgcym do Wisty

ul. Switezianki w Krakowie

Inwestycja — Osiedle KRK

Inwestor: ECHO INVESTMENT SA
Generalny wykonawca: EXPRES-KONKURENT

Zyjemy w miescie — zyjemy miastem. Nasze serca bija
w tym samym rytmie. Cenimy indywidualizm, brak gra-
nic, odrzucamy schematy. Pracujemy wszedzie, bedac
gdziekolwiek. Czas dla siebie spgdzamy razem, w naj-
lepszym towarzystwie.

ul. Stanczyka w Krakowie - Osiedle KRK

t-‘l EXPRES
KONKURENT

EXPRES-KONKURENT, ul. Babinskiego 69, 30-393 Krakow, +48 12 657 11 34, biuro@expres-konkurent.pl, expres-konkurent.pl
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4TorKol

TorKol sp. z 0.0. jest intensywnie rozwijajgcy sie spotka z siedzibg w Tychach, swiadczacg ustugi na
terenie catej Polski w zakresie budownictwa kolejowego i inzynieryjnego. Wieloletnie doswiadczenie
zatrudnionych specjalistéw i przywigzanie do jakosci sprawiajg, ze spdtka jest w stanie sprostac
nawet najbardziej wymagajgcym kontraktom

o gltownych zadan reali-
zowanych przez spotke
nalezg m.in.: budowa
i remonty stacji, szlakéw,
przejazddw i odcinkow li-
nii kolejowych oraz urzgdzen stero-
wania ruchem kolejowym, usuwanie
skutkow szkdéd gérniczych w infra-
strukturze kolejowe, rewitalizacja skarp
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inasypdéw drég kolejowych oraz obiek-
téw inzynieryjnych, budowa i remont
kanalizacji deszczowej.

Od projektu

do kompletnej realizacji
Firma dziata na rynku krajowym

w branzy inzynierii kolejowej, a do-

$wiadczona kadra TorKol od zawsze

wspiera wiedzg i do$wiadczeniem
przyszlos$¢ kolejnictwa. Najwiekszq za-
letg kolei jest ekonomia oraz zdol-
no$¢ do przewozenia duzych tadunkow
na ogromne odleglosci przy jedno-
czesnej optymalizacii kosztéw trans-
portu i eksploatacii. TorKol sprzyja
rozwojowi kolei w kraju poprzez roz-
budowe infrastruktury kolejowej, re-




alizujoc zlecenia z zakresu budowy, re-
montéw i rewitalizacii. To tylko niewielki
wycinek tego, czym spdtka zajmuje sie
na co dzien.

Wieloletnie, poparte referencjami,
dos$wiadczenie zespolu inzynierow,
technikow i konstruktorow, ktérzy sqg
profesjonalistami w swojej dziedzinie,
pozwala firmie kazdego dnia dostar-
czad rozwigzania w stu procentach go-
towe do pracy, bedgce w stanie spro-
staé nawet najbardziej wymagajgcym
przedsiewzieciom.

Spdtka nieustannie sie rozwija, re-
alizujgc szereg kontraktéw z wyko-
rzystaniem materialéw i produktow
znamienitych producentéw, ktérzy
w dziedzinie budownictwa kolejowego
od wielu lat stenowiq czoldwke firm za-
opatrzeniowych, co juz na tym etapie
stanowi o jakosci realizowanych przez
spotke kontraktow.

Jakosc ponad wszystko

W ramach swojej oferty TorKol
gwarantuje wysokiej klasy obstuge
budowy, jakq zapewniajq wykwalifi-
kowani pracownicy nadzoru i pionu wy-
konawczego, realizacje robét przy po-
mocy nowoczesnych wysokowydaj-
nych maszyn, oraz szybkie terminy
realizacii zadan, a wszystko to w po-
lgczeniu z korzystng ceng w stosunku
do oferowanej jakosci. Spotka stosuje
sie do standardéw zgodnych z certyfi-
katami ISO w zakresie prowadzenia
robét, ochrony srodowiska, zarzagdza-
nia jako$ciq oraz BHP

Pracownicy spotki TorKol od ponad
8 lat pracujg nad poprawa jakosci kra-
jowych drég kolejowych. Kadra sta-
nowigca trzon firmy to wysokiej klasy
specjalisci z bogatym do$wiadcze-
niem w branzy, ktérzy sumiennie re-
alizujg nawet najbardziej skompliko-
wane zatozenia projektowe. W toku
swojej dziatalnosci TorKol zrealizowat
z powodzeniem kilkadziesigqt wyma-
gajgcych zlecen ze sprawdzonymi
partnerami biznesowymi — liderami
rynku.

Do najwiekszych wyzwan, ktére
zostaly zakonczone sukcesem, naleza:
* rewitalizacja linii kolejowej nr 151 na
szlaku Krzyzanowice-Chatupki (za-
mawiajgey: PKP Polskie Linie Kolejo-
we);

* zaprojektowanie 1 wykonanie robot
budowlanych dla zadania pn. , Prace
inwestycyjne na przejsciach granicz-
nych Terespol-Brzesc¢” wykonane
przez konsorcjum firm: Przedsiebior-
stwo EL—IN Sp. z 0.0. i Torkol Sp. z 0.0.
(zamawiajgey: PKP Linia Hutnicza Sze-
rokotorowa sp. z 0.0.);

Pracownicy spatki TorKol
od ponad 8 lat pracujg

nad poprawg jakosci
krajowych drdg kolejowych.
To wysokiej klasy specjalisci
z bogatym doswiadczeniem
w branzy, ktérzy sumiennie
realizujg nawet najbardzie]
skomplikowane zatozenia
projektowe.

* realizacja zadania pn. ,Wykonanie
prac remontowych na infrastrukturze
kolejowej bocznicy Grupa Azoty Za-
ktady Chemiczne Police S.A.";

* wykonanie przebudowy infrastruk-
tury kolejowej na staciji Dgbrowa Gor-
nicza Wschodnia i Dgbrowa Gérnicza
Strzemieszyce oraz na szlaku Dgbro-
wa Gornicza Wschodnia i Dgbrowa
Gérnicza Strzemieszyce w ramach
projektu inwestycyjnego pn. ,Prace
na liniach kolejowych nr 62, 660 na od-
cinku Tunel-Bukowno — Sosnowiec Po-
tudniowy” (zamawiajgey: PKP Polskie
Linie Kolejowe);
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* zaprojektowanie 1 wykonanie robdt
budowlanych w ramach projektu
pn.: , Rewitalizacja Linii kolejowej nr 59
na odcinku granica panstwa Chryza-
néw (S) oraz: prace inwestycyjne na
przejsciu granicznym Siemiondwko—
Swistocz (zamawiajacy: PKP Polskie Li-
nie Kolejowe S.A.);

* wykonanie prac projektowych i ro-
bét budowlanych w ramach projektu
pn.: ,Rewitalizacja Linii Kolejowych
nr 694/157/190/191 Bronéw — Bieniowiec
— Skoczow — Goleszéw — Cieszyn — Wi-
sta/Glebee”. Wykonane przez konsor-
cjum firm: Torkol sp. z o0.0., Marbud Bu-
downictwo sp. z 0.0., sp. k. (zamawia-
jagcy: PKP Polskie Linie Kolejowe S.AL);

W trakcie realizacii jest kilka ko-
lejnych prac, takich jak:
* wykonanie prac projektowych
i robot budowlanych dla zadania
pn.: , Prace inwestycyjne na przejéciu
granicznym Kuznica Biatostocka” (za-
mawiajagcy: PKP Polskie Linie Kolejo-
we S.A);

* zaprojektowanie i wykonanie robét
budowlanych w torze nr 220 linii nr 116
i torze nr 35 linil nr 101 w stacji We-
rchrata w ramach projektu pn.: ,Pra-
ce inwestycyjne na przejéciu granicz-
nym Werchrata-Rawa Ruska” (zama-
wiajgcy: PKP Polskie Linie Kolejowe
S.A);

* wykonanie dokumentacii projektowe;j
i realizacji robodt budowlanych w ra-
mach projektu pn.: , Budowa Terminala
Przeladunkowego firmy PKP LHS
sp. z 0.0. na stacji Wola Baranowska
LHS wraz z niezbednq do realizacji
projektu infrastrukturq”. Wykonywa-
ne przez Konsorcjum firm: Torkol, Po-
leko Budownictwo sp. z 0.0., Infrares sp.
z 0.0. (zamawiajgey: PKP Linia Hutni-
cza Szerokotorowa sp. z 0.0.);

* opracowanie dokumentaciji projek-
towej 1 wykonanie robot budowlanych
na odcinku Podbory Skawinskie—
—Og¢wiecim w ramach projektu
pn.: ,Prace na linii kolejowej nr 94 na
odcinku Krakéw Plaszéw — Skawina
— O$wiecim" (zamawiajgey: PKP Pol-
skie Linie Kolejowe S.A.)

Edukacja to podstawa
Poszerzajgc swoje horyzonty tech-
niczne, spotka TorKol nie zapomina
o swojej kadrze i zapewnia pracowni-
kom szereg mozliwosci rozwoju i do-
skonalenia umiejetnosci oraz dostep
do aktualnej wiedzy, kierujgc ich na
specjalistyczne kursy i szkolenia. Za-
rzqd wspiera rowniez miode pokolenie
kolejarzy, ksztatcqcee sie w technikach
kolejowych, organizujgc warsztaty na-
ukowe oraz praktyki w terenie. |
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Biznes

W niemal kazdej dziedzinie doswiadczamy
w ostatnim czasie podwyzek. Czy wzrost cen
za wode tez jest nieunikniony?

— Ceny wody w Legionowie sq na
$rednim poziomie, przy czym przez
wiele lat robitem wszystko, aby nie byly
one podnoszone, bo zdaje sobie spra-
we, ze spoleczenstwo jest az nadto ob-
cigzone réznymi kosztami. Staratem
sie, aby jak najwiecej gospodarstw
przylaczalo sie do sieci wodociggowej
i kanalizacyjnej. Dzieki dotarciu do jak
najszerszego rynku mozna optymalizo-
wa¢ cene. Obecnie do legionowskiej sie-
ci podpietych jest ponad 50 tys. uzyt-
kownikow, czyli 98 proc. gospodarstw.
Czym warunkuja panstwo podiaczenie bra-
kujacych 2 proc.?

— Caly czas modernizujemy i roz-
budowujemy sie¢, a zarazem prowa-
dzimy dziatemia edukacyine majoce na
celu zwiekszenie $wiadomosci spo-
tecznej i przekonanie nieprzekona-
nych. Wierze, ze tego typu inicjatywy
warto zaczynac u podstaw i uczyc¢ lu-
dzi poprzez ich dzieci, dlatego pro-
wadzimy prezentacije w szkotach, kté-
re sq tq problematykqg bardzo zainte-
resowcne. Jednoczesnie aby zwiekszyc

NIE dopuszczamy

do przestoju I uchybien

Na przestrzeni ostatnich lat poczynilismy gros inwestycji, czego
efekty sg odczuwalne. Dzi$ najbardziej potrzeba nam stabilizacji
— mowi Grzegorz Gruczek, Prezes Zarzadu Przedsiehiorstwa
WWodociggowo-Kanalizacyjnego ,,Legionowo” Sp. z o.0.

liczbe odbiorcéw, wychodzimy na teren
sgsiednich gmin. Takie dziatania wpi-
sujq sie w strategie firmy, ktéra zakla-
da ekspansje na inne rejony, oczywi-
$cie w porozumieniu z samorzgdami,
ktére tez mogq na tym skorzystac.

3 lata temu zatrudnili panstwo specjalnych
pracownikow — maize. Na czym polega ich
rola?

— System biomonitoringu jako$ci
wody wykorzystuje ogromng wrazli-
wo$¢ malzy na negatywne zmiomy w jej
skladzie. Ich reakcjq obronng jest za-
mkniecie muszli, a nasz system dzie-
ki elektrodom odnotowuje to i urucha-
mia alarm. To niezwykle czuly — zywy
—mechanizm. Naszym zadaniem jest
wtedy sprawdzenie faktycznego stanu
jakosci wody i odciecie jej doplywu, je-
$li to konieczne. Metoda ta jest jedno-
czesnie skuteczna i bardzo ekolo-
giczna. Malze pracujg 3 miesigee, po
czym wracajg do naturalnego srodo-
wiska i1 sq wymienicane.

Ogromng wage przywigzujemy do
zbiornikéw wody czystej, ktérych w Le-
gionowie jest 10 —ich fgczna pojemnosé
to ok. 5000 m®. Zbiorniki wody czystej
czy$cimy regularnie co 2 lata, aco 5 lat

poddajemy renowacji. Oczywiscie na
biezgco kontrolujemy jakos¢ wody, ko-
rzystajac ze standardowych technolo-
gii laboratoryjnych. O tym, jok wazna
dla naszego bezpieczenstwa jest jokosé
wody, nikogo nie trzeba przekonywac.
Jaki byt dla firmy mijajacy rok?

— Kolejny pandemiczny rok przy-
niést wiele streséw w zwigzku z rezi-
mem sanitarnym i ograniczeniami
z nim zwigzanymi. Dodatkowym ele-
mentem wplywajgcym na bezpie-
czenstwo infrastruktury krytycznej sqg
niepokoje w poblizu naszych granic.
Spowodowaly one niespotykany wzrost
cen energii elektrycznej i gazu oraz
$rodkéw produkceji — reagentéw che-
micznych. Mozna powiedzied, ze pro-
bowalisSmy przejs¢ przez ten okres
w miare obronng rekq, bez przestojéw
w dziatalnosci, co w naszej branzy
micatoby powazne konsekwencje. Na
przestrzeni ostatnich lat poczynilisSmy
gros inwestycji, czego efekty sq bardzo
odczuwalne. Dzi$ najbardziej potrzeba
nam jednak stabilizacii.

Rozmawiali Mariusz Gryzewski
i Stawomir Gmaj

Matze umieszczone na SUW , Jagielloriska” w Legionowie
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Matza stodkowodna z gatunku Skdjki Zaostrzonej



Spoétdzielnia Mieszkaniowa ,Lazurowa” od ponad 40 lat efektyw-
nie zarzgdza nieruchomosciami mieszkalnymi i ustugowymi na war-
szawskim Bemowie. Jako jedna z nielicznych na stotecznym rynku
skutecznie realizuje przedsiewziecia deweloperskie, oferujgc nowo-
czesne i komfortowe mieszkania w konkurencyjnych cenach.

W ciggu ostatnich kilku lat Spotdzielnia oddata do uzytkowania
ponad 400 lokali mieszkalnych, ok. 30 lokali ustugowych oraz kilka-
set miejsc parkingowych. Potaczenie efektywnego zarzadzania za-
sobami wiasnymi oraz konsekwentna polityka zréwnowazonego
inwestowania to czynniki, ktére gwarantujg Spoétdzielni Mieszka-
niowej ,Lazurowa” sukces biznesowy, a przy tym sg przyktadem
dla innych warszawskich spotdzielni i deweloperdw, jak skutecznie
spetnia¢ marzenia przysztych mieszkancow.

Juz wkrétce Spétdzielnia Mieszkaniowa ,,Lazurowa” rozpocznie
realizacje kolejnych inwestycji mieszkaniowych na Bemowie, tym
razem przy ul. Sterniczej 125A oraz u zbiegu ulic Okretowej i Sterni-
czej.

Inwestycja Lazurowe Apartamenty przy ul. Sterniczej 125A zaklada
budowe 6-kondygnacyjnego budynku wielorodzinnego z lokalami
ustugowymi i garazem podziemnym o wysokim standardzie wyko-
nania. Przewidziano w nim 40 lokali mieszkalnych, w tym 2-, 3-
i 4-pokojowe, 2 lokale usfugowe oraz parking podziemny na 54 sa-
mochody osobowe.

Inwestycja Lazurowa Oaza u zbiegu ulic Okretowej i Sterniczej prze-
widuje budowe 5 kameralnych 2-kondygnacyjnych budynkow
mieszkalnych, w ktérych zaplanowano 10 komfortowych aparta-
mentéw z miejscami parkingowymi i terenem zielonym.
W proekologicznych budynkach zastosowane bedag
m.in. pompy ciepta, panele fotowoltaiczne, inteligentne

LAZUROWA

Obie inwestycje — zlokalizowane w zielonej, spokojnej okolicy
— beda przyjazne dla rodzin. Zapewnig dobrg infrastrukture komu-
nikacyjna oraz tatwy dojazd do centrum miasta, lotniska i gtownych
drog wylotowych z Warszawy. Rozwinieta komunikacja miejska
i szybkie potgczenia z pozostatymi dzielnicami Warszawy, a takze
liczne sklepy i punkty usfugowe, szkota, przedszkola, ztobki, stano-
wig warto$¢ dodang planowanych inwestycii.

Zainwestuj w swojg przyszfos¢

W czasach niestabilnej sytuacji gospodarczej i rosnacej inflacji oraz
w zwigzku z brakiem alternatyw dla lokaty kapitatu i przewidywanym
wzrostem kosztow wynajmu lokali mieszkalnych optymalnym rozwig-
zaniem jest zakup mieszkania na potrzeby wiasne lub inwestycyjne.
Nie zwlekaj z decyzjg! Ostatnie mieszkania czekajg na Ciebie!

Zapraszamy do zapoznania sie z oferta na stronie
www.smlazurowa.pl/inwestycje.

W celu uzyskania dodatkowych informaciji zachecamy do kontaktu:
Edyta Benesz, tel. 795 422 328, e-mail: edyta.benesz@smlazurowa.pl
Marek Jankowski, tel. 784 380 029, e-mail: marek jankowski@smlazurowa.pl

sterowanie i zarzadzanie energia.
Lazurowa Oaza




Biznes

Zlernia to swietna inwestycja

Ziemia to Swietna perspektywa w dobie wysokiej inflacji. W ofer-
cie posiadamy gtéwnie dziatki budowlane, ale réwniez rekreacyjne.
Bank odmdwit kredytu? Nic straconego! Utatwiamy klientom for-
malnosci, umozliwiajgc finansowanie inwestycji na raty, rozkta-
dajgc ptatnosci nawet na 3 lata, przy czym przeniesienie
wiasnosci nastepuje od razu — zacheca Adam Bojanowski, wia-
sciciel firmy W Zaciszu Adam Bojanowski Dziatki Budowlane

ADEN BOLRMOISEE] DF0&: KD BUIEDAY L ANE

W ZACISZU

Czy dziatki sa dzis przysztosciowa inwestycja?

— Ziemia to $wietna perspektywa
w dobie wysokiej inflacji. W ofercie po-
siadamy gléwnie dziatki budowlane,
ale réwniez rekreacyjne, zwykle od
1000 do 1500 mkw. Mozna je tez po-
dzieli¢ — jestesmy elastyczni. Dziatki
sprzedajemy bez posrednikéw. Bank
odmowit kredytu? Nic straconego! Uta-
twiamy klientom formalnosci, umozli-
widjace finonsowanie inwestycji na raty,
rozkladajgce platnosci nawet na 3 lata,
co ma swoj zapis w akcie notarialnym,
przy czym przeniesienie wiasnosci
nastepuje od razu — wystarczy 1/5 wpla-
ty. Oczywiscie istnieje mozliwos$¢ weze-
$niejszej splaty. Czlon W zaciszu”
w nazwie firmy jest znaczagcy, bo grun-
ty, ktore posiadam na sprzedaz, sq od-
dalone od ruchu samochodéw i spalin,
najczesciej potozone przy rzece, linii
lasu lub z widokiem na jezioro, bo na
takie tereny jest zapotrzebowanie. To
dziatki na Kaszubach, Pomorzu i na
Moazurach — czyste tereny, z dobrym do-
jozdem z duzych miast. Formalnosci
u notariusza i w urzedach zatatwiom
Jhurtowo", co gwarantuje korzystniej-
sze warunki. Klient moze liczy¢ na
obstuge na kazdym etapie. Dodatko-
wym atutem, joki oferujq dziadki W Za-
ciszu, jest akt notarialny zamiany.
Oznacza to tyle, ze klient, ktéry zmie-
ni zdanie i zechce sie przeprowadzic,
ma takg mozliwosé, wybierajac spo-
$réd setek dziatek w naszej ofercie.
Czy klient moze liczy¢ takze na nieruchomo-
Sci gotowe do wprowadzenia?

— Oczywiscie. Wiele oséb zglasza
sie do mnie, oferujgc na sprzedaz
domy, wille, mieszkania, a nawet cen-
tra handlowe. Mamy bardzo szerokg
oferte, ale jestesmy otwarci na kazde
zapytanie, ktére staramy sie zrealizo-
wad, korzystajgc z pomocy naszych
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M0j nietypowy pomyst, aby
skupywac ziemie rozporoszone
po rdznych gminach, okazat
sie strzatem w dziesigtke.

W koncu klienci majg rézne
oczekiwania i pomysty

na miejsce zamieszkania.

wspdtpracownikdw, w tym urbanistow.
Mam wiele kontaktéw i sporo mozli-
wosci zakupu ziemi, ktéra spetnitaby
okreslone wytyczne klienta. Mdj niety-
powy pomysl, aby skupywad ziemie roz-
poroszone po réznych gminach, okazat
sie strzatem w dziesigtke. W koncu
klienci majq roézne oczekiwania i po-
mysly na miejsce zamieszkania.

Jaki jest pana przepis na sukces?

— Przede wszystkim samozaparcie.
Trzeba ufaé wlasnej intuicji, a nie do-
radcom. Nie lubie teorii, wole dziatac.
Jak dotgd, dobrze na tym wychodze.
Zawsze bylem glodny wiedzy, ale oczy-
wiscie nie mozna wiedzie¢ wszystkie-
go. Dlatego korzystam z pomocy spe-
cjalistéw — kancelarii $wiadomych réz-
nych mozliwosci i putapek prawnych,
ktére nalezy omingé. W biznesie liczg
sie kontakty. Ja wspdtpracuje ze spraw-
dzonymi ludZzmi w wielu dziedzinach.
Czy aktualnie wcigz mozna znalez¢ dziatki
w atrakcyjnych cenach?

— Przez ostatni rok ceny dziatek
podniostem o 100 proc. Zakup gruntu
to inwestycja dtugoterminowa, czesto
pomyslana jako miejsce dla kilku po-
kolen. Biorgc to pod uwage, trudno
o lepszqg lokate kapitatu. Mam do-
$wiadczenie w tej dziedzinie i na prze-
strzeni kilku lat ceny dziatek wzrosly kil-
kakrotnie. Mimo to moja oferta weigz
jest atrakeyjna w poréwnaniu do kon-
kurenciji. W poréwnaniu z inwestycja-
mi w zloto, whisky czy nawet w miesz-
kania dziatki wygrywajq 100-procen-
towq stopg zwrotu.

Czy klienci buduja sie na kupionych gruntach,
czy traktujq zakup ziemi inwestycyjnie?

— Coraz czesciej sama ziemia jest
inwestycjq. Przed budowqg powstrzy-
mujg dzi$ galopujgce ceny materia-
fow, ktére po pandemii poszybowaly
w gore. Taki zakup na pewno okaze sie
korzystny i w przyszlosci pozwoli spetnic¢
marzenia nabywcéw. Coraz wiecej
klientéw to rozumie, o czym $wiadcza ko-
lejne transakcje i rosngce prosperity
W Zaciszu. Jednocze$nie rozwijomy
dziatalnosc deweloperskqg dla tych, kto-
rzy cheq sie zdac na nas przy budowie.

Rozmawiat Mariusz Gryzewski
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WIKTORIA - Znak Jakosci Przedsigbiorcéw

29 lat konkursu

| Znalk Jakos
L—- - L/f-; (L JaKoOsit!

WIKTOR

Przedsiebliorcow

Fot. archiwum organizatora konkursu

19 pazdziernika fundacja WIP Warto Im Pomdc po raz 25. nagrodzita zwyciezcow konkursu WIKTORIA
— Znak Jakosci Przedsigbiorcdw. Uhonorowano osoby i firmy, ktdre w wybitny sposéb przyczyniajg
sie do popularyzacji rzetelnego prowadzenia dziatalnosci gospodarczej w Polsce. Tym razem podczas
gali finatowej w warszawskim w hotelu Airport Okecie przyznano 45 statuetek

roczystos$ci podsu-

mowujgcej XXV edy-

cje plebiscytu WIK-

TORIA — Znak Jokoéci

Przedsiebioredw oprécz

laureatéw wzieli udzial m.in. przed-

stawiciele wladz panstwowych i sa-

morzgdowych oraz $wiata nauki, kul-
tury i mediow.

Wsréd 45 statuetek wreczonych
laureatom byly nagrody WIKTORIA
1 SUPER WIKTORIA, oraz Ambasador
Marki WIKTORIA. Po raz kolejny wre-
czono réwniez Europejskie Nagrody
WIKTORIA, przyznane firmom, ktére
wprowadzajg swoje produkty i ustugi
na rynki europejskie. Ponadto podczas
gali po raz pietnasty wreczono na-
grode im. Stanistawa Wokulskiego,
ktérg otrzymat Piotr Henicz, wspdt-
wlasciciel i wiceprezes taka Holdings,
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ekspert 1 autorytet polskiej branzy tu-
rystycznej, pelnigey funkcje wicepre-
zesa Polskiej Izby Turystyki.

Gosci gali powitat Waldemar Pio-
rek, pomyslodawca konkursu, prezes
Fundacji Warto Im Poméce. W swojej wy-
powiedzi przywolad tekst piosenki ,, Sen
o Viktorii”, $piewanej przez Ryszarda
Riedla, wokdliste zespotu Dzem. — Dzi-
siejsza Gala WIKTORII to nie sen. Dzi-
siaj mamy na sali lideréw wolnosci go-
spodarczej, laureatéw Wiktorii — mowil.
Podkreslat, ze gala wreczenia nagrod
WIKTORII firmom i osobom, ktére bu-
dujq polskq gospodarke, przyczyniajg
sie do jej wzrostu i ksztattujg wizerunek
Polski na arenie miedzynarodoweyj, jest
$wietem polskiej przedsiebiorczosci.
— Jestem niezmiernie dumny z polskich
przedsiebiorcéw, z podejmowanych
przez nich inicjatyw i rozwijania swo-

ich firm na zasadach etycznej konku-
rencji. Przedsiebiorcy, ktérych nagra-
dzamy, sq filarami naszej rodzimej
gospodarki, a nagroda WIKTORIA jest
wyrazem naszego uznania — mowit
organizator konkursu.

Kapituta konkursu, ztozona z osob
cieszqgcych sie autorytetem, od 25 lat
przyznaje nagrody WIKTORI, ktére
majg na celu promocje przedsiebior-
cow wdrazajgeych i rozwijajgcych
etyczng koncepcje biznesu poprzez
wlasciwe ksztattowanie relacji we-
wnatrz firmy oraz ze Swiatem ze-
wnetrznym: partnerami handlowymi,
dostawcami, klientami, spotecznosciq
lokalng. Wiasnie ta warto$¢, docenia-
na przez organizatora konkursu, bu-
duje przewage konkurencyjng, przy-
czynia sie do rozwoju przedsiebiorstw
i sukcesow rynkowych. |
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Flrma PM, EBULY - Przemyshiwka Jest [ednym z majwiekszyeh przedsieblorstw budowlanyeh na rynku
inwestycyjnym wojswddztwa kujawsko-pomarskisgo. Dysponuje znskemita kadra fachowcow, kidra
nigustannie doskonali swoje kwalifikacie T umisjetnosc, W ciggu ostatnich trzech at Srednio zatrudniata
akcho 200 os0b.

Firma traktuje bezpieczenstwo i higiene pracy [ako podstawowg wartose. Od maja 2004 roku jest jedrym
z syqnatariuzzy RBeglonalnego Porgzumienia dia Bezpleczenstwa, Poslada réwniez Certyfikaty 120 2000;201%
graz A0APZN0:2016.

Firma
rrealizowata ponad

20U

P\ EBULY Preemystowhka Sp. z 0.0, specializujs sig w:

) ; abiektow
¥ budownictwie mieszhaniowym
¥ budownictwie uibytecznodci publicznej
¥ budownictwie inZynieryjno-preemysfowym Zadsnia realizuje ns
terenie cate| Polskl, atakze
¥ budownictwie specjalistycznym, w Lym wojskowym poza jej eranicami,

¥ renowaci i rewitalizac)i zabytkow

Cresd dzistalnosci stanowig inwesiyoje whasne w obezarze dewslopsarskim
eb d dam realizowane przez EBUD OOM. Ma przestrzeni 240 lat dziatalnosci
u 4 deweloporskiog Zrealizowano ponad SH0 micszkan, & Kolejno 250 mieszhan

jest wpraygotowaniy,



Spos6b na Sukces 2022

Uroczystosc finafowa

XXIl e
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Laureaci XXIl edycji konkursu Sposdb na Sukces

dycji konkursu

= |
SDUKCES

18 listopada 2022 roku w hotelu Sofitel Warsaw Victoria w Warszawie odbyta sie gala finatowa
XXII edycji ogdlnopolskiego konkursu Sposéb na Sukces, promujgcego najlepsze inicjatywy kreujgce
przedsigbiorczosé na obszarach wiejskich

onkurs Sposéb na Sukces

jest organizowany przez

Centrum Doradztwa Rol-

niczego w Brwinowie. Pod-

czas uroczystosci finato-
wej XXII edycii, ktérg patronatem ho-
norowym objgl prezydent Andrzej
Duda, nagrodzono 12 laureatéw,
a 3 podmiotom przyznomo wyrdznienicr.
Rada konkursu wytonita zwyciezcow w
3 kategoriach: indywidualnej, rodzin-
nej i zespolowe.

Uczestnikow gali powital Irene-
usz Drozdowski, dyrektor Centrum
Doradztwa Rolniczego w Brwinowie.
Podczas uroczystosci dr Barbara Fe-
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dyszak-Radziejowska, doradca pre-
zydenta RP odczytata list gratulacyjny
skierowany przez prezydenta An-
drzeja Dude do laureatéw i wyrdznio-
nych. Gratulacje dla najlepszych, do-
cenionych przez juroréw za przedsie-
biorczoéc¢ i kreatywnosé w dziatalno-
$ci realizowanej na terenach wiej-
skich, zlozyla Anna Gembicka, se-
kretarz stanu Ministerstwa Rolnictwa
i Rozwoju Wsi, reprezentujgca pre-
miera, ministra rolnictwa i rozwoju
wsi Henryka Kowalczyka. Glos za-
brali takze przedstawiciele wspdlor-
ganizatoréw i partneréw konkursu:
Waldemar Humiecki, dyrektor gene-

ralny Krajowego Osrodka Wsparcia
Rolnictwa, Tomasz Kuénierek, za-
stepca prezesa Agenciji Restruktury-
zacjii Modernizacji Rolnictwa, oraz Ja-
nusz Bylinski, prezes Zarzgdu War-
szawskiego Rolno-Spozywczego Ryn-
ku Hurtowego SA w Broniszach.
Laureaci otrzymali listy gratula-
cyjne podpisane przez prezydenta RP
Andrzeja Dude, puchary i dyplomy
od ministra rolnictwa i rozwoju wsi, dy-
plomy i statuetki od dyrektora Centrum
Doradztwa Rolniczego, a takze na-
grody rzeczowe ufundowane przez
partneréw konkursu, w tym samorzg-
dy wojewddzkie 1 gminne oraz osrod-



Rodzinna firma, w kidrej tworze lody z lokal-
nych i najlepszych sktadnikow. W moja prace
wkfadam cafe serce, aby powstaly niezapo-
mniane stodkosci. Prowadze takze Akademie
Lodowe Inspiracje, szkolgc nowych lodziarzy.
Wspieram rozwdj lodziarni w caftej Polsce i
poza jej granicami. Jestem wykfadowcg w
szkole cukierniczej Ashanti w todzi.
- Lodziarnie prowadzimy wspdlinie z Zong Dominika, stopniowo warazajac do biz-
nesu naszych Synow.
Tomasz Szyputa

Firma powstata w 1974 r. w Baborowie. W 2017 r. zdobylismy Mistrzostwo
Polski we wszystkich 5 kategoriach.

Wybrane osiagniecia firmy:

* 7. miejsce w migdzynarodowym konkursie Coppa dell
Mondo (Rimini, Wiochy)

* Najlepsze lody boréwkowe w Polsce” (2018/19/20)

* Gelato Festival — finaf Polski 2020 r.

 ,Najlepsze lody Europy” w Gelato World Masters 2021
(Wiochy) i 5. miejsce w punktacji generalnej na swiecie
w indywidualnych mistrzostwach $wiata w lodziarstwie
zemie$lniczym GWM ,,Cud, midd i orzeszki”

e dziedzictwo kulinarne — Perfa za lody ,Z dawnych lat”

» odznaka honorowa za zastugi dla rozwoju gospodarki
Rzeczypospolitej Polskiej 2022 Ministerstwa Rozwoju
i Technologii

Jasiowa Piwniczka - sklep internetowy z lokalng, naturalng
zywnoscia, zaprasza Was w kulinarno-artystyczng podréz
do bieszczadzkich i beskidzkich manufaktur.

Z nami sprébujesz miedzy innymi:

* wyjatkowych konfitur i dzeméw z owocow zbieranych w lokalnych sadach i lasach
* aromatycznego pesto z czosnku niedzwiedziego

* suszonych owocow i warzyw

* recznie wyrabianych stodyczy

* domowego masta klarowanego ghee

 zywych, niefiltrowanych octow w réznych smakach.

Jakosc¢ produktow gwarantuje Jas Wedrowniczek — hotel i restauracja z wieloletnig tradycja.

www.jasiowapiwniczka.pl/kontakt@jasiowapiwniczka.pl/tel. 726 100 120
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Marka lokalna Zagorzanskie Dziedziny — | miejsce w kategorii zbiorowej. Nagrode odebrat Bolestaw Zaba,
wojt gminy Mszana Dolna, inicjator i koordynator marki.
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Edytai Joachim Marcziriscy, widsciciele Zagrody na pograniczu, odbierajq wyrdznienie w kategorii rodzinnej

Whasciciele firmy Zielona Energia Janas SC Kamila Janas, Karol Janas, z nagrodami w kategorii indywidualnej
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ki doradztwa rolniczego. W imieniu laureatéw
gtos zabrat Bolestaw Zaba, wéjt gminy Msza-
na Dolna, dziekujge organizatorom i partnerom
konkursu.

Uroczystos¢ finatowq wzbogacilty wystepy
artystyczne kapeli ,Koscielnioki z Olszéwki”,
dzialajgcej w ramach Stowarzyszenia Mito-
$nikow Kultury Géralskiej , Pod Cyrlom”, ktére
promuje kulture ludowq. Rodzinny zespdt pie-
legnuje rodzinne tradycje muzykowania, ak-
tywnie wlgczajge sie w budowanie marki lo-
kalnej Zagérzanskie Dziedziny, zrzeszajgcej
promujgcych lokalne tradycje — tegorocznego
laureata konkursu. Kapela zaprezentowala
uczestnikom gali finatowej Sposdb na Sukces
melodie regionalne i olszowskie przyspiewki.

Jednym z partneréw medialnych konkursu
byt , Magazyn VIP". |

kategoria indywidualna:

* Tylickie Wzgorze Grzegorz Krolikowski

* Bieszczadzki ogrod Katarzyna i Mirostaw
Krupa

* WJATECH Sp. zo.0.

* Gospodarstwo Sadownicze Owocowy Raj
— Elzbieta Nowak

e Zielona Energia Janas” — Kamila Janas,
Karol Janas S.C.

* SETH SOFTWARE Sp. z 0.0. — wyrdznienie

kategoria inicjatywy spoteczne:

¢ Instytut Naukowo-Badawczy Ksiedza
Sebastiana Kneippa Zespdt Rehabilitacyjno-
Wypoczynkowy Sebastianeum Silesiacum
w Kamieniu Slagskim — wyréznienie

kategoria rodzinna:

 Przedsiebiorstwo Produkcyjno-Handlowo-
-Ustugowe FALKO Andrzej Falkowski

* APZSp.zo.0.”

* Agencja Eventowa Jas Wedrowniczek
Justyna Szczepieniec

* Gosciniec Hetman Stanica wedkarska
Alina Jakubowska

* Lodowe Inspiracje Tomasz Szyputa

* Pasieka Jabtonscy

* Gospodarstwo Ogrodniczo-Hodowlane
Zagroda na pograniczu — wyréznienie

kategoria zespotowa:
e Gmina Mszana Dolna
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na zdrowie

Wspotczesna wysoko przetworzona zywosc nie zapewnia odpowiednich wartosci odzywczych,
a przy tym upowszechnia niezdrowe nawyki zywieniowe. Zdrowa zywno$¢ — niegdy$ niszowe
hasfo — staje sie dzis warunkiem zdrowej egzystencii czfowieka. Coraz wiecej konsumentéw to rozumie
— mdwig Edyta i Joachim Marczinscy, wiasciciele Gospodarstwa Ogrodniczo-Hodowlanego

Zagroda na pograniczu

Zagroda na pograniczu dostarcza
produkty roslinne i zwierzece, ktére
nie zostaly przetworzone przemy-
stowo. Decyzja o prowadzeniu tego
typu dziatalnosci wynikata z pasji czy
raczej kalkulacji rynkowej?

Joachim Marczinski: Dzia-
lalnos¢ z czasem stala sie pa-
sjg i sposobem na zycie, ale
wszystko zaczelo sie od jednej
kozy, ktérg kupilismy corce za-
miast wymarzonego konia.
Z pozyskanego mleka zrobili-
$my pierwszy ser — jego deli-
katny smaok przeszed! nasze
oczekiwania. Z czasem stado
sie powiekszato proporcjonal-
nie do liczby zainteresowanych sma-
koszy, a tych ciggle przybywa. Wspdt-
czesna wysoko przetworzona zywosé
nie zapewnia odpowiednich wartosci
odzywczych, a przy tym upowszech-
nia niezdrowe nawyki zywieniowe.
Zdrowa zywno$¢ — niegdys niszowe
hasto — staje sie dzi$ warunkiem
zdrovvej egzystenciji czlowieka. Coraz
wiecej konsumentéw to rozumie
i $wiadomie poszukuje produktdw,
ktore im stuzq.

Obecnie produkcija i dojrzewanie
kilkunastu rodzajow sera odbywa sie

.j,

0d lewej Edyta Marcziriska, Joachim Marcziriski, Remig/usz Rgczka

w matej, ale profesjonalnie wyposa-
zonej serowarni, pod stalym nadzo-
rem weterynarii. To jedna strona me-
dalu. Druga to ekologiczna uprawa
warzyw, na watach koziego obornikar.
Polgczenie hodowli kéz z uprawqg
warzyw okazalo sie strzalem w dzie-
sigtke.
Ktory z oferowanych przez gospodarstwo pro-
duktéw jest powodem do najwiekszej sa-
tysfakgcji producenta?

J.M.: Wszystkie nasze produkty sqg
doskonalej jokosci, ale najwiekszym
powodem do dumy s¢ bardzo stare od-

QOqdrki kiszone wiasnej produkgji

Kdzka rasy anglonubijskiej

micny pomidoréw o wybitnych
walorach zdrowotnych i nie-
powtarzalnym smaku oraz
uwielbiane przez naszych
klientéw dojrzate sery kozie.
Poza sezonem wyhodowane
warzywa — a specjalizujemy
sie w pomidorach, ogdérkach
ipapryce — sprzedajemy w for-
mie przetworow.

W jaki sposéb sprzedajg panstwo
swoje wyroby? Czy sa dostepne na
miejscu, w gospodarstwie?

Edyta Marczinska: Bardzo
lubimy odwiedziny, bo kazda
wizyta wnosi cos ciekawego do
naszego zycia. Poznajemy cie-
kawych ludzi i ich historie, a odwie-
dzajaey nas mogq przekonad sie na
miejscu, jok prowadzimy nasze go-
spodarstwo. Odwiedzad¢ nas mozna tyl-
ko w ciggu tygodnia, bo w kazdy week-
end sprzedajemy nasze produkty na
biocbazarach i ekoryneczkach w Gli-
wicach, Mikotowie, pod Wroctawiem
i w Raciborzu. Jeste$my réwniez za-
praszani na cykliczne imprezy oko-
licznosciowe w roznych regionach
kraju

Rozmawiata Barbara Michorowska

Sery produkowane w Zagrodzie na pograniczu
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— piwo warzone z pasjq

rowar jest firmg rodzinng,

w ktérej tradycja i spokdj Io-

czq sie z kreatywnosciq,

energiq i odrobing pozy-

tywnego szalenstwa. Gléw-

nym piwowarem jest Michat Jakubow-

ski, ktory — jak to zwykle bywa w takich

historiach — przez diugi czas byl pi-

wowarem domowym. Prowadzeniem

strony na Facebooku, wyjazdami na fe-

stiwale, pozyskiwaniem klientéw zaj-

muje sie jego brat, Ryszard Jakubow-

ski. Wszystkiego doglagda, w stylu wio-

skiej matki, glowa rodu Jakubowskich
— nieoceniona mama Alina.

Podczas procesu tworzenia piw

w Browarze Mikotajki wykorzystuje sie

stod sprowadzany z Czech, ze sto-

downi, ktéra jako jedna z nielicznych

w Europie produkuje go tradycyjng me-

todg klepiskowq. Chmiele pochodzqg

z catego $wiata, ale podstawe pro-

dukgji stemowig nowofalowe polskie od-

60 VIP

miany. Woda do warzenia piwa jest
czerpana z lokalnego ujecia na Ma-
zurach.

Browar Mikolajki to nowoczesny
zaklad produkeyjny, bazujgey na linii

Browar Mikofajki to nowy,
preznie dziatajgcy browar,
ktdry pojawit sie na mapie.
lokalnych piw rzemieslniczych
w sercu Mazur. Celem twor-
cow jest dostarczenie konsu-
mentom jakosciowego piwa
z najlepszych skfadnikéw oraz
podzielenie sig z innymi tym,
czym zachwyca ich ziemia ro-
dzinna

technologicznej dostarczonej przez
czeskq firme z wielkim doswiadcze-
niem piwowarskim. Jego sercem jest
warzelnia o pojemnosci 10001 z kadzig
warzelno-zacierng oraz kadz filtra-
cyjna o takiej samej pojemnosci. Wy-
posazenie uzupetnia 9 tank-fermen-
tatoréw o pojemnosci 20001 oraz 6 le-
zakdw o takiej samej pojemnosci. To
pozwala warzy¢ rocznie do 400 tys. 1
piwa.

Mazury to dom rodziny Jakubow-
skich od ponad trzech dekad. —To
miejsce na ziemi, ktére kojarzy sie
nam z pucolowatymi polikami ksiezy-
ca podczas petni, zabiq operg nocqg na
tysiqc gloséw, wiatrem lapanym we
wlosy i zagle, ciszq, ktéra az brzeczy
w uszach, zapachem storica na mokrej
skorze, pieknem, ze az zapiera dech
- moéwi Ryszard Jakubowski. — Chcie-
libysmy dzieli¢ sie z tym, co czujemy.
I'wiasnie stqd, z pasji tworzenia, wzie-
fo sie nasze piwo — uzupelnia jego brat
Michat. |




OLEJE NATURALNIE TLOCZONE
SKLEP REGIONALNY
DEGUSTAC]JE * SERY KOZIE I OWCZE

www.olejarniazagloby.pl
tel, 791 632 390

Mikutowice 336 ¢ 28-100 Busko-Zdroj




Medal Europejski
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ropejskie rozdane

20 pazdziernika w Patacu Staszica w Warszawie podsumowano XXXIIl edycje Medalu Europejskiego BCC
— ogoInopolskiego przedsiewziecia wspierajgcego polskie produkty i ustugi na rynku europejskim

edal Europejski to wy-

réznienie dla wyrobdw

iustug, ktére speniajg

standardy europejskie,

bedgce rekomendaciq

Business Centre Club oraz Europej-

skiego Komitetu Ekonomiczno-Spo-

tecznego — jednej z najwazniejszych

dla przedsiebiorcéw instytucji w Unii

Europejskiej. Od 22 lat nagroda ta

trafia do najwiekszych polskich pro-

ducentéw, bankéw i instytucii finanso-

wych oraz ubezpieczeniowych, lideréw

branzy budowlanej, firm informatycz-

nych i telekomunikacyjnych, a takze

mniejszych przedsiebiorstw godnych

polecenia, cieszgcych sie uznaniem
i zaufaniem na lokalnym rynku.

Oprécez spetnionych norm i po-

siadanych licencji czy patentéw na no-

Chprarf

Foundry

Al Czamoyty 5 438416

minacije wplywajq takie czynniki, jak
dynamika rozwoju, zdobyte nagrody
i certyfikaty, wykorzystanie mozliwosci,
jokie daje czlonkostwo Polski w Unii
Europejskiej, np. udzial w szkole-
niach, konsultacje prawne, badania
rynku itp.

Gosémi uroczystosci oprocz lau-
reatéw sq przedstawiciele Europej-
skiego Komitetu Ekonomiczno-Spo-
lecznego, kanclerze Loz Regionalnych
BCC z calej Polski, reprezentanci me-
diéw. Gospodarzami uroczystosci fi-
natowej XXX edycji byli prezes BCC
Jacek Goliszewski, marszatek Senatu
RP Tomasz Grodzki oraz dyrektor ge-
neralny, wiceprezes BCC Maciej
Owczarek i przewodniczgca komisji
kwalifikacyjnej Medalu Grazyna Maj-
cher-Magdziak.

:-:J'fn'rl.'.i'l.'l.'l.'.ll.'.l

Jak zwykle przyznano tez Hono-
rowy Medal Europejski — wyréznienie
dla oséb i instytucii spoza $rodowiska
przedsiebiorczosci, ktére promujg
idee wspdlpracy miedzynarodowej
i bezpieczenstwa Polski. W tym roku
te szczegdlng nagrode otrzymato
miasto Krakow za wdrazanie idei
europejskich i wzmacnianie gospo-
darki regionu. Prezydent Krakowa
Jacek Majchrowski w liscie do pre-
zesa BCC napisal: ,Uhonorowanie
naszego miasta utwierdza mnie
w przekonaniu, ze czynione od wie-
lu lat starania, aby stolica Matopolski
stawala sie coraz nowoczesniejsza,
otwartq na nowe rozwigzania i idee
oraz przyjoazng przedsiebiorcom eu-
ropejskqg metropoliq, przynoszg ocze-
kiwany efekt”. |

stlunn.com.pl




PRODUCENT WYROBOW GARMAZERYJNYCH i MASARSKICH

PRODUCENT KROWEK
PIEKARNIA | CUKIERNIA | CIASTKARNIA

Przedsiebiorstwo Produkcyjno-Handlowo-Uslugowe
«Mleks" Sp. z 0.0.
07-200 Wyszkow, ul. Komunalna 2
tel. 29 7429011

&

Znajd? nas na Fasehosku

www.mleks.pl
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Gwiazdy Biznesu 2022

Laureaci Dolnoslgskiego Plebiscytu Gospodarczego ,Gwiazdy Biznesu” 2022
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na Dolnym Slasku

Fot. archiwum organizatora

7 pazdziernika Fundusz Regionu Watbrzyskiego, swietujgcy w tym roku 30-lecie, po raz 6smy na-
grodzit najlepsze firmy, instytucje i samorzady Dolnego Slaska. Na gali w Starej Kopalni w Watbrzy-
chu zwyciezcy odebrali statuetki ,, Gwiazd Biznesu 2022”, za$ organizatorowi plebiscytu przyznano
odznaki za zastugi, m.in. na rzecz rozwoju gospodarki

roczystos¢ finatowa pod-

sumowujgca kolejng edy-

cje Dolnoslgskiego Plebi-

scytu Gospodarczego

.Gwiazdy Biznesu" zgro-

madzita ponad 500 oséb: ludzi bizne-

su, samorzgdowcdw, przedstawicieli

$wiata kultury, sportu, o$wiaty i polity-

ki. Wsréd uczestnikow uroczystosci

znalezli sie ci, ktérym lezy na sercu roz-

wdj przedsiebiorczosci, upowszech-

nianie innowacji oraz szeroka wspdt-

praca ze $rodowiskiem gospodar-
czym.

Konkurs zyskat honorowy patronat

marszatka wojewodztwa dolnoslg-

skiego, wojewody dolnoslgskiego, se-

64 VIP

kretarz stanu w Ministerstwie Edukacii
i Nauki, prezydenta Watbrzycha, pre-
zydenta Swidnicy, Zwigzku Dolnoslg-
scy Pracodawcy, Polskiej Agencji Roz-
woju Przedsiebiorczo$ci.

W ramach 8. edycji plebiscytu zwy-
ciezcow wyloniono sposréd 40 zglo-
szen. — Mimo trudnosci, z jakimi bory-
kajq sie przedsiebiorcy w ostatnim
czasie, to bardzo dobra frekwencja.
Martwi nas jednak kondycja mikro-
i matych firm, ktére zawsze domino-
watly wsréd zgltoszen. W tym roku za-
uwazylismy wyrazny odplyw tych
podmiotéw —mdwi Artur Mazurkiewicz,
przewodniczgcy kapituly , Gwiazd Biz-
nesu 2022", prezes zarzqgdu Dolno-

$lgskich Pracodawcéw. Jedyng kate-
goriq, do ktérej nominuje kapitula
,Gwiazd Biznesu", jest Osobowosc. Tu
laureatem zostal Wojciech Wrébel —
wlasciciel Grupy Wrébel, jednej z nagj-
wiekszych firm motoryzacyjnych w Pol-
sce, dealer marek Mercedes-Benz
oraz Mazda, pelnigey jednoczesnie
funkcje konsula honorowego Gruzji
we Wroclawiu.

Finatowy wieczér podsumowujgey
8. Dolnoslgski Plebiscyt Gospodarczy
,Gwiazdy Biznesu 2022" byt takze oka-
zjq do $wietowania jubileuszu 30-lecia
Funduszu Regionu Walbrzyskiego, za-
fozonego w 1992 roku przez 26 gmin
owezesnego wojewodztwa watbrzy-



Jarostaw Pilecki, prezes Wielobranzowej Spdtdzielni Socjalnej ARTE

skiego, Kopalnie Wegla Kamiennego
.Nowa Ruda” i PKO Bank Panstwowy.
— Od poczqtku inicjowalismy zakla-
danie dziatalnosci gospodarczych
i tworzenie miejsc pracy. Poprawa
plynnosci finansowej, umocnienie po-
zycji rynkowej oraz zwiekszenie ob-
rotéw mikrofirm oraz matych i Srednich
przedsiebiorstw to gldwne cele naszej
dziatalnosci  — mdwit Robert Jagta,
prezes Zarzgdu Funduszu Regionu
Walbrzyskiego. — Drugim istotnym ob-

szarem naszej aktywnosci jest pomoc
przy realizowaniu cennych inicjatywy
spolecznych. Jeste$my zaangazowani
w zycie lokalnych stowarzyszen, klu-
bdéw sportowych i organizacji pozytku
publicznego. Udzielamy bezzwrotne-
go wsparcia dla idei obywatelskich,
os$wiatowych, kulturalnych, sporto-
wych, ochrony zdrowia i sSrodowiska
— dodal, akcentujgc zaangazowanie
fundaciji zaréwno w zycie spoteczne,
jak i gospodarcze Dolnego Slaska. -

Laureaci w kategorii srednia firma. Z dyplomami od lewej przedstawiciele firm: Kordas Sp. z 0.0., Miejskiego Zarzqdu Bu-
dynkdw Sp. z 0.0. i (loos — Polska Sp. z 0.0.

Gwiazdy Biznesu 2022

Mikro Biznes

I miejsce — Foxvert Wioletta Mazur
Il miejsce — Pies na Fali Sebastian
Beben

Ill miejsce — Marcco Daniel Babiarz

Mikro Firma

I miejsce — Coloseum Pro Sp. z 0.0.
Il miejsce — Awartech Sp. J.

A. Chmielewska, A. Petyniak

Ill miejsce — Lumaki Studio

Matla Firma

I miejsce — Droplo Sp. z 0.0.

Il miejsce — Milo Bartosz Mickiewicz
Ill miejsce — Rutkowski LTD Sp. z 0.0.

Srednia Firma

I miejsce — Cloos — Polska Sp. z 0.0.
Il miejsce — Miejski Zarzad
Budynkow sp. z 0.0.

Ill miejsce — Kordas Sp. zo.0.

Biznes Odpowiedzialny Spolecznie
I miejsce — Cloos-Polska Sp. z 0.0.

Il miejsce — Mando Corporation
Poland

Ill miejsce — Droplo Sp. z 0.0.
wyréznienie — PPU.H. J.M. Mazur
Sp. zo.o.

Instytucja

| miejsce — Stowarzyszenie
Dolnoslaski Inkubator
Przedsiebiorczosci

wyroznienie — Powiatowy Urzad Pracy
w Polkowicach

Podmiot Ekonomii Spolecznej

I miejsce — ARTE Wielobranzowa
Spotdzielnia Socjalna

Il miejsce — Fundacja Polska Gorom!
Ill miejsce — Stowarzyszenie Lokalna
Grupa Dziafania , Szlakiem Granitu”

Samorzqd Przyjazny Biznesowi
I miejsce — gmina miejska
Dzierzoniow

Il miejsce — gmina Legnica

Ill miejsce ex aequo:

gmina Diugoteka

gmina Zérawina

Osobowosé:
Wojciech Wrobel

VIP 65



Gwiazdy Biznesu 2022

Finatowy wieczér podsumo-
wujgcy 8. Dolnoslaski Plebi-
scyt Gospodarczy ,Gwiazdy
Biznesu 2022" byt takze oka-
Zjg do Swietowania jubileuszu
30-lecia Funduszu Regionu
Watbrzyskiego, zatozonego

w 1992 roku przez 26 gmin
6wczesnego wojewodztwa
watbrzyskiego.

Jako wyraz uznania dla 30-letniej
dzialalno$¢ watbrzyska instytucja zo-
stata uhonorowana dwiema odzna-
kami. Wkiad Funduszu Regionu Wal-
brzyskiego w rozwdj gospodarki zostat
doceniony przez ministra rozwoju
i technologii Odznakq za Zastugi dla

Wieczor uswietnitwystep Artura Andrusa

Rozwoju Gospodarki Rzeczypospolitej
Polskiej, ktérqg z upowaznienia wreczyt
prezydent Watbrzycha Roman Szete-
mej. Wicemarszatek wojewddztwa dol-
noslgskiego Grzegorz Macko i radny
Sejmiku Wojewoddztwa Jacek Iwancz
przekazali z kolei ,, Zlotqg Odznake Ho-

FUMDUSZ REGIONU
WALBRZYSKIEGO

1992-2022

norowq Zastuzony dla Wojewddztwa
Dolnoslgskiego™.

Uroczysto$é wreczenia nagrod
u$wietnit wystep Artura Andrusa — ar-
tysty kabaretowego, konferansjera,
dziennikarza telewizyjnego i radiowe-
go, poety i autora tekstéw. |

Cenuy domoéw w 2023 roku

Od pewnego czasu temat cen nieruchomosci rozgrzewa opinig
publiczng. Kazdego dnia ukazujg sie sprzeczne informacje na ten
temat. Jedne zachecajg do zakupu jako najlepszej ochrony przed
inflacja, drugie ,krzycza”, ze nieruchomosci spadng o 40 proc.,
a inne nie dajg odpowiedzi. Sprawdzamy, co sadzi na ten temat
Marcin Drzewiecki, ekspert ds. nieruchomosci i hudownic-
twa jednoredzinnego, prezes zarzadu Coloseum Pro sp. z 0.0.

|1

Jakie trendy w kwestii cen nieruchomosci pro-
gnozuje pan na najblizszy okres?

— Wszelkie opinie, ktérymi sie po-
dziele, sq najbardziej realnym w mo-
jej ocenie scenariuszem. Mowie to
jako praktyk, poniewaz od kilku lat Co-
loseum Pro zajmuje sie budowq do-
mow jednorodzinnych dla klientéw in-
dywidualnych, budowami wiasnych
osiedli oraz budowq typowo mieszka-
niowq. Moja wiedza pochodzi z bez-
posredniego udziatu w rynku, a do-
datkowo jest spotegowana wymiong
dogwiadczen z inwestorami. Cho¢ nikt
z nas nie wie, co sie wydarzy, z puzzli
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informacji mozna wyciggac¢ wnioski
i prognozowac pewne zjawiska.

W mojej ocenie nieruchomoséci od-
notujq korekte i bedg widoczne ,, drob-
ne"” spadki cen rzedu 1-38 proc., co
w poréwnamniu z niektérymi danymi r/r,
kiedy odnotowano 19-procentowy
wzrost cen, zdecydowanie nie oznacza
powrotu tanich nieruchomosci. Oczy-
wiscie najwieksze spadki bedqg doty-
czyly nieruchomosci z gorszqg lokali-
zacjq lub w zlym stanie technicznym,
ktére w okresie boomu sprzedajq sie
z uwagi na niedostepnosc innych nie-
ruchomosci. Méwimy tu o rynku wtér-

nym. Inaczej ma sie sprawa z cenami
domodw, jokie my budujemy — nowych,
energooszczednych, badz mieszkon od
dewelopera. Tutqj zakladam utrzyma-
nie cen na dotychczasowym pozio-
mie. Przy tak znaczqcej inflacji mozna
to interpretowac jako spadek wartosci
nieruchomoéci. Taki stan rzeczy jest
dosé¢ normalny w okresach zmniejsze-
nia popyty, z jokim mamy do czynienia,
ale nie utrzyma sie dtugo, o czym wie-
cej w dalszej czesci wywiadu.

Caly wywiad na:
www.rynekinwestycji.pl
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na potrzeby branz:

energetycznej meblarskiej
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Modernizacja Roku & Budowa XXI w.

28 wrzesnia na Zamku Krdlewskim w Warszawie odbyta sie gala finatowa 26. edycji konkursu Mo-
dernizacja Roku & Budowa XXI w., podczas ktdrej ogtoszono zwyciezcdw odpowiedzialnych za naj-

lepsze inwestycje budowlane

golnopolski  Otwarty

Konkurs Modernizacja

Roku & Budowa XXI w.,

organizowany przez

Stowarzyszenie Ochro-
ny Narodowego Dziedzictwa Mate-
rialnego, od 1996 roku wytycza trendy
w budownictwie, promujgc najlepsze
modernizacje 1 budowy zrealizowane
w damym roku. Nagrody w konkursie sg
przyznawane inwestorom, wykonaw-
com i projektantom za konkretng re-
alizacje, bedgeq dzietem trzech pod-
miotéw. Celem konkursu jest nagro-
dzenie inwestycii, ktére wyrdzniajq sie
szczegdlnymi walorami jakosciowy-
mi, funkcjonalnymi, urbanistycznymi
1 estetycznymi.

W ramach 26. edycji konkursu roz-
patrzono ponad 500 inwestyciji z calej
Polski, sposréd ktérych do finatu za-
kwalifikowcto sie 75 obiektéw. Jury zto-
zone z 36 ekspertow zwigzanych
z roéznymi obszarami budownictwa,
w tym naukowcy z politechnik, archi-
tekci, a takze przedstawiciele mini-

sterstw, samorzgddéw wojewddzkich
(kujawsko-pomorskiego, lubuskiego,
mazowieckiego, podlaskiego) i patro-
now konkursu, odwiedzito wszystkie fi-
nalowe realizacje. W odpowiedzi na
zmienne tendencje w budownictwie ka-
pitula stale modyfikuje formute kon-
kursowej rywalizacji, m.in. wzboga-
cajqc jg o nowe kategorie, takie jak pa-
mie¢ historyczna miejsc czy obiekty
przyjazne zwierzetom.

Uroczystosc finatowa, podczas kté-
rej ogloszono wyniki i wreczono zwy-
ciezcom nagrody, odbyla sie na Zam-
ku Krélewskim w Warszawie. Nagrody
wreczali laureatom: Gléwny Inspektor
Nadzoru Budowlanego Dorota Ca-
baniska oraz przedstawiciele: mini-
stra rozwoju i technologii Waldemara
Budy: dr hab. inz. Adam Barytka, prof.
WAT, i Bogdan Luznick z Departa-
mentu Architektury, Budownictwa
i Geodezji, Grzegorz Wojkowski, na-
czelnik Inspekaii i Kontroli Budowlanej
GUNB, dr inz. Mariusz Urbanski, dy-
rektor Instytutu Badawczego Drég i Mo-

stow, prof. Janusz Rymsza, zastepca dy-
rektora IBDIM, Katarzyna Braun, czto-
nek Prezydium ZG SKZ — prezes od-
dziatlu mazowieckiego, Rudolf Boru-
siewicz, dyrektor ZPP Tomasz Pio-
trowski, sekretarz Krajowej Rady Pol-
skiej Izby Inzynieréw Budownictwa,
Tomasz Maruszewski, zastepca pre-
zesa Zarzgdu PFRON, Mirostaw Gi-
larski, doradca Dyrektora General-
nego Laséw Panstwowych, Jacek
Gromniak, dyrektor, czlonek Zarzgdu
Polskiej Izby Budownictwa, oraz Marek
Traczyk, prezes Warszawskiej Izby
Gospodarczej.

Uroczystosé uswietnit koncert or-
kiestry Zespotu Piesni i Tanca ,Slask”
im. Stanistawa Hadyny pod batutg
Wojciecha Wentuloka. W wykonomiu ar-
tystéw mozna bylo uslysze¢ m.in. po-
loneza Wojciecha Kilara z filmu , Pon Ta-
deusz" oraz utwory Ennio Morricone
i Homsa Zimmera z filmu , Gladiator”.

Biuro Konkursu przyjmuje juz
zgloszenia obiektow do kolejnej
27. edyciji. |
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Z zabytku uczyn
wiec

1Smy
Klasy

'‘€EMmium

Wyglad i forma sg arcywazne, jednak jeszcze bardziej cieszy mnie fakt, ze daliSmy nowe zycie pigk-

nemu zabytkowi. Ponadto sprawilismy, ze stuletni budynek stat sie w sensie technologicznym biu-
rowcem klasy premium, wyposazonym we wszelkie inteligentne systemy oraz czesciowo wlasne
zrddta energii. Mysle, ze ten konglomerat efektéw znajduje uznanie w oczach naszych klientdw, pra-
cownikdw oraz interesariuszy — mowi Bartesz Kublik, prezes Banku Spotdzielczego w Ostrowi

Mazowieckiej, docenionego w konkursie Modernizacja Roku 2021

70 vIP

Sq panstwo inwestorem modernizacji wy-
réznionej w konkursie Modernizacja Roku
2021. Czemu stuzyty podjete prace i jak oce-
nia pan uzyskany efekt?

— Kilka lat temu podjelismy we-
wnetrzng dyskusje o potrzebie rozbu-
dowy i modernizacii istniejgcej Centrali
naszego przedsiebiorstwa. Po pierw-
sze, nie miescilismy sie w budynku. Po
drugie, nie spetniat on wymogdw tech-
nologicznych dla prowadzenia tak zto-
zonej i wrazliwej dziatalnosci, jok dzia-
falnos¢ bankowa. W miedzyczasie fir-
ma znacznie sie rozrosta. Obecnie
Bamk w Ostrowi nalezy do grona trzech

najwiekszych i najsilniejszych kapita-
fowo polskich bankéw spétdzielczych
posréd pieciuset dzictajocych w kraju.
Prowadzimy dzialalno$é poprzez
28 placéwek w powiatach ostrowskim,
ostroteckim, wyszkowskim, wolomin-
skim oraz w Warszawie. Obstugujemy
kompleksowo budzety ok. 20 jednostek
samorzgdu terytorialnego oraz finan-
sujemy klasycznym kredytem bqdz za
pomocq obligacii kilkadziesigt innych
JST. Prowadzimy peing obstuge finan-
sowq dwoch szpitali. Dostarczamy
kredytowania i prowadzimy rachunki
dla kilkunastu tysiecy firm oraz indy-



widualnych gospodarstw rolnych z te-
renu naszego dziatania. Zarzgdzamy
aktywami zblizajgeymi sie do 2 mld z1.

Jeste$my bankiem, ktéry realizuje
wlasng strategie, bedgc jednoczesnie
czlonkiem Grupy BPS oraz Systemu
Ochrony Zrzeszenie BPS. Przynalez-
nos¢ do grupy pozwala redukowac
koszty wdrozen technologicznych
ipodnosi bezpieczenstwo dziotomic. To
wszystko sprawia, ze budynek Centrali,
w ktorym koncentruje sie zarzgdzanie
i procesy krytyczne naszego przed-
siebiorstwa, musi by¢ funkcjonalny,
bezpieczny i bardzo nowoczesny. Naj-
prostszym rozwigzaniem bylaby bu-
dowa od podstaw, tyle ze Bank Spdt-
dzielczy w Ostrowi Mazowieckiej funk-
cjonuje na rynku nieprzerwanie od
1898 roku i nalezy do grona najstar-
szych instytucji kredytowych zatozo-
nych na ziemiach polskich objetych za-
borem rosyjskim.

Nasi éwietni poprzednicy wybu-
dowali w dwudziestoleciu miedzywo-
jennym piekng, klasycyzujgcq siedzi-
be, ktéra przez lata stala sie nie tylko
wizytéwkq Banku, lecz takze ikong ar-
chitektoniczng Ostrowi Mazowieckiej
i okolic. Dlatego postanowilismy, ze
dziedzictwo naszego przedsiebior-
stwa jest po prostu zbyt istotne, zeby
poming¢ je w decyzji inwestycyjnej.

Tak powstata koncepcja moderni-
zacji 1 rozbudowy historycznej siedzi-
by banku. Dokonalismy tego z wielkim
pietyzmem. Efekty modernizacii oraz
budowy nowej czesci przerosly nasze
oczekiwania, ale tez oczekiwania lo-
kalnej spotecznosci. Jak widac przy-
padly tez do gustu profesjonalistom,
ktérzy zasiedli w kapitule konkursu
Modernizacja Roku 2021.

Jak modernizacja siedziby banku wptyneta na
jego funkcjonalnosc i odbior przez klientow?

— Jak wspomniatem, jestesmy nie-
zwykle zadowoleni z efektéw inwesty-
cjl. Sfera wizualna miata kluczowe
znaczenie dla przyznania nam tytutu.
Budynek jest obecnie perlq architek-
tonicznq tej czesci kraju 1 znakomicie
— wedlug najlepszych krajowych
i $wiatowych trendéw — polaezyt czesé
zabytkowq z czesciq bardzo nowo-
czesng, opartq o oszczedne w wyrazie
i, zwiewne" rozwigzania szklano-alu-
miniowe.

Moim i architektéw zamystem byto,
aby nowy biurowiec polgczony z sub-
stancjg zabytkowq niczego nie uda-
wat. Nie przepadam za budowaniem
w nowych realiach w stylu , zabytko-
wym". Nie te materialy, nie te techno-
logie i nie ci rzemieglnicy. Chodzi ra-
czej o to, zeby inteligentnie i niena-

Modernizacja Roku & Budowa XXI w.

chalnie komponowac nowoczesng ar-
chitekture z dorobkiem poprzednich
pokolen, ktéremu jeste$my winni sza-
cunek i dbalo$¢ o najmniejszy szcze-
gdél. Uwazam, ze to sie nam uddalo.
Wspdlnie z Pracowniqg Architekto-
niczng Autoris z Bialegostoku oraz
wykonawcq — Przedsiebiorstwem Re-
alizacji Inwestycji Pana Kazimierza
Mitelsztedta z Ostroteki stworzylismy
nieoczywiste polgczenie, ktére powo-

duje, ze budynek Centrali jest obecnie
prawdziwg wizytéwkg banku. Co wie-
cej, doskonale obrazuje nasze firmo-
we DNA, w ktérym chcemy Igczyé
budowanie bardzo nowoczesnej in-
stytuciji z dbalosciq o dorobek i dzie-
dzictwo historyczne naszej firmy.

Wyglad i forma sq arcywazne, jed-
nak jeszcze bardziej cieszy mnie fakt,
ze dalismy nowe zycie pieknemu za-
bytkowi. Zrobiliémy to pod cuspicjomi
i w uzgodnieniu z wojewddzkim kon-
serwatorem zabytkéw. Ponadto spra-
wilismy, ze zabytkowy, stuletni budynek
stat sie w sensie technologicznym biu-
rowcem klasy premium, wyposazo-
nym we wszelkie inteligentne systemy
oraz czesciowo wiasne zrédia energil.
Mysle, ze ten konglomerat efektéw
znajduje uznanie w oczach naszych
klientéw, pracownikéw oraz wszystkich
interesariuszy.

Rozmawiata Zuzanna Maj
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ilderem inwestyc|i w trudnych czasach

Mimo trudnej sytuacji gospodarczej na rynkach miedzynarodowych inwestycje w gminie Ifawa
w roku hiezacym sg realizowane bez opdznien. Nie udatoby sie ich tylu przeprowadzi¢, gdyby nie sku-
tecznos¢ w konsekwentnym pozyskiwaniu srodkdw zewnetrznych, sprawnie dziatajgcy zesp6t pra-
cownikéw Urzedu Gminy lfawa oraz determinacja wojta Krzysztofa Harmaciriskiego

zieki konsekwentnej poli-

tyce rozwoju gmina ltawa

jest prawdziwg pertq War-

mii i Mazur. Dzieki temu,

ze jest niekwestionowa-

nym liderem w pozyskiwaniu $rod-

kéw zewnetrznych, na jej terenie rok-

rocznie sq realizowane liczne inwe-

stycje. W latach 2005—2021 samorzad

przeznaczyl na inwestycje od 15 do

25 proc. ogdtu wydatkéw. W biezgeym

roku tojuz 31 proc., a 2023 r. bedzie pod

tym wzgledem rekordowy — planowa-

ne sq inwestycje na poziomie prawie
40 proc. wydatkow ogdtem.

Dzieki $rodkom zewnetrznym bu-

dzet gminy ltawa w tym okresie zwiek-
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szyt sie trzykrotnie. W minionym okre-
sie skutecznie pozyskano ponad 90 min
zl na redlizacje ponad 100 projektéw in-
westycyjnych. W zakresie infrastruktury
dokonat sie prawdziwy skok cywiliza-
cyjny. Samorzgd gminy od poczgtku
stawia na bezpieczenstwo. Mieszkan-
cy gminy i licznie przybywajgcy turysci
doczekali sie nowoczesnych drdég,
chodnikéw, oswietlenia, sciezek ro-
werowych. Jednoczesénie w wyniku
dziatan w zakresie poprawy gospo-
darki wodno-$ciekowej prawie cala
gmina jest dzisiaj skemalizowona, a no-
woczesne stacje uzdatniania wody
zapewniajg wysokiej jakos$ci wode nie-
zbedng do zycia.

Dobrze wykorzystany
potencjat

Réwnolegle samorzgd gminy Bowa
doskonale wykorzystuje — bez uszczerb-
ku waloréw przyrodniczych — potencjat
turystyczny. Warto zaznaczy¢, ze na te-
renie gminy znajduje sie 5 rezerwatow
przyrody, obszary Natura 2000 oraz
Park Krajobrazowy Pojezierza Itaw-
skiego 1 Wzgorz Dylewskich. Nad Je-
ziorakiem w Siemicnach —w sercu Par-
ku — powstata nowoczesna, ekolo-
giczna miniprzystan zeglarska wraz
z kompleksem turystycznym, w skiad
ktorego wchodzg: pole namiotowe,
caravanigowe, pomosty oraz slip. Wy-
budowano réwniez nowoczesny amfi-



teatr, gdzie odbywajq sie liczne imprezy
kulturalne, w tym kultowy juz, znany
w catej Polsce, |, Festiwal nad Jeziora-
kiem". Jeziorak jest réwniez mekkq
dla zeglarzy. W sezonie plywa tu ok.
2000 jachtéw. Na Jezioraku dziada wzor-
cowy w skali kraju system sezono-
wych darmowych pomostéw, $mietni-
kéw 1 toalet oraz statek $mieciarka,
utrzymywany przez Zwigzek Gmin
JJeziorak”. Niewqgtpliwg atrakcjq sqg
tez wieze widokowe, ktére powstaly
w Siemicnach i Karasiu.

Przeprowadzone dziatania spo-
wodowaly, ze gmina fawa jest miej-
scem atrakcyjnym do zamieszkania.
Whrew obecnym trendom gmina fawa
nalezy do nielicznych gmin woje-
wodztwa warminsko-mazurskiego, kté-
re nie ulegajq zjawisku depopulacii.
Obecnie liczy ponad 13 tysiecy miesz-
katicéw i ta liczba weigz rosnie. Jest to
efekt konsekwentnie prowadzonej po-
lityki, ktorej podstawq wezesdniej byla
strategia rozwoju gminy na lata
2000—2015, a teraz jest strategia na
lata 2016—20830.

Jako jedna z zaledwie trzech gmin
w wojewddztwie lawa posiada kom-
pleksowy miejscowy plan zagospo-
darowania przestrzennego dla catego
obszaru, stworzony na dawnych za-
sadach, lecz na biezgco modyfiko-
wany. Powstalo studium uwarunko-
wan i kierunkow zagospodarowania
przestrzennego, ktére daje mozliwosci
rozwoju gminy nawet na najblizsze
50 lat. Dzieki temu gmina ma do za-
oferowania kilkaset dziatek gruntu
z przeznaczeniem pod zabudowe
mieszkaniowq, ustugowq, letniskowg,
ustug turystycznych i przemystowq.

Z myslg o0 oswiacie
Nojwiekszym bogactwem gminy
sq jej mieszkancy: wyksztalceni, ak-
tywni, przedsiebiorczy i innowacyjni.
Dlatego w ramach dziaton na rzecz
o$wiaty i rozwoju kapitatu ludzkiego
dzieki mgdrym i odwaznym decyzjom
udato sie od podstaw wybudowad
3 kompleksy szkolne z nowoczesnymi
salami gimnastycznymi i boiskami
wielofunkcyjnymi, a pozostate przeszly
catkowitq przebudowe. Wszystkie
obiekty wyposazono w najnowocze-
$niejszy sprzet audiowizualny, z wy-
korzystaniem najnowszych technologii
teleinformatycznych. Od wielu lat gmi-
na fawa konsekwentnie poprawia ja-
kosc¢ bazy obiektéw szkolnych.
Szkota Podstawowa w Lasecznie
zostala przebudowana i wyremonto-
wana Powstato boisko wielofunkcyjne.
Obecnie budowana jest sala gimna-

Przebudowana droga gminna w Zgbrowie

styczna. Inwestycja ta byla dtugo ocze-
kiwana przez mieszkancéw. Objeta
kompleksowq przebudowe i remont
ponad stuletniego obiektu, w tym m.in.
wnetrz, stolarki drzwiowej i okiennej,
docieplenie budynku wraz z wykona-
niem nowej elewaciji, wykonanie pod-
jazdu dla osdb niepetnosprawnych, wy-
miane pokrycia dachowego oraz za-
gospodarowanie terenu dziatki, tj. bu-
dowe drég, parkingdw, ogrodzenia i te-
renéw zielonych. Nowoczesny obiekt
na miare XXI wieku wyposazono
w pompy ciepta i instalacje fotowolta-
iczng.

Wartos¢ catkowita zadania wynio-
sta prawie 2 800 tys. zl, z czego | mIn
60 tys. zt pochodzilo z Rzgdowego
Funduszu Inwestycji Lokalnych. Na
budowe sali gimnastycznej gmina po-
zyskata dotacje w wysokosci 6,8 min z1,
co stanowi 85 proc. inwestycji. Warto
podkresli¢, ze w zakresie inwestycii
o$wiatowych gmina ltawa od ponad
20 lat jest liderem w wojewddztwie.

g

Polska Samorzadowa

W zdrowym ciele
zdrowy duch

Samorzgd nie zapomina réwniez
o sporcie. W ub.r. zostata oddana nagj-
wieksza sportowa inwestycja w gminie.
W Wikielcu, przy boisku sportowym
T ligowego klubu GKS LZS Wikielec,
zbudowano nowoczesny obiekt pel-
nigcy funkcje centrum sportu. Rozbu-
dowana widownia stadionu powiek-
szyla sie do 600 miejsc siedzgeych. Na
realizacie inwestycji pozyskano z Mi-
nisterstwa Sportu i Turystyki dotacje
w wysokosci prawie 700 tys. zt. Catko-
wita warto$¢ inwestycji wyniosta ponad
1,5mln zi.

Gmina fawa systematycznie udo-
wadnia, ze jest niekwestionowanym li-
derem w pozyskiwaniu $rodkow ze-
wnetrznych na redlizacje inwestycii.
Duza w tym zasluga wiodarza gminy
Krzysztofa Harmacinskiego, ktory
w swojej dzialalnosci zawsze stawia na
dialog i wspdtprace ponad podziata-
mi politycznymi. |

Nowo wybudowany budynek klubu GKS Wikielec (zdjecie wykonane podczas meczu charytatywnego)
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Jakos¢ w ochronie zdrowia

/achowat ostrosc¢ widzenia

W naszej praktyce najczesciej spotykamy sie z zaéma, jaskrg oraz zwyrodnieniem plamki, zwigzanym
z wiekiem lub retinopatig cukrzycowa. We wszystkich przypadkach kluczem do pomysinego leczenia
jest wczesne wykrycie — mowi dr Ziemowit Poznanski, specjalista chordh oczu z Osrodka

Okulistyki Klinicznej SPEKTRUM we Wroctawiu

Wedtug raportu WHO ponad 2,2 mld ludzi na
Swiecie ma problemy z widzeniem, a chorych
wciaz przybywa. Z czego to wynika?

— Zyjemy coraz dluzej i nie-
uchronnie dotykajg nas problemy ze
wzrokiem charakterystyczne dla za-
awansowanego wieku. Jednoczesnie
oczekujemy coraz lepszego komfortu
ijakosci widzenia. Jeszceze jakies 100 lat
temu nikogo nie dziwilo, ze 50-letnia se-
niorka rodu niedowidzi. Teraz jest to
osoba w kwiecie wieku, ktéra pracuje
zawodowo, chce cieszy¢ sie zyciem
i oczekuje pelnej ostrosci wzroku. Tym-
czasem po 45. roku zycia zaczynajq sie
problemy z widzeniem z bliska, trzeba
zaczaé nosi¢ okulary, czesto pojawia-
ja sie choroby oczu zwigzane z wie-
kiem, np. za¢ma. Im wieksze zanie-
czyszczenie srodowiska, tym wiecej
przypadkéw zmian zwyrodnieniowych
w plamce zéttej. Im gorsze odzywianie,
tym wiecej oséb otytych, a z otytosciq
i wiekiem wigze sie ryzyko cukrzycy,
a wiec i retinopatii cukrzycowej. Ge-
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netyka tez nie jest bez znaczenia. Po-
nadto badania wskazujg, ze coraz
wieksze obcigzenie dzieci naukqg oraz
spedzaniem wolnego czasu przy kom-
puterach czy telefonach komérkowych
prowadzi do wzrostu rozwoju krétko-
WZIoCznosci.

Jak czesto powinnismy kontrolowac wzrok?

— Przynajmniej raz w roku. Badamia
profilaktyczne pozwalajg na wykrycie
choréb we wczesnych stadiach i cze-
sto na unikniecie powaznych, nieod-
wracalnych konsekwenciji. Pacjenci
czesto twierdza, ze majg $wietny wzrok,
dopdki nie zaczng czytad liter z tablicy.
Jakie choroby oczu wystepuja w Polsce naj-
czesciej?

— Podobnie jok w pozostatych kra-
joch rozwinietych w naszej praktyce
najczesciej spotykamy sie z zadéma, ja-
skrq oraz zwyrodnieniem plamki, zwig-
zanym z wiekiem lub retinopatiq cu-
krzycowqg. We wszystkich przypad-
kach kluczem do pomyslnego leczenia
jest wezesne wykrycie. Z zaémg, chod

jedynym wyjsciem jest zabieg opera-
cyjny, radzimy sobie z najlepszym re-
zultatem. Technologia tak bardzo po-
szla do przodu, ze juz pdtgodzinny, bez-
bolesny zabieg jest w stanie przywro-
ci¢ nam pelng ostro$¢ wzroku, czesto
nawet w pierwszej dobie po operacii.
Bezpieczenstwo zabiegu oraz za-
awansowanie technologii implantéw
soczewkowych sprawia, ze metoda
ta staje sie coraz popularniejsza
u osob, ktére nie majq zac¢my, ale
cheq pozby¢ sie wady wzroku, zwlasz-
cza jesli cheq uwolnic sie od okularéw
do czytania. Takze w przypadku usu-
niecia zaémy czy refrakcyjnej wymia-
ny soczewki dyskomfort po zabiegu jest
minimalny, a powrdt do normalnego
funkcjonowania bardzo szybki. Jedynie
osoby pracujgce ciezko fizycznie lub
uprawiajgce sporty proszone sg
o bardziej oszczedzajgey tryb zycia
przez kilka tygodni po zabiegu. Z ko-
lei kluczem do leczenia AMD lub jaskry
sq systematyczne kontrole okulistycz-
ne oraz leczenie farmakologiczne.
W przypadku retinopatii cukrzycowej
réwniez $cista wspdtpraca z diabeto-
logiem.

Czy metody leczenia i sprzet w polskich kli-
nikach sa poréwnywalne do tych stosowa-
nych na Zachodzie?

— Gdy bywam w zagranicznych
klinikach okulistycznych w Wielkiej
Brytanii, w Niemczech czy we Wio-
szech, odnosze wrazenie, ze nasze
wyposazenie nie odbiega od klinik za-
chodnich, czesto w prywatnych pla-
céwkach mamy wrecz nowoczesniej-
sze aparaty. W dziedzinie diagnosty-
ki nasza klintka ma najbardziej za-
awansowany technologicznie sprzet.
Podobnie jest z laserami do korekciji
wzroku. Pod wzgledem wiedzy tez
nie mozemy mie¢ komplekséw, wrecz
przeciwnie — jestesmy na biezqco
ze wszystkimi nowymi metodami le-
czenia.

Rozmawiata Anna Kowalska
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Swiateczna podroéz
dookofa swiala

. *" II.

KeECd.

Boze Narodzenie to najbardziej radosny okres w roku. To magiczny czas radosci, niepowtarzalnej at-
mosfery. Zapachu choinki i piernikdw oraz oczekiwania na prezenty, ktdre przynosi $wiety Mikotaj.
Tradycje Swigteczne réznig sie, ale taczy je przestanie bycia razem i rodzinnego celebrowania tych

wyjatkowych dni w roku

Anna Arwaniti

Buon Natale

Przeniesmy sie do Wioch. Najwaz-
niejsze miejsce w Rzymie w okresie
$wigtecznym to plac $w. Piotra, na
ktérym stalym punktem jest choinka
i zlébek. Zwyczaj ten wprowadzit
w 1982 roku Jan Pawet II, zyskujgc
uznanie rzymiom i turystéw, ktorzy wtym
czasie licznie odwiedzajgq Watykan.

Dla Wiochow $wieta sq waznym
wydarzeniem religinym. Obchodzi sie
je podobnie jok w Polsce, ale wystepuje
kilka roznic. Np. choinke ubiera sie juz
8 grudnia, a rozbiera 6 stycznia, w wie-
to Trzech Kroli. Tradycja szopek siega
Xl wieku — wtedy za sprawq $w. Fran-
ciszka z Asyzu powstala pierwsza
zywa szopka w Greccio. Wiosi nie
kultywujq tak jok u nas tradycji wigilij-
nych, spotykajg sie na bardziej wy-
stawnych kolacjach, natomiast o pdt-
nocy wyruszajg na pasterke. Najbar-
dziej uroczysty jest pierwszy dzien
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$wiqt Bozego Narodzenia, kiedy bie-
siaduje sie rodzinnie przez caty dzien.
Ze stodyczy jada sie tradycyjne babki
panettone, pandoro z kremem czy
ciasteczka cytrusowe.

Merry Christmas

Swieta w Wielkiej Brytomii rézniq sie
od naszych tradycji, ale to wiasnie
tam zrodzit sie zwyczaj wysytania kar-
tek swigtecznych — pierwszqg zapro-
jektowat w 1846 roku John Horsley.

W wigilijny wieczér dzieci wiesza-
ja na kominkach specjalne skarpety
na prezenty, ktérych otwieranie cele-
brujg nastepnego dnia. Swieta za-
czynajq sie 25 grudnia uroczystym
obiadem — tradycyjnym pieczonym in-
dykiem z nadzieniem, ziemniakami
ikarmelizowang marchewkq. Deser to
obowigzkowy Christmas Pudding, po-
dawany na gorgco z plongeym ru-
mem. Angielskim zwyczajem sq tez

Crackers, czyli duze kolorowe pa-
czuszki w ksztalcie cukierkow, w kto-
rych mozna znalez¢ niespodzianki, np.
dowcipne wierszyki czy oryginalne
drobiazgi.

Joyeux Noél

We Francji wigilia tez nie jest cele-
browana tak jok w Polsce, nie prze-
strzega sie tu postu. Oprécz ostryg na
stole pojawiajq sie pasztety z gesich
watrébek, slimaki czy indyk nadzie-
wany kasztanami, a do positku wska-
zany jest toast z szampanem. Na de-
ser serwuje sie ciasto z kremem,
aw niektérych regionach jest zwyczaj
podawania 13 deserdw, przewaznie
owocowych.

Do tradycji nalezy tez kalendarz ad-
wentowy z czekoladkami. Prezenty
otwiera sie dopiero w pierwszy dzien
$wigt. 26 grudnia jest juz normalnym
dniem pracy.



Feliz Navidad

Boze Narodzenie w Hiszpanii to
czas zabaw i radosci. Mikolaj z pre-
zentami tradycyjnie pojawia sie 6 stycz-
nia, w dzien Trzech Krdli, ale obecnie
zwyczaj ten nie jest przestrzegany.
Stalym punktem éwigt Bozego Naro-
dzenia jest loteria El Gordo z bardzo
wysokq gléwna wygrema, siegajaeg mi-
liona euro.

Na stotach w wigilie kréluja: szyn-
ka Serrano, owoce morza, gléwnie kre-
wetki, jagniecina, pieczony indyk, a na
deser migdatowe ciasto z bitq $émie-
tang 1 kandyzowanymi owocami. Za-
miast oplatkiem Hiszpanie dzielg sie
chalwqg. Po obfitej kolacji spotykajg
sie na placach, pieknie przystrojo-
nych ulicach i bawiq sie do rana.

Swieta poza Europa

W Ameryce w kazdym stanie tra-
dycje swigteczne mogqg wygladac nie-
co inaczej, ale atmostere swigteczng
mozna poczud juz na poczatku grud-
nia, kiedy zaczyna sie gonitwa zaku-
powa. Najwazniejsza jest choinka. Do
tradycji nalezy wysylanie kartek z zy-
czeniomi, ozdabicnie domdw koloro-
wymi lampkami, stroikami na drzwiach
i dekoracjami swigtecznymi oraz or-
ganizowanie konkurséw na najladniej
przystrojony dom. Atrybutem $wig-
tecznym sq czerwone swetry z renife-
rem Rudolfem, elfami, gwiazdkami
czy choinkami. Kwiat bozonarodze-
niowy, znany u nas jako poinsecja lub
gwiazda betlejemska, wywodzi sie
z USA 1 juz dawno wpisal sie w swig-
teczng tradycje w wielu czesciach
$wiata. Nie moze zabrakngé tez San-
ta Clausa, ktéry pedzi na saniach cig-
gnietych przez renifery i wpada do do-
méw przez komin.

Celebracja éwigt zaczyna sie
25 grudnia rano, gdy cala rodzing,
w pizamach, udaje sie do salonu po
prezenty. Potem celebruje sie uroczy-
sty obiad z faszerowanym indykiem
z zurawinami, pieczong szynkg, purée
ze stodkich ziemniakéw i $wigtecz-
nym puddingiem lub ciastem czeko-
ladowym na deser. Po hucznym swie-
towaniu kusi spacer z rodzing i przy-
jacidtmi, aby podziwiaé pieknie ozdo-
bione domy i ulice.

Z kolei w Meksyku Boze Narodze-
nie jest kolorowe, radosne i gorgee. Za-
czyna sie 12 grudnia swietem Matki Bo-
skiej z Guadelupe — patronki kraju. Od
16 do 24 grudnia trwa Posados, kiedy
to wspomina sie wedréwke swietej ro-
dziny do Betlejem. Kolejny wazny dzien
to 23 grudnia — La Noche de Rabanos
(Noc Rzodkiewek) to wyjgtkowe wy-

Przewodnik $wiateczny

darzenie zapoczagtkowome w 1897 roku.
Powstajg wowezas unikatowe figurki
wyrzezbione z rzodkiewek, wystawia-
ne w konkursie rekodzielniczym, ktére
w czasie swigt ozdabiajqg stoty. Domy
dekorowane sq czerwonymi i bictymi
gwiazdami betlejemskimi.

Wigilia rozpoczyna sie pdznym
wieczorem bagietkq posmarowang
pastg fasolowq z nadzieniem z awo-
kado, cebuli i chili. Potem serwuje sie
zupe na wolowinie z dodatkiem zidt
iwarzyw. Gloéwne danie to indyk w cze-
koladzie, po ktérym na stét trafia flan,
czyli rodzaj kremu jajecznego poda-
wanego na zimno. Po uczcie swig-
tecznej pora na ,,msze Koguta”, ktéra
jest odpowiednikiem naszej pasterki.
Nad morzem na plazach dzieci z ro-
dzicami tworzqg rzezby z piasku zwig-
zane z tradycjomi $wigtecznymi. Sq to
dni pelne rodzinnego ciepla, radosci,
$piewu i zabawy.

Niezaleznie od tego, w jokim kra-
ju bedziemy przezywaé $wieta Bozego
Narodzenia i jak odmienne bedq tra-
dycje, wazne, zeby spedzad je w ra-
dosnej, szczerej, niezapomnianej at-
mosterze. Wesotych swiqt! |
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. Jlaom! prezenty beda trafione

Prezenty Swigteczne czesto przyprawiajg o bdl gtowy. Co wybrac dla taty? Z czego ucieszy sie maz,
a co doceni dorastajgca corka? W gamie produktdw Xiaomi jest wiele inspiracji dla kazdego — prak-
tycznych, eleganckich, innowacyjnych i na czasie

Redmi Note 11 Pro+ 5G

Smartfon wyposazony w lgcznosé 5G, ultraszybkie ladowanie 120 W HyperCharge i za-
awansowany aparat 108 MP oferuje wyjagtkowqg wydajno$¢ w bardzo przystepnej cenie, co czy-
ni go topowym modelem w swoim segmencie. Jako pierwszy w historii smartfon Redmi wyposa-
zony w ladowarke przewodowq 120 W taduje baterie o pojemnosci 4500 mAh do 100 proc. zale-
dwie w 15 minut.

Smartfon wyposazono w gtowny aparat o rozdzielczosci 108 MP uzupetniony o ul-
traszerokq kamere 8 MP1i aparat tele 2 MP. Gtéwny aparat ma matryce HM2 i podwéjne
natywne ISO, co pozwala uchwyci¢ kazdqg chwile w wysokiej rozdzielczosci.

Urzgdzenie wyposazono réwniez w wyswietlacz FHD+ AMOLED DotDisplay 6,67
z czestotliwosciq odswiezania 120 Hz i czestotliwoscia prébkowania dotyku 360 Hz.

Cena: 1 999 zt

Redmi Note 11S

Smartfon zostad wyposazony w poczwérny aparat. Gléwny obiektyw ma 108 ME a obiek-
tyw do uje¢ szerokokatnych — 8 MR Za zdjecia makro odpowiada aparat 2 MR Redmi Note
11S wykorzystuje uklad MediaTek Helio G96. Ekran o przekgtnej 6,43" jest zbudowany
w technologii AMOLED DotDisplay z czestotliwosciq od$wiezania 90 Hz.

Bateria ma pojemnos$é¢ 5000 mAh i moze by¢ szybko natadowana mocqg ladowarki
33 W. Model zostat tez wyposazony w podwojne glosniki stereo oraz zlgeze audio mini-jack.
Redmi Note 11S umozliwia platnosci zblizeniowe (NFC). Ma takze podwéjny slot na kar-
ty: Dual SIM i microSD.

Cena: od 1349 zt

Xiaomi 12T

Flagowce z serii Xicomi 12T sg wyposazone w wysokiej klasy apara-
ty fotograficzne. Matryca w Xicomi 12T Pro o rozdzielczosci az 200 MP gwa-
rantuje niesamowite efekty. Aparat Xicomi 12T Pro ma dwukrotny zoom whbu-
dowany bezposrednio w sensor, przez co potrafi wykorzystad mozliwosci
duzej matrycy 1/1,22" przy fotografii portretowej. Xicomi 12T ma potrdjny
uklad aparatéw: gtowny aparat o rozdzielczosci 108 MP ultraszerokokat-
ny aparat o rozdzielczosci 8 MP oraz aparat makro o rozdzielczosci 2 MP
Xiacomi 12T Pro jest wyposazony w najlepszy obecnie procesor Snapdra-
gon 8+ Gen 1, wyprodukowany w procesie produkcyjnym 4 nm przez
TSMC. To znaczqgco zwieksza wydajnosé CPU i GPU, a takze ogranicza
zuzycie energil. Z kolei Xicomi 12T zostat wyposazony w czolowy chipset
MediaTek Dimensity 8100-Ultra.

Oba smartfony majg duze baterie o pojemnosci 5000 mAh, gwaran-
tujagce 13,5 godziny pracy na wigczonym ekranie. Dzieki wsparciu ultra-
szybkiego ladowania 120 W HyperCharge mozna je w pelni natadowac
w zaledwie 19 minut.

Ceny: 12T - od 2 799 z1; 12T Pro — od 3 799 zt
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Xiaomi Smart Air Purifier 4 Lite

To podstawowy model oczyszczacza powietrza o im-
ponujgcych parametrach w najbardziej przystepnej ce-
nie. Wysokowydajny filtr zatrzymuje 99,97 proc. siersci
zwierzat domowych, kurzu, pytkéw, dymu, lotnych zwigz-
kéw organicznych i drobnych czgsteczek o wielkosci
0,3 mikrona. Potrafi oczysci¢ powietrze w pomieszczeniu
o kubaturze 120 mkw. w ciggu godziny. Oczyszczacz na
biezgco monitoruje jako$¢ powietrza, jego wilgotnos$c
itemperature. Mozna sterowad nim za pomocqa smartfona
lub wbhudowanego ekranu dotykowego LCD. To $wietna
propozycja dla uzytkownikéw szukajaeych niedrogiego,
ale cichego i wydajnego oczyszczacza powietrza.

Cena: 499 zt

Redmi Buds 4 Pro

Stuchawki te posiadajq certyfikat Hi-Res Audio Wi-
reless i obslugujg kodek audio LDAC przy predkosci trans-
misji do 990 kb/s oraz rozdzielczosci audio 96 kHz/24 bity,
a nawet wyzszej. Redmi Buds 4 Pro sq wyposazone w zu-
pelnie nowy, podwdjny system dynamicznych przetwor-
nikéw, ktéry sklada sie z 10-milimetrowej membrany ze
stopu aluminium i 6-milimetrowej membrany tytonowej dla
wysokich czestotliwosci. Przetworniki zapewniajq kry-
stalicznie czyste tony wysokie i bogate basy w szerokim
zakresie gatunkow.

Stuchawki mogqg zredukowad¢ hatas nawet o 43 dB,
blokujgc do 99,3 proc. halasu zewnetrznego, co pozwa-
la cieszy¢ sie muzykqg w ciszy i spokoju. Na jednym la-
dowaniu mozna stuchac¢ muzyki nawet 9 godzin, a pod-
czas korzystania z etui ladujgcego — do 36 godzin. Jesli
sie spieszysz, nataduj stuchawki przez 5 minut i odtwa-
rzaj ulubione utwory nawet przez 2 godziny. Stuchawki do-
uszne mogq jednoczesnie Iqczy¢ sie z dwoma urzgdze-
niami z systemem Android, iOS lub Windows.

Cena: 449 z1

Przewodnik $wiateczny

Xiaomi Watch $1

Smartwatch zostat stworzony z myslg o ludziach w ruchu,
ktérzy majq stale napiety grafik, ale ceniq sobie styl i szyk. Sza-
firowe szklo i ramka ze stali nierdzewnej kryjg w sobie wy-
$wietlacz AMOLED 1,43". Uzytkownicy mogq dostosowaé in-
terfejs uzytkownika, wybierajace jedna z 200 tarcz zegarka, a tok-
ze wybra¢ klasyczny pasek skérzany lub odporny na zabru-
dzenia pasek syntetyczny.

Xicomi Watch S1 ma réwniez zaawansowane funkcje sle-
dzenia kondyciji i stanu zdrowia. Zegarek ma 117 trybdw fitness
i 19 trybow profesjonalnych. Automatycznie wykrywa tryby tre-
ningowe, takie jak bieznia czy chodzenie. Xicomi Watch S1 za-
wsze pozostaje w kontakcie dzieki dwuzakresowemu GPS i ofe-
ruje catodobowe sledzenie stcnu zdrowia, monitorujge tetno uzyt-
kownika, jako$¢ snu, poziom stresu, nasycenie krwi tlenem
(SpO2) i wiele innych. Przy typowym uzytkowaniu zegarek wy-
trzymuje 12 dni w trybie czuwania lub 24 dni w trybie oszcze-
dzania baterii.

Cena: 1 099 zt

Mi Handheld Vacuum Cleaner 610

Szybki silnik umozliwiajgey 125 000 obrotéw na minute za-
pewnia wzrost mocy ssania do 150 AW, wysokqg wydajnosé oraz
niespotykane dotgd wrazenia z odkurzania. Zaktualizowany sys-
tem operacyjny wykorzystuje kolorowy ekran TFT, aby wyraz-
nie wyswietlac¢ informacje dotyczace czyszcezenia, takie jok tryb,
moc czy poziom baterii. Ekran ma unikalng elektroniczng funk-
cje tempomatu. Nie musisz naciskaé przycisku. Odkurzacz moze
dziatac¢ w sposédb ciggly poprzez delikatne naci$niecie przyci-
sku blokady, a nastepnie mozna go odblokowad, naciskajgc po-
nownie.

Inteligentna szczotka do podidg rozpoznaje rézne materiaty
podlogowe i automatycznie dostosowuje przetozenie. Unika do-
datkowego zuzycia energii spowodowanego przez zbedng pra-
ce na najwyzszym biegu. Akumulator o duzej pojemnosci 3000
mAh zapewnia prace na baterii do 65 minut. Z fatwosciq poradzi
sobie z duzymi pomieszczeniami.

Cena: 1 499 zt
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W poszukiwaniu S

Anna Arwaniti

Historia swietego
od prezentow

Biskup Mikolqj z Miry wedlug tra-
dycji urodzit sie ok. 270 roku w Patarze,
na terenach dzisiejszej Turcji. Po ro-
dzicach odziedziczyt pokazny majatek,
ale postanowit dzieli¢ sie nim z innymi
i wspiera¢ potrzebujgcych. Prezenta-
mi obdarzat przewaznie dzieci, totez
stal sie pierwowzorem postaci, ktéora
rozdaje prezenty najmiodszym. Byt
czlowiekiem poboznym, a do tego
wrazliwym na krzywde i biede, dlate-
go mieszkancy Miry wybrali go na
swojego biskupa. Jego zycie bylo prze-
pelnione dobrymi uczynkami, stawat
w obronie uciemiezonych i ubogich,
a legendy gloszg o cudach biskupa.
Zmart 6 grudnia 343 roku.

Biskup Mikolaj stat sie oredowni-
kiem wielu grup zawodowych, m.in.
marynarzy, zeglarzy, piekarzy czy kup-
coéw. W naszej tradycji ludowej zapisat
sie jako opiekun pasterzy i ich zwierzat,
ktére chronit przed atokami wilkdw,
a jednoczesnie troszczyt sie o wilki,
zeby nie poginely w zimie.

Mikolaj jest tez patronem Bari
— w podziemiach tamtejszej bazyliki
pod jego wezwaniem, pochodzgcej
z XII wieku, znajdujq sie relikwie bi-
skupa. Swigtynia do dzi$ jest miej-
scem kultu Sw. Mikolaja, ktére co roku
odwiedzajq tysigce pielgrzymdow.

Wizerunek Mikolaja w czerwonym
plaszczu 1 czapce zostal stworzony
w 1930 roku przez amerykanskiego ar-
tyste Freda Mizena, na zamowienie
koncernu Coca Cola. Rok pézniej fir-
ma zlecila wykonie kolejnych reklam
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€tego Mikotaja
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»Myla siqﬁtﬂrzv mysla, ze swiety Mi-

kotaj wetiod
serce” 0

rzez komin. Wchodzi przez

. Howard wiedziat, co

pisze. Postac Mikotaja®zakorzenita sie
w tradycji na dobre i niezmiennie od dzie-

siecioleci wzbhudza moc pozytywnych emo-

I Ji:ji,ialrtiwnu u dzieci, jak i u doroslych.

Ktoz 2nas nie czeka na tego Swigtego inie
Quismiecha sie na jego widok? . "

ilustratorowi, Haddonowi Sundblo-
mowi, ktory wykorzystat jako modela
swojego przyjaciela Lou Prentissa. Do
1954 roku powstato az 40 wizerunkéw
Swietego.

Gdzie mozna spotkac Mikoiaja?

Przede wszystkim mozna go od-
wiedzi¢ w Laponii. Tam w Rovaniemi
znajduje sie magiczna Wioska Swie-
tego Mikolaja, gdzie $wiety pracuje nie
tylko w Boze Narodzenie, ale przez caly
rok. Odbiera poczte, odpowiada na li-
sty, wyrusza z gosémi saniami za-
przezonymi w renifery, przygotowuje
prezenty. Rocznie otrzymuje ponad
milion listow z calego $wiata, oczywi-
$cie z Polski tez. Wielkg atrakcjq tego
wyjatkowego miejsca jest poczta, gdzie
zamiast urzednikéw listy sortujq elfy,
ktore przystawiajg mikolajowe stemple.
Listy do Mikolaja naplywajg juz od
1985 roku.

Nie trzeba jednak wyrusza¢ do
dalekiej Laponii. Podobne miejsca
znajdujq sie tez w Polsce. W Srebrnej
Gérze funkcjonuje Dom Swietego Mi-
kolgja. Dzieci z catlego wojewddztwa
dolnoslgskiego przyjezdzajq tam na
specjalne zajecia i warsztaty. Poma-
gajq tez Mikolajowi w prowadzeniu Biu-
ra Listéw Swietego Mikolaja, ktére
trafiajg tam niemal z catego $wiata.
Z kolei w Batltowie w wiosce sw. Miko-
aja istnieje szkola elfow, w ktorej naj-
mlodsi mogqg wziqd udziat w warszta-
tach. Na odwiedzajgcych czeka tez
zywa szopka i bajkowa kraina lodu
z zimowym kinem. Jednak co najwaz-
niejsze, mozna tam spotkad sie ze Sw.
Mikotajem.

Mazurolandia — Parcz to kolejne
miejsce, ktére co roku gosci $w. Miko-

fgja i jego elly i proponuje wiele nie-
powtarzalnych atrakcji. Mikolaj opo-
wiada o tradycjach bozonarodzenio-
wych, wydaje certyfikat za grzeczne za-
chowanie, a w specjalnej niszczarce
mozna pozby¢ sie zlych uczynkow.
Swiety Mikolaj czeka tez na przybyszéw
w Przystanku Swietego Mikolaja
w Drzewinie pod Trémiastem. Mozna tu
podziwia¢ makiety $wigtecznych wiosek
iruchomgq szopke z klockéw lego, a tok-
ze odwiedzi¢ swigteczny jarmark.

Sg tez inne miejsca, w ktérych
kréluje éw. Mikolaj. Mozna wymienié
cho¢by Park Swietego Mikotaja w Za-
torze. Odwiedzajgc go, wkraczamy
do $wiata magii 1 fantazji. Na Bajkowej
Sciezce spotkamy bohaterdw licznych
bajek, a jej zwienczeniem jest wizyta
u samego $w. Mikolaja. Ciekawq pro-
pozycjq jest tu réwniez spektakl ku-
kietkowy, opowiadajgcy historie Mi-
kotaja i przyblizajgcy obyczaje panu-
jace w réznych krajach.

Sw. Mikotaj ma tez swoje Muzeurn
w Stanach Zjednoczonych — Santa
Claus w Indianie, w hrabstwie Spencer.
W stanie Indiana znajduje sie nawet
miasto o nazwie Swiety Mikolaj, ktére
pielegnuje tradycje mikolajowe. Moz-
na tam odwiedzi¢ Cukierkowy Zamek
Mikolaja ze stodyczami, spotkaé reni-
fery w Santa Toy i podziwiaé ozdoby
$wigteczne. Kolejne jedyne w swoim ro-
dzaju muzeum znajduje sie w Teksa-
sie i kryje az 3 tys. unikalnych figurek
Mikolajéw z catego swiata, ktore zo-
staty podarowane na ekspozycje przez
prywatnych kolekcjoneréw. W kazdym
z tych miejsc, rozsionych po calym
$wiecie, mozna poczu¢ radosng at-
mosfere zblizajgceych sie swigt Bozego
Narodzenia. |
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— pozadany upominek od Mikotaja

Trwa $wieto fanéw futbolu — Mundial w Katarze. A juz wkrdtce Mikofajki i Boze Narodzenie. Jak
te wydarzenia potgczyé? Najlepiej wyjgtkowym prezentem, ktdry sprawdzi sie w kazdym domu

rojektor multimedialny,

szczegdlnie z Android TV,

jest idealnym rozwigzaniem

nie tylko na diugie zimowe

wieczory. Swietnie zastapi
tradycyjny telewizor — wyswietli filmy, se-
riale, ulubione programy i oczywiscie
rozgrywki sportowe. A wszystko to
w wielkim formacie, nawet do 500 cali.
Za mala $ciana? Nie ma problemu
— obraz jest skalowalny, wiec zawsze
mozesz go zmniejszy¢, jesli bedzie
taka potrzeba.

Projektor to takze swoboda oglg-
dania tam, gdzie masz na to
ochote. Jesli zamiast roman-
tycznego filmu we dwoje chcesz
dzi$ obejrzed film z przyjaciéimi
w wiekszym gronie, po prostu
zabierz go ze sobg na impreze.
Prosta konfiguracja i wbudo-
wane glosniki gwarantujq, ze
wszystko odbedzie sie szybko
i fatwo. Urzgdzenia takie jok
mobilny Epson CO-FHO2 dzieki
wysokiej jasnosci pozwalajg na
oglgdanie takze w ciggu dnia,
bez zaciemnicnia pomieszcze-
nia. Gwarantuje to autorska
technologia 3LCD Epsona.
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Mata odlegtosc, wielki format

Dla tych, ktérych nie ogranicza
budzet, za to dysponujg niewielkqg
przestrzeniq, przeznaczone sq mode-
le o ultrakrétkim rzucie, choc¢by naj-
nowszy model Epson EH-LS800. Po-
zwala on na wy$wietlanie obrazu na-
wet z odleglo$ci kilku centymetréw od
$ciany. Warto tez wspomnie¢ o mozli-
wosci bezprzewodowego przesylania
obrazu 1 wysokiej jakosci dzwieku,
osiggalnej bez koniecznosci podig-
czania zewnetrznych glo$nikéw. Pro-
jektor ma wbudowany jako$ciowy

2.1-kanalowy system glo$nikowy od
Yamaha oraz naturalnie Android TV,
czyli intuicyjny dostep do serwiséw
streamingowych.

Bardziej tradycyjny model wcale
nie musi oznaczac¢ rezygnacji z naj-
wyzszej jakosci. Model EH-TW6250 to
przystepny cenowo, a jednoczesnie za-
awansowany technologicznie projek-
tor 4K PRO-UHD. Ma niski input lag
(ponizej 20 ms), co oznacza, ze spraw-
dzi sie doskonale nie tylko przy oglg-
daniu filméw, lecz takze w transmisjach
sportowych i grach. Dodajmy do tego
Android TV i mamy $wict nc
wyciqgniecie reki (tej z pi-
lotem).

Liczy sie jakos¢

ljeszcze jedno: w prze-
ciwienstwie do wielu pro-
ducentéw wspdlczesnych
sprzetow elektronicznych
Epson postawit na jakos$¢
itrwato$¢. Szacowany czas
pracy zrédia $wiatla to spo-
ro powyzej 10 lat codzien-
nego korzystania.

Sprawdz projektory Ep-
son na www.ceneo.pl. W
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W Starych Gliwicach — dzi$ dzielnicy Gliwic,

kiedys matej wiosce na pagorku —w budynku —
spichlerza wzniesionego w XVII wieku stwo- .
rzylismy dla Panstwa miejsce, gdzie historia -EL
zderza sie z nowoczesnoscig. Starsi miesz- e -
kancy opowiadajg legendy o tym, jak pod- —=
czas oblezenia Gliwic w XVII  wieku

podziemnymi korytarzami ze spichlerza na

gliwicka staréwke dostarczana byta zywnosc.

Dzisiaj w tym wyjgtkowym miejscu mamy
przyjemnos¢ serwowa¢ Panstwu dania
kuchni staropolskiej w nowoczesnej odstonie.
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W kuchni uzywamy zywego ognia w specjalnie zaprojektowa-
nym grillu opalanym drewnem. W nowo powstatej wedzarni we-
dzimy wedliny, sery i ryby. Wiasnorecznie wybrana wotowina
sezonowana jest na Panstwa oczach. Wszystkie dania dopra-

L
wiamy ziotami z naszego ogrodka. ’:,'"i
Nazwa restauracji nawigzujgca do historii zobowigzuje do tego, 4 ':L 2
by wypiekac¢ dla Panstwa swieze pieczywo. | to wtasnie robimy! L4

Spichlerz Gliwice A, 4
ul. Wiejska 16B, Gliwice S m——

tel. 607 150 701
restauracja@spichlerzgliwice.pl
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Fot. materiaty prasowe

Huawei MatePad Pro powstat z myslg o konsu-
mentach, chcacych wyniesc swaojg kreatywnose
i produktywnosc¢ na nieosiggalny dotychczas po-
ziom. Najpotezniejszy tablet Huawei oferuje ja-
kosc pracy zblizong do laptopa, wyrdznia sie od-
Swiezonym wyglagdem, najwyzszg jakoscig ekra-
nu i wydajnoscia, co przektada sie na pogtebione
wrazenia audiowizualne uzytkownika. Jego
kluczowg cechg jest doskonaty wyswietlacz
OLED o przekatnej 12,6" i bardzo wysokiej cze-
stotliwosci odswiezania 120 Hz. Ptynng i wy-
godng prace zapewnia zestaw: chipset Kirin
9000E, 8 GB pamieci operacyjnej, pamiec we-
wnetrzna 256 GB, Wi-Fi 6 oraz mocny akumu-
lator 10 050 mAh, umozliwiajacy do 13 godzin
Ciggtego dziatania. Funkcjonalnos¢ tabletu
mozna rozszerzyC dzieki wykorzystaniu rysika
Huawei M-Pencil drugiej generacji i inteligent-
nej, magnetycznej klawiatury.
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Fot. materiaty prasowe

Xiaomi nawigzato wspot-
prace z artystag Danielem
Arshamem, aby prze-
ksztatcic swgj najnowszy
model Xiaomi 12T Pro
— Xiaomi 12T Pro Daniel
Arsham Edition — w dzie-
to sztuki. Daniel Arsham,
korzystajac ze swej idei
tzw. Fikcyjnej Archeologii
(ang. Future Archeologi-
cal), zastosowat na opako-
waniu i obudowie smart-
fonu wzory nawigzujace
do procesow starzenia
i naturalnej erozji. Model bedzie dostepny w limitowanej liczbie
2000 urzadzen w Europie od 16 grudnia 2022 roku, w serwisie
www.highsnobiety.com, bedacym wyfagcznym partnerem sprze-
dazy detalicznej online, na stronie www.mi.com oraz w specjal-
nym sklepie pop-up store Xiaomi x Daniel Arsham w Berlinie (tyl-
ko od 16 do 17 grudnia br.)

Swieta tuz za rogiem, a to oznacza,
Ze najwyzsza pora myslec¢ o poda-
runkach dla siebie i bliskich. Przy-
ktadem idealnego prezentu moze
byC ultradzwiekowy aromatyzer,
ktory zostat wprowadzony na rynek
przez znanego giganta technolo- "-"h

gicznego Sharp Consumer Elec-

tronics. To stylowe urzadzenie jest pieknym i niedrogim dodatkiem
do kazdego domu i z pewnoscia przypadnie do gustu obdarowa-
nym. Aromatyzer DRA1E jest dostepny w kolorze czarnym, bra-
zowym lub biatym z metaliczng, rozowo-ztotg lub ztotg pokrywka.
Funkcja automatycznego restartu w pofaczeniu z inteligentng wtycz-
ka umozliwia zdalne kontrolowanie urzadzenia. W aromatyzerze za-
stosowano duzy zbiornik na wode (200 ml), dzieki czemu zapachy
mogaq byC rozpraszane przez ponad 8 godzin.
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Fot. materiaty prasowe

.Pieciogwiazdkowy” laserowy projektor 4K, ktory wyswietla
obraz 80" przy ustawieniu zaledwie 2,3 cm od ekranu. Po
nieznacznym odsunieciu jego wielkos¢ moze osiggac nawet
150", Ostrosc¢ obrazu i niskie opoznienie sprawia, ze urza-
dzenie sprawdza sie doskonale nie tylko przy ogladaniu fil-
mow, lecz takze podczas transmisji sportowych i w grach.
Funkcjonalnos¢ Android TV pozwala ogladac seriale i filmy
we wszystkich serwisach online, bez podfaczania zewnetrz-
nych urzadzen. Co wiecej, zintegrowany 2.1-kanatowy sys-
tem audio od Yamaha robi z niego samowystarczalne cen-
trum multimedialne w salonie bez potrzeby kupowania i pod-
taczania kablami wielu urzadzen.
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Fot. materiaty prasowe

realme 10

B+128GE

Fot. materialy prasowe

Jeden zegarek, nie-
skonczona liczba moz-
liwosci. Wraz z mode-
lem DS+ Certina Swie-
tuje premiere nowej,
spektakularnej kon-
cepcji zegarka: model,
do ktorego dostepny
jest nie tylko zestaw
paskow, lecz takze cata
gama ksztattow ko-
perty, co pozwala do-
stosowac go do indy-
widualnych preferen-
¢ji. Do wyboru jest styl
sportowy lub vintage, morski albo miejski. Dzieki pomystowej, trzy-
czesciowej konstrukcji, bez uzycia narzedzi, w zaledwie kilku kro-
kach, uzytkownik moze zmienia¢ wyglad zegarka, aby dobrac¢ go
do aktualnego stroju, specjalnej okazji albo po prostu zmienic dla-
tego, ze ma na to ochote.

\-, [T 4 . Fot. materiaty prasowe

realme wprowadzit na polski rynek swoj naj-
nowszy smartfon z popularnej serii numerycznej.
reaime 10 z 16 GB dynamicznej pamieci RAM
i wydajnym procesorem MediaTek Helio G99 za-
pewnia najwyzszg wydajnosc w swojej potfce ce-
nowej, a certfikacja TUV SUV gwarantje, ze te-
lefon bedzie dziata¢ niczym nowy nawet po

Zbilansowana dieta nie jest jedynym czyn-

nikiem, ktéry wptywa na zdrowy wyglad

skory. Wazne jest rowniez to, jak dbamy

0 nig na co dzien. Linia pielegnacyjna Ar- \ \
tistry Skin Nutrition™ pozwala w petni

skorzysta¢ z dobrodziejstw witaminy C 2 rl
oraz kwasu hialuronowego (HA). Zawiera- : 36 miesigcach uzytkowania. realme o0 rok wy-
jace je serum to innowacyjny produkt 1§ dtuzyfo okres gwarancyjny tego modelu. Bez-
0 wiasciwosciach rozjasniajacych, ktory 1A i wyspowy realme 10 posiada solidny aparat
jednoczesnie redukuje widoczne linie mi- | z obiektywem gtownym 50 MP kamerg selfie
miczne i zmarszczki. Marka Artistry™ ma — Lk 16 MP i ulepszonym trybem nocnym. Dzigki tech-
w ofercie linie dla kazdego, do wszystkich nologii ProLight znacznie redukuje szumy. ROw-

rodzajow i problemow skory, niezaleznie od jej koloru. Formuty
Artistry™ sg stworzone przy uzyciu najnowoczesniejszych technik,
aby zaoferowac rozwigzania dostosowane do unikalnych potrzeb,
W oparciu 0 baze danych ponad 32 000 twarzy z catego Swiata.

niez szybkos¢ migawki poprawiono za sprawg Wwy-
dajnego procesora o 121 proc. Tryb ,Street Pho-
tography 2.0" zawiera filtr, ktory nadaje zdjeciom
charakter wprost z lat 90.

Fot. Jarostaw Adkowski

HUAWEI MatePad Paper

Huawei MatePad Paper to pierwszy tablet firmy z ekranem E Ink. Urzadzenie
to doskonale sprawdzi sie w reku kazdego, kto ceni sobie swobode pra-
cy kreatywnej i relaksu w dowolnym miejscu. Dzieki wyjatkowo smuktej obu-
dowie i niewielkiej wadze (ok. 360 ) zapewnia bowiem doskonate wrazenia
Z czytania w kazdej sytuacji. Gtdbwna cechg tabletu jest wyswietlacz o prze-
katnej 10,3” Huawei FullView Display, ktory otrzymat certyfikat TUV
Rheinland Paper Like Display jako pierwszy na swiecie modut wyswietlacza
E Ink. Unikalne pofaczenie ekranu i piora sprawia wrazenie, jakbysmy pi-
sali na papierze. Podczas pisania pidrem na ekranie ustyszymy znajomy
i przyjemny ,szelest”, przypominajacy dzwiek papieru, co daje jeszcze wiek-
Sz przyjemnosc z pisania.

‘F’}zygotowai Jarostaw Adkowski
VIP 87
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Podréze VIP-a

Wypoczynek ma byé dla nas
przyjemnoscig, ma pomaoc na-
fadowaé akumulatory, ale po-
winien réwniez uczy¢ i po-
szerza¢ horyzonty. Jednym
z najczesciej wyhieranych kie-
runkéw urlopowych jest Hisz-
pania, oferujgca mnostwo
sfofica i pysznego jedzenia oraz
niepowtarzalny klimat potudnia
Europy. Wspominajgc o naj-
piekniejszych migjscach w tym
wyjatkowym kraju, nie mozna
poming¢ Costa Blanca, gdzie
storice Swieci niemal caly rok

Zenon Zyburtowicz

osta Blanca to slynne

.Biate Wybrzeze", skia-

dajagce sie z 200 plaz,

wiec z pewnoscig nie

bedzie mozna narzekad
na ich niedostatek. Gléwnymi mia-
stami sq: Benidorm, Altea, Torrevieja
i Alicante, a w kazdym z nich mozna
zobaczy¢ co$ przepieknego. I tak
w Alicante warto odwiedzi¢ Stare
Miasto, zamek $w. Barbary i nietypo-
waq atrakcje — ulice z grzybami, kté-
ra wyglagda jok z bajki. Benidorm to zu-
pelnie inny $wiat, pelen drapaczy
chmur, ktéorych jest tu najwiecej
w calej Hiszpanii. To mocno zurbani-
zowane miasto zamieszkale przez
wielu zamoznych ludzi.

Gwarancja pogody
i pieknych miejsc

Wielu Polakéw Zle znosi zime i gdy
tylko nadarzy sie okazja, uciekajq od
niesprzyjajgcej aury tam, gdzie po-
goda jest gwarantowana, by chociaz
przez chwile poczué¢ gorqgcey klimat,
poczuc¢ piasek pod stopami i zanurzyé
sie w przejrzystej wodzie. Wszystko to
jest mozliwe na Costa Blanca, ponie-
waz slonce $wieci tam przez 300 dni
w roku. Srednia temperatura w zi-
mowych miesigcach wynosi tu 16°C.
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Tokie miesiqee, jok styczen czy luty,
sq juz chlodniejsze, ale wcigz ciepte
w poréwnaniu z polskim klimatem. To
idealne miejsce, zeby wyjechad juz po
sezonie, kiedy ruch turystyczny nie jest
tak wzmozony jak latem.

W poszukiwaniu ciszy i spokoju

Hiszpania czesto kojarzy sie
z miejskim gwarem i nocnym zyciem
obfitujgcym w imprezy. Owszem, sq re-
glony, jok Katalonia, Andaluzja czy Wy-
spy Kanaryjskie, gdzie nie unikniemy
urokéw miejskiego zycia i odglosow
duzych kurortéw. Costa Blanca nie jest
tak popularnym miejscem wypoczyn-
ku, totez na pewno odnajdziemy tu lep-
sze warunki do wyciszenia. Nawet
w sezonie jest tutaj o wiele mniej oséb
na plazach niz w innych rejonach na
wybrzezu. A mniej turystow to réwniez
nizsze ceny niz na Teneryfie, w Bar-
celonie czy Madrycie.

Atrakcje dla kazdego

Na Costa Blanca kazdy mitognik
aktywnego wypoczynku znajdzie co$
dla siebie. Zaréwno fani sportu, jak
i zwiedzania zabytkow, nie bedq za-
wiedzeni. Festiwale, koncerty, trasy ro-
werowe to tylko wybrane atrakcije
skladajace sie na udany i urozmaicony
pobyt.

Nie zapominajmy przy tym, ze Hisz-
panie to pogodni ludzie, ktorzy chetnie
nam pomogd blizej zapoznad sie z lo-
kalnymi atrakcjami i atutami okolicz-
nych miejscowosci. Dzieki temu do-
skonale odnajdg sie tu osoby mtode,
aktywne, liczgce na zabawe, jak i star-
si turysci, poszukujgcy spokoju i cie-
kawych miejsc do zwiedzania. |
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Pelnia celaksu
w-sercu Biatowiezy .

:

Kazda pora roku jest odpowiednia na przyjazd do nas, niezaleznie od tego, czy jest to rodzinny urlop
z dzieémi, romantyczny pobyt we dwoje, czy spotkanie biznesowe — méwi Justyna Pietuch, kie-
rownik marketingu Hotelu Biatowieski*** Conference Wellness & SPA

Bialowiezy jako miejsca wypoczynku nie
trzeba reklamowac. Dlaczego warto wybrac
na pobyt w Hotelu Biatowieski?

— Bialowieza jest wyjgtkowym
i unikatowym miejscem, a Puszcza
Biatowieska to jedyny w Polsce obiekt
przyrodniczy wpisany na Liste Swia-
towego Dziedzictwa UNESCO. Nic
dziwnego, ze przycigga turystéw z ca-
lego $wiata. Hotel Biatowieski*** Con-
ference Wellness & SPA jest komfor-
towym trzygwiczdkowym obiektem po-
tozonym w sercu Puszczy. Kazda pora

92 VIP

roku jest odpowiednia na przyjazd do
nas, niezaleznie od tego, czy jest to ro-
dzinny urlop z dzie¢mi, romantyczny
pobyt we dwoje, czy spotkanie bizne-
sowe.

Po zwiedzaniu okolic kazdy turysta marzy
o relaksie. Jak oferta hotelu wpisuje sie w te
oczekiwania?

— Bialowieza oferuje aktywny wy-
poczynek, a Hotel Biatowieski zapew-
nia idealne warunki do odprezenia sie
w luksusowych gabinetach spa. Sze-
roki wachlarz zabiegdw i masazy prze-
niesie naszych gosci do bajkowej sce-
nerii odleglych zakatkéw $wiata. Pro-
ponujemy skorzystanie z egzotycz-
nych ceremonii i rytuctdw na ciato, wy-
wodzgcych sie wprost z wytwornych tu-
reckich fazni, indyjskich $wigtyn piek-
na i wschodnich tradycji kapieli w ba-
niach. Oferujemy duzy wybér masazy
oraz zabiegéw pielegnacyjnych na
twarz i cicto.

Nasi goscie mogq rowniez zrelak-
sowac sie w nowoczesnym basenie wy-
posazonym w przeciwprady, gejzery
i natryski, z wbudowang strefq masa-
zy wodnych. Basen sgsiaduje ze stre-
fq brodzikowq i zjezdzalniq wodng
dla najmlodszych, otoczong lezanka-
mi dla rodzicéw. Cata strefa wellness

wypelniona jest podgrzewanymi ce-
ramicznymi lezakami. Poolbar w hali
basenowej serwuje koktajle i zimne na-
poje, dopetniajge obraz sielankowego
relaksu.

Lokalizacja hotelu sugeruje mozliwos¢ po-
znania regionalnej kuchni Podlasia. Jakie sma-
ki czekajq na gosci?

— Kuchnia regionalna hotelu Bia-
towieski cieszy sie zastuzong stawg,
a jej potrawy z dziczyzny i grzybdw nie
majqg sobie réwnych. Goscie z pew-
nosciq zakochajq sie w kresowej kuch-
ni Podlasia — w naszym menu znajdg
kiszke ziemniaczang, pierodi, kartacze
i puszczanskq dziczyzne. Serwujemy
tez wedliny i miesa z wlasnej wedzar-
ni oraz sery regionalne. Obok rézno-
rodnych potraw kuchni regionalnej
w hotelowej restauracji mozna réwniez
sprébowad przepysznego piwa rze-
mieslniczego z wlasnego browaru
,Przetom”. Dzieki ogromnej pasji, dtu-
goletniej praktyce i wyjgtkowym re-
cepturom w sercu Puszczy Bialowie-
skiej warzymy piwo odpowiednie dla
mito$nikow klasycznych gatunkdw, jok
i 0séb lubigeych oryginalne polgcze-
nia smakowe.

Rozmawiata Marlena Szczesna



Potaczenie luksusu
I natury w sercu Bieszczad
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Carynska Resort & SPA

Jedno z niewielu miejsc w Bieszczadach,
bedace synonimem |uksusu i elegancii.
Minimalistyczne wnetrza polgczone
Z NOWOCZesNoscia sprawig, Ze Twaj
wypoczynek bedzie wyjatkowy.

www.carynska. bieszczady.pl
g i@carynska_resort_spa

Zain apum'wanl natura, p?el:ne —
leriora Solinskiego stworzylismy miejce :
wyjatkowe, White Sails Solina to kompleksowy
obiekt zapawniajacy komfortowy wypoczynek
z najlepszymi widokami | atmosfera.

www.whitesails.pl
f! @white_sails_solina
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pDeni Cler
— |esienno-zimowa podroz
po stolicach mody

a warszawskiej Gieldzie

Papierow Wartosciowych

odbyt sie premierowy po-

kaz kolekcji Deni Cler

na sezon jesien-zima
2022/23. Viaggio in cittex”, czyli , Miej-
ska podroz”, to 6 réznych grup styli-
stycznych inspirowanych zyciem cen-
trow $wiatowej mody.

Modowa marka Deni Cler, ktérej hi-
storia siega ponad 50 lat, jest synoni-
mem klasy i elegancji. Od 1991 roku
jest obecna réwniez w Polsce, co do-
ceniajg pewne siebie kobiety, $wiado-
me swej wartosci 1 sily.

Najnowszq kolekcje Deni Cler za-
prezentowano w nietypowej scenerii.
Modelki zjezdzaly na wybieg rucho-
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mymi schodami. Wystgpily w kre-
acjach reprezentujgcych rézno-
rodnos¢ barw, krojéw i stylow.
— Tworzqgc najnowszq kolekcje, za-
inspirowalismy sie stylem zycia,
architekturq i kulturg miast. Tokio,
Nowy Jork, Londyn, Rzym, Mediolan
i Paryz to metropolie, ktére majq du-
sze 1 wlasng energie — méwi Iwona
Kossmann, prezes Deni Cler.
— Z jednej strony doceniamy wy-
jatkowosd i lubimy oryginalnosé, a
z drugiej zyjemy w Swiecie nie-
zwykle zglobalizowanym. To, co
dzieje sie na jednym krancu globu,
oddziatuje na drugi, takze w mo-
dzie. Dlatego tez miejsce pokazu nie
jest przypadkowe — Gielda Papie-
réw Wartosciowych to jeden z sym-
boli globalnego rozwoju i wzajem-
nego wplywu — dodaje.

Projektanci Deni Cler postawili
w kolekcii ,Viaggio in cittar” na sty-
listyczng réznorodnosc. Na pokazie
zaprezentowano m.in. modne gar-
nitury z weluru w intensywnych ko-
lorach, luksusowe kaszmirowe
plaszcze oraz druki inspirowane sty-
lem vintage. Uwage przykuwat tez
pastelowy fiolet ,Very Peri” — kolor
roku 2022. Mozna bylo podziwiac
nawigzujgee do mody miejskiej i sty-
lu glamour prosto z Tokio sukienki
koktajlowe i garnitury z lekko na-
blyszczanej welny, ktére uzupet-
nialy ztote dodatki. Do energii No-
wego Jorku nawigzywaly modele
weekendowe i sportowe, utrzyma-
ne w kolorystyce granatu, czerwie-
ni, szarosci i subtelnych bezéw, a do
rytmu Londynu 1 Rzymu — bizneso-
we propozycje zdominowane przez
bez, camel, brgz i czern.

Linia przywotujgca na mysl Me-
diolan to przede wszystkim mariaz
szaroéci z odcieniami pomaran-
czowego, ale nie tylko. Modelki za-
prezentowaly kreacje z luksuso-
wym wykonczeniem naturalng ské-
rq, a takze szlachetne welny i kasz-
miry z najlepszych wloskich manu-
faktur, z ktérymi od dawna wspot-
pracuje Deni Cler. Kolekcje dopet-
niajg propozycje inspirowane pa-
ryskim szykiem. Na te eleganckq li-
nie zlozyly sie czern i cyklamenowy
réz, a w wyborze tkanin dominujg
welur, jedwab 1 satyna.

Za stylizacje fryzur modelek
podczas pokazu odpowiadali styli-
$ci z Balmain Hair Couture, zag ma-
kijaz wykonali wizazysci Bobbi
Brown.

|
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HOTEL SKAL  Ustronie
MEZCHRT &-3Ma MOrskie
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~ KOMFORTOWE POKOJE
~ APARTAMENTY Z JACUZZI
~ RESTAURACJE

 SPA

~ BASEN

- STREFA SAUN

~ GROTA SOLNA

~ SALAFITNESS

~ SALA ZABAW DLA DZIECI

SKAL HOTEL****

ul. Bolestawa Chrobrego 80, 78-111 Ustronie Morskie
tel. +48 94 35 32 060, e-malil: recepcja@skal-hotel.pl




Centrum Rehabilitacji Rolnikéw
Kasy Rolniczego Ubezpieczenia

Spotfecznego w Jedicu
ul. Spacerowa 1, 63-322 Gotuchow, tel. 62 76 16 250, e- mail: biuro@jedlec.pl

Nasza oferta:
* turnusy rehabilitacyjne dla oséb ubezpieczonych w KRUS
* rehabilitacja lecznicza w ramach umowy z NFZ (oddziaf szpitalny oraz rehabilitacja
dzienna i ambulatoryjna)
* rehabilitacja wg programu terapeutyczno-edukacyjno-profilaktycznego
,Szkota Plecow”
* rehabilitacja dla pacjentow po przebytej chorobie COVID-19

Certyfikat Akredytacyjny w latach 2009-2022
Certyfikat ISO 9001, 27001 oraz 22000 — od 2009 roku

Nagroda VIP w Ochronie Zdrowia w latach 2015 i 2019
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